वज्ञानिक विन्ब्शेन्वेद उदनः नीः {ददा यका ल्मा-नायक् 
रिष्पनी तथा पश्यापश्यादि विविध परिशिष्ट सदित । 
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= ® = क 
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र्शर अयत्‌ शस्कर्‌म क ` 
न क्च जनः ० तिकि द्गरे सरलन्य -= [९ 
भन्थ के क.टच भ्यव क वस्न्क दृगन सरल पुवक्‌ स्प कर दिचः गय! ६4 


ष्च च नग-=च्टन्य + +न ठ (पौ य प ग ~ 
एवं रागयगर्ःव्यःय नं अन्यक र्णा का रिदान, लक्षणः दि का वसुन कर 


न प 





चन्न के परिशिष्ट मं प्न्यारुक्त रोम कामः निदान, ङण विकित्छा च्य 
प्रत्यक रोग कां पथ्यादथ्यं निर्देश एवं स्कार एटिक्रम से प्रत्येकं र्गा कृ एकत्र 

श्वर. चम, चतरः वन दलः रख लेप ्रादिकौदसूचीर्भ ङ ययं ष अजं 
तक के समी पस्करणेः ते यति विस्तृत श्र दितीय संस्करण्‌ एु० ८१६ £ 


रसेन्द्रसारसंग्रह-साचिञ । 


~ १ ^ रस्पयन्दिङः [म वपमथ एरिगि सहित 
नवीन वज्ञानिक -रसचन्दिक्यः नाषारोकःा 4 ष्ट सहित । 
यद्द्‌ रखचन्द्रिका टका अज कल्‌ को स्मौ प्रकाश्चितरिग्ी टीकां से स्वि 
म्तृतठ सरल हदं रै ¦ समौ कठिन स्थर्नो एर टिप्पणियां द महै ¦ मर-न्त- 


न त इष्ट £ ~ न इष्ट नक कि = ब | कण श (र + ~~. ~ 
ञ्यः गडहु ! इस नाप्त (कश्चन नक्‌ जय क दर्षत क इन्द्र 


श्ववेकन मौ किया स्यादहं, परिल्िष्ठमे नकन रन्ध थर रसो का प्रयोग. मानव- 
परिमाष. सृ तथा पुरप्रकसम, अनुपान दिधि तया श्रौषध बनाने के नियम ऋ 
म्‌ सकर रीकःकषरं दे उस ग्रन्थक षुक्‌ छन्पूणं रस ग्रन्यदौ वना दियादरं। 


गनः बो । 


यस्त के चित्रं वणन सित्‌ देकर स्य्टकर दिये ग्वे! तृ संस्करण ६3 


काथमाभेमास-दिन्दी यैका सहित । 
अयुर्देद म विशि बरन्यो म उग्लन्य मस्त क्था का बड़ा परिश्रम पूवक 
ज्खकः ये समड चकिया टै १ केवल कट श्र-षथियो द्वष्याः चिकित्सा करने काले वर्थ 
कवा अविक { 259०5) के लिए यड्‌ अटयुत्तम त अद्वितीये सं 
दथः म अधुनिक हटि्यनः मौ हे \ ह १९२ । १} 
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उपोद्धातः । 
पुरापऽयुवंदविज्ञान-मकएनान्धदिवाक्सम्‌ । 
श्रीमदिनग्दलालाख्यो भिषजां सखङ्कहीतवान्‌ ॥ ₹ ५ 
यमादाय भिपग्वय्यः सेगधष्वान्तगहं चजेन्‌ । 
दोपिदोपं निराकन्चु दोषेव दिवसःधिपः॥ २॥ 
विह्यारघरान्तरिक्तायाः परीक्षां यते तुषैः 
निध।रिता अस्य केचिद्‌ विचि सोगसराश्तयः ॥ ३ ॥ 
तेषां पथक्‌ पकारे न थकारे चाप्रकाशलनम्‌ । 
नेव रीका कृता केश्ि-च्छतेः खंपरा्थित्येऽन्वहम्‌ ॥ ४ ॥ 
चोखम्बापुस्तकाध्यक्तँ-श्छा्ोपरतिकन्तभिः ! 
परि तापार्यनिषाना-मातङ्ानां खमाखतः \ ५॥ 
निदानानि चिक्तित्खाश्च सङ्कलय्य छता ततः । 
दिन्दीखमाषया व्याख्या वियोतन्ययिधा मया ॥ ६ ॥ 
मधेसरापुरेःऽघ्याप-यता यारेप्वरप्रिये । 
वियालये सुदा.ऽलेखि श्ीयुगेश्वरशसम्मेणा ॥ ७ ॥ 
श्रीजयङृष्एदाखाव्यै-देरिदासखतनूद्धवैः । 
पुराऽध्युचेदविज्ञान-सारनाच्न! प्रकाशितः ॥ ८ ॥ 
उपकारेऽनया कथ्थि-च्छाचाणां चेद्भविष्यति 1 
श्रमस्तदाऽस्याः करणे सफलो मे भविश्यति + ६ ॥ 
यन्मुद्रणदोषाद्य-द्धमाद्धा जेखदोषतः । 
घुटिः क्म्या युगेशगेऽहं खन्ततं तदि दऽथेये ॥ १० ॥ 


दीपावली विनीतः-- 
सं° २००२ ओरी युगेहवरक्षा राखी 


श्रीशीगौर्ृष्णः शस्णम्‌ । 


तम्पाद कीया द्वित्राः शब्दाः 


छ्रयि ¦ ग्रायुवेदविन्ञानतार-रसास्वादनदत्तादरा विव्राथिव्त वद्यवराश्च ! 

प्रुत पुस्तक श्रायुवे दविश्लनसारः क संकलनकत्ता श्रीयुगेश्वरश्ाजी च्रायुद- 
शचायं, ज्यौतिषाचायं, ज्यौतिष्रतीथं ते विव्राधियो की श्रसुविधा द्र करने ॐ 
लिये शविद्योतनी" नामकी हिन्दी रीका देकर इसकी उपयोगिता कोवा देया 
है | शरोर उसमे रोगों का विशेष भाषा-इङ्गलिश श्रादि मेनाम देकरश्चरौर भी 
उत्तमताक्रदी दहै) चिन्तु किर मी ग्रन्थ मे यथास्थल उपुक्त बिवर्यो का 
रिप्यणी शूप मे समावेश करना तथा ग्रन्थस्थित यत्र, तत्र पारिभाषिक शब्दो एवम्‌ 
ग्रस्थान्तरोक्छ योगो का विशेष विवर्ण परिशिष्ट स्प मे लिखना अवशिष्ट समम 
कर मेने बिद्याथिर्यो के प्रसत्तता्थं अन्थ में उपयु चिप्स श्रौर्‌ न्थान्त में 


परिशिष्ट देकर इस ग्रन्थ को विशिष्ट वनाने का यथामति प्रयलन क्रिया दै । 


द्माशा है कि इससे इस न्थ को खवपित्तया श्रधिक उपयोगी समभ कर 
परी्ा्यी विद्याथीं तथा वेचगण श्वश्च ग्रहण कर मुके कतङ्कत्य करेगे । 

रोर इस सम्पादन करते समय क्षाताश्ञात जो ्रुयियां हद ई, उर इमा 
कर श्रपनी उदारता का मी परिविय देगं | कं बद्रुना विञेष्विति शम्‌ । 


पीराकारमशममि आयुवंदविल्ानसारप्रादिसामनुत्राह्मे- 
 बुसानस् कशी | 'वषश्रत्नप्राजमदष्त- 


दीपाबली. सं. ९००२ श्रीबह्यराङ्करमिश्र शालनी 


विद्नानमारविषयानुक्रमणिका- 


विचश्राः 

यकष्रोगाध्िक्छार 
यङ्क पःनरषरस्‌ 
यद्रतः स्थग्नपर्‌ 
चक्रता लक्चम्मू 
छद्ध मत्तस्य यदत चक्षणम्‌ 
यद्दागल्य ्लस्मि 
सग्निप्रमा र्टः 
यक्षज्छटॐ रद्वा 2 
कटप्ा<?दश्पः 
यद्द्र ग्ट रसः 
यज्दाम शस्रदिरिस्मा 
यङ्दागेऽग्थ्यय्‌ 
यञ्दौग पथ्यम्‌ 

२ हद्रोगाधिक्षारः 

इष्रोमस्य निदानम्‌ 
हृद्रो गघ्य चिदानटक्चमे 
वातिकहद्रौ मल्य छक्षणम्‌ 
पंन्तिकद्द्रौगल्व लक्षणम्‌ 
वर ध्मिकहद्रोगस्य लक्षणम्‌ 
सखनिपातिकक्रहृदा मस्य सश्चगम्‌ 
स्रिमिचहद्रौगस्य निदानक॑प्राप्वी 
करिमिजहद्रागह्य हक्चणम्‌ 
हद्ागोपद्रवाः 
चन्त्रान्तसयकह्द्ागाण- 
निदानं खश्चणं च- 
सावरणिकस्य निदाय रुश्चणं च 
ऊोष्टिकल्य निदानं लश्च च 
पृथुकस्य निदानं रश्चणं च 
फयाम्िल्य निहातं र्चणं च 
परिश्षयस्य निदानं रक्षणं च 
मेदुःसूत्र्य निदानं रक्षणं च 
दिक्षेपिकाया निदानं रक्षणं च 
दोग ्विक्ित्स! 
वातिकृद्ागे- 
पिप्पस्यादि चणम्‌ 


4 
कः 


३ । 
| 


„. ¦ आगन्त जपश्चाात्चिरित्वा 
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दह रर्खः ४ 
ृन्यसतरसः , 
राकररमनः १६ 
नि पएथ्यापथ्यानि १ 
३ उरस्तोयाधिकारः = 
उरस्तायल्य सं प्राप्ति + 
उरस्तायल्य लक्षणं चिकित्छाच १८ 


८ ओपस्रसिकोपदं शाधिकारः २२ 
अआपस्तमिकोपदशनिदानं नामानिच +, 


मैपतभिङा पदं वमद %9 
ल्य संक्रमणक्रमः २२ 
अघ्य बभावति ` %# 

॥ + । = ऋ 
अष्य चिकित्सावरम्ब्ये दोषः 9 
अन्य बणसेदे साघ्याघ्राघ्यो च क 
अस्मिन्‌ रोगे पएिडकास्थानद्‌ २१ 
युख्यापदशत्य पिडकायार्क्षणमर्‌ + 
माणापर्दललक्चषणम्‌ 19 
समीपम वदशतिक्िहषा र 

चदे ॐ 

वृणादुकनिर्मामवियिः २२ 
' छष्णद्रवनिर्माणविधिः ् 
अनन्नाऽऽदिधृत्तम्‌ २३ 
। उपद्ञ्ऽपथ्यम्‌ 1 
उपटंज पथ्यम्‌ २४ 
५ अगन्तुक्रपक्चा्राताधिकारः +, 
, आगन्तुक्पक्षाघातनिदानम्‌ $ 
पश्चाघाततस्य मेदो ५. 
पारदनपश्चावातनिदानम्‌ 99 
पार्दजपक्षाघातल्य रक्षम्‌ ४ 


नागजपश्मावातस्य निदानम्‌ 
नागनपक्षाघातस्य लक्षमम्‌ 
नागजपक्षाचातशिद्ित्सा 

६ गद्रोदधेगाधिजारः 
अपदरषयमदापरासिय- 
मददवेमनिदानम्‌ 

मद दगस्य स्वरूपम 

सः इाथमदृस्य निदानम्‌ 
गरद्पस्य लक्षणम्‌ 

गदु दरेगस्य वथः प्रमाणम्‌ 
नीयां गदोद्रेमासन्तव हेतुः 
गदी दवेग्य दिष्धिःखा 

ॐ शं शचसन्यासाधिकारः 
शअ्रव्न्यारुस्य निदानम्‌ 
दअदावस्वन्याछस्य लक्षणम्‌ 
दो्रवसन्यासनस्य चिङ्कित्पा 
दराश्चचक्चन्यास पथ्यम्‌ 
शेकवसंन्यासेऽपथ्यम्‌ 


> योषाऽपस्मार्योगाधिकष्यः 


योषोऽपस्मारस्य [नद्‌ानम्‌ 
अष््य नामकरणे कारणम्‌ 
ऊह्य कलः, 
लस्य पू्ेरूपं रश्चणञ्च 
याषाऽपस्मारिक्ित्सा 
चहु्दतभमरदरस 

& तत्छेन्मादाधिकारः 
तसस्वान्मादष्य स्वस्पपर 
सस्य पात्रजन्‌ः 


तच्वोस्मादस्य निदानं ङश्चणस्च 
तत्वान्मादस्य चिश्षित्सा 
श्रीरूण्डादि चृणेस्‌ 
चेठन्यादयरस ~ 
पथ्वापएथ्यग्यवस्था 

१९० ताण्डवरोगाधिकारः 
दाण्डवयेमस्य निदानम्‌ 
ऊछ्य नएमब्युत्यत्तिः 


न्न 


ताण्डवरीगस्य लक्षणं प्विकत्सा च 
ताण्डवारिर्खहिष््‌ 
› ताण्डवरागे पथ्यमपथ्यज्च 
५ ११ श्नागुश्रूलाधिकारः 
स्नायुधुलल्य स्वस्यं स्थानञ्च 
+ उप्वेमदङस्नायुशूलल्य निदानम्‌ 
“ ¦ उष्व॑भद्कस्नायुशुलल्य रक्षणम्‌ 
अष्येभदस्यानुपश्चयः 
अद्धेमदल्य स्नायुगूखस्य निदानम्‌ 
 अद्धेमदस्नायुशृटस्य रश्चगन्‌ 
अधामेद्रस्य स्नायुशुरस्य निदानम्‌ 
अधोमदल्नायुशुल्स्य लक्षणम्‌ 
स्नायुगशुखस्य चिङित्सा 
 स्नायुशुलहरचुणंम्‌ 
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 पारदुज पक्ावातः 
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 श््रवसंन्यासः 

` योषाऽपस्मारः 


तच्वान्मादरः 


¡ नणण्डतवररोगः 
¦ स्नायुशुलः 
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वुक्छरोमः 
सौपपर्मिकमेहः 
मोजीमेहः 

इति । 





दीर्पाम्बरोमः 


, मस््तिष्कयेपनम्‌ 

| मस्तिष्कचयापचयः 
। अंद्ुषातः 

| योनिकण्डरोगः 

| योन्याक्षेपः 
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। जरावुरोगः 


। अण्डाधारगदटः 


॥ 
| 


) बधक 


परिशिष्टे 
खलमनिामयः 


॥ श्रीः ॥ 


-& आयुवेदविक्ञानसारः 


“विद्योतनीश्भाषारीकाऽभ्युपेतः । 





अथ मङ्लवरणम्‌- 
तारानाथप्रियं न्वा गुरं श्रीचन्दह्ेखरम्‌ । 
मथायुवेदविङ्णान-सारस्य विच्ुति चवे ॥१॥ 
जानकीद्थनश्रीतौ जानकोदरंनभिधौ । 
प्रणस्य पितरे श्रौत्या भाषाटीका करोम्बहम्‌ ॥ २॥ 


अथ यकुद्रोगाधिकारः ॥ १ ॥ 
तत्रा य््ो गस्य निदानम्‌- 
मदातिपानादद्युष्ए-गुवन्नस्य निषेवणान्‌ । 
बेगरोधाहिवास्वप्रा-न्निशि चापि प्रजागरात्‌ । १॥ 
अतिन्यवायभाराध्व-सेवनादयिषाततः । 
तथान्यैः कमेभि्धरि-येकद्रोगा मवन्ति हि ॥ २॥ 
अधिक व्राराब एीनिते, अध्रिर ग्म मौर मार अन्न खाने से, पैलाना-पवाब 
भारि अधोवायुक्र बेम को रोकनेसे, दिने सोने आर सात म॑ जागने से, सत्यन्त 
द्ी-संग करने, बोद्या उटानि भौर राह चर्नेसे, चोट आदि ने से सौर सन्य भी 
कठिन शायां कौ ऋरनेसे यद्त्छंबन्धी रोग होते दे ॥ १-६ ॥ 
अथ यदतः स्थानम्‌ 
अधो दक्तिणतो ज्ञेया हृदयाय॒ञृतः. स्थितिः । 
व्याधयो बहवस्तत्र भवेयुभंरिदुःखदाः!। ३॥ 
इदय के नीचे दानी परीमे यङृतद्ा स्थान ह । वहां सधिक दुःख देनेवारी 
अनेक व्याधि्या होती ईद ५३॥ 
मथ यष्तो ठश्चणस्‌- 
म्लाने तस्मिन्‌ पुरीषस्या-पवृत्ति स्वल्पपित्तता । 
पाण्डुत्वं कदेमामस्वं चोदन्याऽऽविलमूत्रता ॥ ४ ॥ 


ॐ आयुवंदविनज्ञानलारे- 


उद्रारसदनाध्मान-च्छदनोरकेदनान्यरपि | 
प्ात्तसिक्तास्यता नाड्याः काटिन्यं बह्िमन्दता ।। ५ ॥ 
देहस्य च रृद्ाभखं रसना मङ्सयुता । 
छिङ्कन्येतानि जग्यन्त तत्राध्याक्रश्रवद्रयथ !! ५ 1; 
यष्तर ऋ म्लान होने से-पेखानेर्म स्का, प्तक कमी, पाण्डरोग, कीचह कै 
भमान दारा कः र्यत प्प, सल वथाच,;टक्, कम्रा, पट करना व मः 
जी मिचल्ाना, सुबद्म मुखम कडवाषट, नादी का कड्ययन, मन्दारिनि, महसी 
श्रीर्‌ की रगत अर जीम सैली होती है! तथा यज्रतस्थानमे खंचने क समास दरश्त 
होना दै ४४. ॥ 
अथ व्रृद्धि मतस्य यङ्क लश्चगम्‌- 
गते य्रेति-संव्रद्धि वेदना तत्र जायते! 
उरोऽस्थ्नि दक्षिणे स्कन्षे सक्रिथ्न चाप्यपसन्यगे | 
दकिखम्य भवेजाडयचं वाहो शिक्छरसास्यता 
विक्खेत्वं पुरीषस्य कामो लाहितसूत्रवा ।। ८ ॥ 
्ररतिबेखटानिश्च ज्वरो बद्धास्पविरकता । 
पीताक्ेत्वं च प्श्वेन शेते सव्येन चातुरः । 
तोदभेदौ तथा दाहः कछमद्छाऽप्यस्य जायते | 
निद्रानाशस्तरश् शाथ-स्तथा खच्छम्य संततयः | {०} 
विद्रधिर्यक्ृति स्याच्च प्रायेण प्राणनाशश्च । 
तेन माम्यबलात्‌ कोऽपि जन्तुष्वेकः प्रमुच्यते ।। ११ 
अकत के अधिक बदजाने पर-काती को ही, दाहिना कंधा आर दाषिना पर 
{ उरमाग } मे दद होता दै । दा्िनी बाह जड़ जाती है ! सुख म॑ कड़वा 
सैखाना बदरे, छाम चष्टा, सरु रेशका पज्ञाब, मनम उद्धेग, कमजोरी, ज्दर, 
ड़ २ कडग पलाना भौर पौरी आख होती ईह! इषकन्ना रोगी बाई कसर से 
सोता १ सौर उसके शरीर में कांटा घुमने वथा शख से इकटार करने क समान 
क्ट होता ३1 रोमी को यत के स्यान मे जन सौर कामला की बीमारी होती & 
हस्वे सेमी को नदि नरह आती, अधिक प्यास, शरीर मे सूजन, ताकूठकी कमी 
छर विद्रधि रोम द्योता दै} जोकि यजत शोभे अपिकूतर जान ठेनेवाखष्टोता द ¦ 
इस बोमारी से सेको मे कोर २ माग्यवान्‌ आदमी छुटकारा पाता ३ ॥ ७-१९ ॥ 
विष माषा इद्लिदय-16८ कीकर । मेथिरी-यकरिति। इहिन्दी-यक्त ! 
1 त । यूरानी-जिमर्‌ 1 





यश्द्रौगाधिक्षारः ॥ १॥ ॐ 


सथ यद्द्‌ (मस्य {चिकित्सा 
प्टाहो दिशाः क्रियाः सवां यक्रद्रमे समाचरेत्‌ । 
प्रानसूतरेय संस्देदः ष्टी वन्तत्र चेष्यते !} १२॥ 
यक्त रागे छहाधिश्यरक्त सयत उदरा हानी अहिर्‌ मौर श्ीदीकी चिकित्सा 
ॐ अयुपार मदहदरम मामूत्रक टाया संस्वेदुन क्रियःओं कौ करे ४४२४ 
तारं वड कष्णः्यां पृनीक्स्वम्बुनिःसतम्‌ । 
पिच-प्रा्तयेयाबह्कि यक्ृनष्डछःदप्रगान्तये ; १३॥ 
ग्रकरत आर द्वारम क तानिनि-दवु मुत्रहमं करेजत्र कमय के साथ जवाहर 
सार रष्क चूं समान मागन सथा उगी के समान बाइविरङ्ध ऋा चूण मिाङर 
भवनं कराते ॥ १३४ 
जलीक्राभिहरेद्रकं कारं च तत्र पातयेन्‌ | 
धिध्रसम्‌-राजि ख्चू्णै-रंपस्तत्र च युञ्यते ।। १४ ॥ 
य्न रोगमें जाक खुगाकर खून का निशा कर वहां सहजन के छा, रष 
कौर चूने को सममा पीसकर समादेद ४ १५६ 
तप्येन प्रम्थमानन मह द्रावच्छकषेक्रम्‌ ! 
नख -यत्वाऽथ नल्थानमूवङ््रचायच्च सदयेन्‌ ।। १५ ॥ 
एक प्रस्य पानीर्म एक कषं महः?दावक { सौनामक्लौ, सेधानमक, रसात, खघ्यु- 
दफन, सजीख्यर, मोचरस, सोहाग, नोसादर, फिटकिरी, कासश्च ओर यवाखार 
इनक! द्रावक) मिकाकर्‌ इसते यजत की जगह, जघ ओर सैरको मख्व! देवे ॥ १९ ॥ 
पीतमूल्यभयाधात्री-्राक्ञाऽऽरवधसिन्धुजेः ! 
रेचयेद्र खचुरन तेकनेरण्डजेन वा ॥ १६ ॥ 
शवतचीर्, इरड़, अवरा, दाख, अमख्ताम अपर संधा नमक इनके ` समान 
का चूणे स सथदा रस्त चणे { पारद~चणं ) से छवा अंडी के तेर यछत के शेगी 
को मेखाना कराना चाहिय ॥ १६ ४ 
सश्चिप्रमावरी- 


सेन्वं नश्सारं च यवक्तारं तथा विडम्‌ | 
मदयेद्रससिनदूरं पटाख्मूखजै रसेः ॥। \७॥ 
माषमानां वटीं कृत्वा दायद्धष्कां समाचरेत्‌ । 

प्रातः प्राततः पाययंत्तां कोकिला काम्मसा समम्‌ ॥ १८}; 
ग्ङृद्रोगं महाघोरं प्छोहानमतिदारुणम्‌ 

वावा्ठीसं चहिमान्यं गुल्मं चेषा व्यपोहति ॥ १९ ॥ 


६ भआयुवदावजह्ानसार- 


सत्येनाप्यनूनेनापि वचसाऽऽश्वास्य चातुरम्‌ ¦ 

इन्धरं मनसा भ्यात्वा सतव्रापद्िनिवारणम्‌ 1 ३३ । 

ज्िप्रहस्ते वटी धोरः स्थिर चित्ता विचद्धणुः ! 

तहर सकस च कतक भाऽमया मक्‌ || ३४; 

सत्रं गच्रगुणोपतं परिगुद्य तिष्ूल्वकमपं 

सवे दनं शाथय॒तं भिच्छा चम सृखाह्निप्‌ 

अन्तः प्रवेदायेराल्यु िद्रधिभिश्यते चथा 

बह्नियेतततः रशं नस्य नाडकया तिना !। ३६ ॥ 

पवघानन तत्कछायं नानि-गऽन्तयंथः विरीन्‌ 

तत्त जराभिपेकायेः शच्च पातथ्यथाऽऽक्रुलम्‌ ।¡ 3७ ¦; 

समाश्वास्यापखव्येन पार्छन ञ्चाययेत्तु तम्‌ ! 

सलीरमतसी कल्कं साज्यं तत्र च ङपयेन्‌ : ३८ ;, 

अदिफिनाऽऽसवचं सम्यङ्मात्रया परियोजयेन्‌ ! 

चीरे सरसं चनं पाययेद्ररसाधनम्‌ ॥। ६९ ॥ 

अख्ल-प्रयाम करन के पठे कड जर प्राणके दिये हितकारक मद्य पिरक 

"अप्नोपहर्मयोच्ः शअद्यक्रियाका जर आदिक सामप्री ऋ रखकर सत्य ओर च 
बार्तो से रोमीको संता दक, सार छशा को इराने वाह परमात्माको मनस ज्यान 
कन्‌, दीघ्रहस्त, बर्वान्‌ › छचचान्‌ ; स्थिरा दत्त, दाश्र-क्रिया म निपुण, अनेकवार 
क क्ियाकः देखा हू आर्‌ क्रियो इमा, निडर वंद्य-याख्क सार प्रच्चस्त गुनसे 
यु शव्रिकूचं' नामक अच्छ को उडाञ्र जष्टं दुता हो भोर पूरा हज हो उस 
जमके छर चमहे को चारकर्‌ आीत्र कद मतर एम पंराना चादि लिसस विद्रधि 
फुटजाय, बादरमे ख को विना नादी के शहर निकालकर सावधानीक्रे साथ उसका 
उपचारे करना दाष्िए्‌ जिसमे भीतर इवा न पैः सके । बाम आच्चकमेके दुःखसे 
न्याकुरः रोगी को जलामिपरिदन आर्षेय कीक्था आदि से स्थिर कर बयं 
करवर से सुखदेव । तीमी, सायका घी सार दृव का कल्क बनाकर उम पर र्गा. 


वे । बादर्मं उपयुक्त मात्रासे अदिफनासव, दूध भोर मासिका सुरभा जख्केलियि 
पिलाना चादि १ ३२-३९ ४ 


तता मासद्वयं याव-दातुरः प्राप्रजीवितः । 


1 7 ता 7) ग कि का अ पामा लमक भसमन 





रत) 





1] 


वि -सलाका-पद्-जलोकाऽ~-लावु-जाम्बवोष्ट -पिचु-प्रोत्त-सतर-पत्र-पट-मधु-घुत-वसा-पय~ 
पषछ-ककाव!-ते पन~-कर्क^म्यजन-शीके-म्खोदक-कयदादीनि, परिकर्िखन् स्निग्धाः 





हदटोगाधिकारः ॥ २॥ ॐ 


सुखं तिष्टेत्यजेच्छान्ति भुञीत दधु पोषणम्‌ !। ४० ॥ 

उप्र बाद यक्ते सक्त रोगी दो महीने तक भ्िहनत को छोड़ कर सुखे दे 

आर हना तया पोध्टिक भजन कर ॥ ४० ॥ 
विद्र मदति प्रायः शश्घ्रुसपलपत्रकम्‌ (१) । 
यु््याघ्नोपक्रमेग्जन्तुं सं नातःनेकविद्रधिम्‌ ॥ ४०! 

ध को उदित ट किव एदा वही विद्रधिको देखकर उसके उपर “उत्य- 
पत्रकः राक यन्त्रकाः प्रयाग कः ! ओर यदि अनेक षिद्रधिन्ि होतोरेे 
रग हा चिकित्सा तकरे ४५५६) 

भथ य्दगिऽपथ्यम्‌-- 

सद्यमगन्याततपं श्रान्त गुकेन्नं विषमाशनम्‌ । 

तीकणायनं दिवान्वापं निशि चापि प्रजागरम्‌ \। ४२ ॥ 

तोयत्रिकमथास्थानं ज्ञोकुचिन्ताभयानि च । 

क्रोधवेगं वेगरोधं यज्द्रोगी परित्यजेत्‌ ॥ ४३॥ 

यक्त का रोगी-मश्च, अद्धि, धूप, श्रम, मारी भौर विषम मोजन, कडवा भोजन, 

दिनम साना, राततम जगना, नायंत्रिक {नाच-गान आौर वाजा), धमना, श्लोक, 
चिन्ता,.मय, कोष अर देखाना-यश्चाव तथा जधोवायुक्े वेगो को रोकना, इं 


त्याम दरे ॥ ४२-४३ ॥ ॥ 
सथ यङ्द्धोमे पथ्यम्‌ - 
जीणेभ्वरे हितं यद्न्‌-तत्तदत्र दितं मतम्‌ । 
यद्रन्‌-प्टीदांमये चापि तथा ज्ञेयं हिताहितम्‌ ।॥ > ॥ 
जोणेज्वराधिकाररमे कटं हुए पथ्य को यक्त सेग मे पथ्य साना मयादै अतः 
यक्त तथा; ष्टीष्ारोगम पथ्य ओर अपथ्य जीण ज्वराधिकार का । ही, समङना 


चाष ४४६१ ॥ 
इति यद्टोमाधिकारः समाक्तः ५११ 


- --्टरध्धऽ~---- 


अथ हद्रोमाधेकारः ॥ २॥ 
तन्र हृद्रोमस्य निदुनम्‌- 
त्रद्युष्णगुर्वन्नकषायतिक्त-श्रमाभिघाताध्यस्लनप्रसङ्गः । 


( १ } उलयलपत्रकलच्चणम्‌-उत्यलपत्रमिवं पत्रं यस्व॒तच्ठेदन-मेदन-लेखनाथंकर - 
म्‌ } उक्तच 
तुच्य युष्पलपत्रेख तीच्छषारं समाहितम्‌ । १४३दङ्ग॑छ भ्रमासेन सखमुर्पलपत्रकेम्‌ ॥ 
तत्पत्रं ज्यङ्खलायामं कायेमङ्खलविस्वृतम्‌ \ 


द मायुवेदविद्ानसारे- 


सद्छिन्तमेदेगविधारसेश्च जागेत रागो हृदयेऽतिघौरः । ४५॥। 
सिक गरम, गुद पाथ, कषायरस आर तीतर का खानेतः मिनत करन भौर 
छानी रोद ख्यन्‌ स, पटक मर रहने प्रमी पुनः छान से, चिन्ता करने अर 
पेवासा मापि वगका सकने, इदय मंता भयानक सेम पदा हता, उते 
'इद्रौयः कहत ई ! ४९ ४ 
हद्रागल्य निदानरक्षण- 
दूषयिखा रख दपा विरुख हृदयं सत्ताः । 
हृदि वाथा प्रकवनित इद्रोगं तं प्रचक्तने 1 >६ !! 
अपने गुणते रित { निदान सेवन स दूषित } दोष ( वाव, पित्त आर कफः ) 
इदय मे जाकर रसको दृषित कर इय म जिपवीमरीषकोर्णदा करता दै, उसे 
"दोमः कहते ह ॥ ४६ ॥ 
अथ वातिकृदद्रौभल्य रक्षणम्‌ ~~ 
आचम्यते सारतने हृदयं तुये नया ¦ 
निमेथ्यते दीथ्यैते च स्प्ल्यते पात्यतेऽपि च ॥ ४७ ॥ 
वातसे शत्पन्न हृष्‌ इदोम मे हृदय को खन, सूर तुमोने, मथने, आरा से वीरने, 
फोडने ओर उखाढने के समान कष्ट होता ड ॥ ४० ॥ 
सथ पोच्तिक्धोमस्य रक्षणम्‌ 
तृष्णोष्मदाहचोपाः स्युः चैत्तिके ददयक्तमः ¦ 
धूमायनच्च मुच्छां च स्वेदः शोषे सुखस्य च ॥ १८ ॥ 
पित्तसे हए इदोमरमे प्यास, गमौ, जकन, वचूलने के समान पीड़ा होना, इय 
मर केलेनी, मंहते घुांका आना, मूर्छ, पसीना मौर मुंहका सूलना ये ठश्चम 


होतेह ४८४ 
सथ इलोष्मिकड्टोगस्य रश्चणम्‌-- 
गौरवं कफसंखावोऽ-रुचिः स्तम्भोऽपिमादेवम्‌ । 
माघुयेमपि चास्यस्य बलासरावतते हृदि ॥ ६९ ॥ 
कफ से दए इदोगर्ये, छाती मारीसंहय कए का आना, मोजनर्मे अदचि, हदय 
मं जडाय, मन्दाच्नि ओर संह-मीा, ये खण होते ६ ५ 
सथ साश्निपातिकददोमल्य र्चणम्‌ ~ 
विद्यात्‌ त्रिदोषमप्येवं सवंखिङ्गं हृदामयम्‌ । ५० ॥ 
संमिषाद ( बव, पित्त जर कण ) से इए इदमे वात, पित्त शौर कफसे 
इत्वश् इदर्यो के पूरः २ समी उकण होते दह ४ ९० ॥ 


इद्ोगाधिकारः ॥ २॥ & 


अथ क्रिमिन्ह्दामस्य सिदानंप्राक्तो- 
त्रद्ाषने न्‌ हद्रागे यो दुरात्मा निषेवते । 
तिलक्तीरग्‌ उर्दीश्च प्रन्थिस्तस्यापजायते ॥ ५१ 
मम॑क्रदेणं संक्छेद्‌ रसश्चाप्युपगच्छति । 
संर्छथान्‌ (ल्सियश्चाम्य अवन्स्युरहतात्ममः | ५२॥ 
जो निद्धि उपय सान्निपातिक इद्राग में तिक, दुध आर मीठा खाता दं 
उपक ह्ृदयर्म मा प्ड जातह्‌ । सौर किमी ;१मम कै स्थानर्गे अन्न का स्स 
पाम्‌ दासन इकदा दाता इ जर सन्न-रयक प्रासा इ जनि पर्‌ उन खदक-प्राय्‌ 
गशाक अन्दर कीडद्यजानं है ॥ ९१५२ ५ 
भथ किजह्द्यषल्य रक्षणम्‌ 
इत्क्टद्‌ः पावनं तादुः शूं हस्टासकस्वमः ! 
अरुचिः श्यावनेत्रत्वं छाषन्च क्रिमिजे भवेत्‌ ॥ ५३॥ 
छूमिजस्य इदोगमे जी मिचराना, सहसे अधिक .पानी निकरुना, सीनेमे ददे, 
गख, हदय मेँ कंप, आंखमिं अंवेरापन, अर्चि, आहं काली आरः शोष ये: लक्षण 
होते हं॥ ९ 
अथ इद्रोगोदद्राः~ 
क्तमस्तन्द्रा चरम: शोषे ज्ञेग्रास्तेषायुपद्रवाः 
क्रिमिजे तु क्रिमिणां ये श्डेष्मिकाखां हि ते मताः 11५91 
शान्ति, चन्द्रा, अम सार श्चाष ये वात आदिक इद्रोगो के उपद्रव होते टै आर 
कारक हृद्रौम मे कफजदह्दोग का उपद्रव (धम) दोदा दै ॥ १९४५ 


, . विरष माए~- 
इङ्रिशश-दारहजीज 1 मेथिरी-हदयगुक । दिन्दी-कर्जाईइर 1 संहङ्त-ह. 
दाग । यूनानी-जादुर नाज । 


अथ तन्ञान्तराक्तानां हृद्रोगाणां निदान लक्षणं च~ 
[ (रवन्नावरणिकस्य निदाने रक्षणं च- 
आमबाताद्‌ बृकदोषा-च्छीताद्रत्वनिषेबणात्‌ । 
ह्त्छोष्ठाबरणी क्षिप्रं पीड्यते ह्यकृतात्मनः।! २ ॥ 
१) ममेस्यानानि--्नूमष्यकण्टगरलशङ्ग कटक -योषायुदाण्डषद पाणिदयुयास्थिसंषीन्‌ । 
वेषाः श्वरे्णमित्रानि वदन्ति ममंस्थानानि चाङ्खगतिनाश्चकरणि तानी"०ति॥ 
( २ } को्ठस्थः पाठसतन्त्ान्तरोक्ततया मूलयन्थाद्‌ बदिः स्थोऽत एव पृथक्‌ संख्यया सना- 
थीक्रत्य स्थापितः ( सं० द°) 





मागुवर विङानसारे- 


५४ 
© 


तत्र दाोष्णत रोषो गारवं महनी उ्यथा । 

7 सवेपनं कासो दौचल्यं ए्वासक्रच्छता 
नाजसायख र्स्य सखदतिदह्एच मन्दता । 

ससा शाप्छ वमयनचा भवद्‌ चषममगा(पना ३) 
र (म्ताऽऽ दरररः द्यप व्वाधावद्द्भ्ख्यनं । 

1 (आमवात स.व्रकटोष से. दण्डी तथा गीली भूमिम गहन से अचििको खम 
का हस्कोष्टकङी सावरणो शीघ्र दाष स पाडत हा जाता जिससःउसर्म दाह तथा 
उष्णता उत्पन्न इहो जाती है । एवम्‌ , अथ, गुता, अधिक न्यथा, कोषटर्म विश्चष 
कम्प, खाषी, दरवतः, घाम ठे म करिनिता,नाकते श्रून निकमा, अभि की मन्द्‌ 
ता, इाथ-णर्‌ म॑ शाथ, नादा की विषम गत्ति य सव लक्षण यदि उतपन्न होता वध 
रोम इसे "आचर णिकः नामक हद्राग बदरा ई । इस रमा विक्त्सि उत्प्च 
हत इः करनी चाहिय । कमी भा-उपक्चा नर्हा करना उचित दै ` ६-९५ 

विरोष्‌ भाषा-इष्ल- 61८961६ ( पेरिकाञषयस्‌ ) ; सछृत-अ"व 
रणिकः 1 मेयिदी-करे जन्य 

अथ कौटिक (इद्‌ दरप्रदाह,स्य निदानं रक्षणं च~ 
सअआमवाताञ्ामि वातात्‌ तथाऽऽचरणिकाद्‌ गदात्‌ । 
द्रत्कोष्टे जायते शधो गद्‌ एहि काकः 1 ५} 
स्वरो दाहोऽसचः कम्पः वं्रण्यं वहिसंस्यः । 
श्वामः कासा राजयक्ष्मा कोष्ठे प्रयस्य संचयः |! ६ | 
मृच्छौऽऽ्िपः प्रखापश्च नाडी विषमवाहिनी । 
गदा घोरतसादस्माद्‌ भग्यान कोऽपि प्रमुच्यते । 

आमवाद से, भधात पट््यनेसे तया '्मावर्रणक' नामक इद्धम हने से इत्काष् 
मे रोय दो जावै । इसी सा 'कौष्ठिकः राय कहते है इसमे ज्धर, दा, अर 
चि, कम्प, विवणैठा, अग्नि-मन्दता, चास, खाती, राजयक्ष्मा, इत्काषटर्म पय 
(पीन) का संच्य, मूर्यं, जनप राग, प्रलाप, नाडीको विषम मत्तिये सत्र र्चण 
त्यच्च होते देए ५-४ ॥ 

विरोष माषा--इद्रिश्च--;9000210113 ( इण्डोकाडाद्रयिस्‌ ) । संस. 
तोषकः { इद्‌-दरष्रदाह } ¦ मैथिरी -रेनमें पौ । 
खथ एृथुकल्य (हृत्येीब्रदधः) निदानं र्णं च-- 
छ्रोखितस्य गतै कोष्ठे व्याहवायामनात्मनः। 


ग्रवरख्िकदथक्तरोदाखां भाषायक्छ संपादकेन कृता । 








ह दोगाधिकारः॥ २1 ११ 


तन्‌पेडी पृधुनां याति सि्याऽऽहारविहारतः 1 < ॥ 
दु वेषपथुव्येथ! तत्र दाव स्यं श्वासक्रच्छुता । 
त्मरतिश्रममःदहय च चिह्नि पृथुके गदे ।९॥ 
अपने मनक्रा ऋनमं नदह रतन वाटे लोमा कौ मिथ्या आहार-विहार स को- 
रम रक्त की गनि की स्कावर हाने पद्वक्ष की वसी मोदी द्यो जात्तीहै जि्तसे हदय 
म॑ कम्प तथा पीडा डन लमतती दै समर दुर्वलतः, शाक्त ठन म कठिनता, वेचनी, 
श्रम, भौर माह उत्पन्न इ? नानां , ये स रक्षण श्पधयुकः नामक रोगक ई ॥८-९ ४ 
विदोषं भाषा--इरैरित्र- (04 0१ 26 68. (इद्परदोफी 
२ दी दा) 1 संछृत- पृशकः इवत: ¦ मे यलो-रुरेजङ़ सूत मोर ¦ 
अथायामिक्रस्य (ददयन्रडेः) निदानं सक्च च~ 
द्रनका्प्रस्तिनाम्ना व्याधिसयामिकतो मतः| 
श्वासः शोथो भ्रमो मृच्छ हत्कम्पो चहिमन्दता ॥१०॥ 
जलोदरमनिद्रत्वं बलमांस्षपरिक्यः । 
एभिरन्येश्च विज्ञेय-रिचहेरायामिको गदः \। ११॥ 
जिस्म इच्छक बृद्धि दादी दह उतत 'आयाभिकः नामक रोम कते ई। 
श्राय, शाय, अम, सूरज, हृदय मं कम्प, अयि की मन्दता, जलोदर, नीद्‌ का अमाव, 
ब तथा मांस का क्षय इन श्चणो से वथा इन्कं अरावा द्रोग के सामान्य रक्ष- 
णो से 'आयामिकः रोग समक्छनां चाहिये ॥ १०-९; ॥ 
विशेष भाषा-इलिच्च -[1184.007 9 ६0६ [6पला' ( उइेरेशचन 
ज दौ लहर ) । संच्छृत-अआयामिकः ( हृदयद्द्धिः ) । मेथिखी-क्रेज इदि 
अथ परिश्चयस्य निदानं ख्श्चणं च~ 
तयात्‌ सञ्जायते घषोसे व्याधिनौम्ना परियः) 
कोप्या; कयः श्वासो दौवेन्यं सदनं रमः | १२॥ 
हृदवेपथुवहिमान्यं कमाच्छोफर्च जायते । 
एतेरन्येश्च विज्ञेय-रिचहेज्यांधिः परिक्षयः! १३॥ 
क्य होने से भयङ्कर "परिक्चयः नामक रोग होत है ! जिषमें हृत्कोष के पेशीका 
क्षय हो जाता दे । ओौर श्वास, दुबेरुता, शरीर में अवसाद (रलानि), अम, हदये 
कम्पय, अद्भि ङी मन्दता आर कोथ वे सबक्रमसे होते दै) इन सब रश्चणो से तथा 
सन्म मी इद्रोग कै रणो से "परिक्षयः नामक व्याधि को समश्चना चाद्ये ॥१२-२३४ 
अथ मेदःसृत्रस्य निदानं रक्षणं च~ 


हत्कोष्ठपेसीसूत्रषु मेदःकणचयो गदः ! 


श्रायुवदविश्ानखरे- 


# कठ 
„१ 


मेद्ःसुत्रास्यया प्राक्त मुनिभिस्तच्ववेदिभिः !! १४॥ 
मन्दरं मन्द्‌ ्रजेन्नाड भवेद्धृदयवेषशः। 
अवस्तादा भूमो मृच्छ स्यु्ना वलसंच्तयः ।। १५ ॥ 
व्रते्वाऽपि सम्भेदा-न्प्रदयुल्व सहसा भवेत्‌ 
जातमात्ररिचक्रिसस्योऽयं व्याधिः परमदारुणः ।} १६। 
हत्काएट क पश्ची-सुत्रामं मद्‌ क छोटे > कर्मो संचयहो जानेसे रोगो के 
निद्धाचतत्व क! जानन वाट भयु मुनि्यो ने उते मेदःसु" नामक इरोम कहा 
हे} इमं नादी मन्द्‌ > चलने लगी है सौर हृदये कम्प दाता ई । एवम्‌ अव 
साद, भ्रम, मृच्छ, स्नायुभों ऊ बल कौःक्षीणतरा ये सव र्षण हात है । ओर हसे 
ददेय को क्न चारी त्वचा क अकस्माद्‌ सट जानि ( हाठंफट हो जौने } से सषा 
मृत्यु हयो जात्ती दै । अतः इस अत्यन्त भयङ्कर रोग षा उत्पन्न होनेक साथदही 
तुरन्त चिरित्सा।करनीः खौहिय ५ १५४-१६॥ 
विशेष भाषा -ईइङ्रलिर --+.276 09372108 (एरक ओव दरर्क्लन)) 
संस्कृत-~मेदः सूुश्रम्‌ । मैयिरी-छातीक स्नेद्दधि । 
अथ विक्षेपिकाया निदानं र्श्चणं च- 
्रत्कोटक्षेको व्यधि-नीम्ना विक्षेपिका मता । 
जतिऽप्मिन महति व्याधो कोषठदेशेऽप्युरोऽस्थ्यथः |! १७॥ 
सच्वांद्ारिथ्न सतयवाद श्रीकायां पृठदेश्षतः। 
वेदना जायते तीव्रा मम्म॑भ्रारपरषीडनी । १८ ॥ 
तोदभेदौ समाकर्षो दाहस्तत्र च जायते । 
मुह्यहुः श्वाघरोधः चीता त्वर्‌ स्वेदनिगेमः | १९॥ 
श्याष्मानानाहमोदास्व वैवण्यं कृश्चचाऽरुचिः 
ऋमादिन्द्रियविष्वंसो मरणं चप्यनाःमनः 1! २० ॥ 
हृस्कोष् मे आक्षेप वंदा करनेवाटे इसरायशो-पविकषेपिा" . कहत द । इस महा 
च्याधि कै उत्पतन होने पर काष्टशमे श्रातीको हही क नीच, वायं कन्धेकी दो 
म, यः भुज्म, मदेन मं, पोठर्म ममान्तिकं कष्ट पटूचाने दाली तीव पीड़ा हेती 
ड) इन स्थानोमे सुर चुमान , इशडा करने एवं लेचने के समान पीडा तथा दाह 
हेत्य ३ 1 गाखतरार ववाखषा अवरोध, त्वचा मे सीतरता, पसीने का निकृटना, आ्‌- 


घमाय, आनाह (अपा), रिवनेवा, छता, अदवि, इन्दियों के शक्तिशा नोश्चये 
स्मर क्रमते दोतते ई । सौर कमजोर दिवा का मरण मी हो ता है ५१५-२०॥] 


दटोगाधिक्छारः ॥ २॥ १२ 


अथ हद्रागविकित्मा-- 
वृतेन दुग्धेन गुडाम्भसा वा पिवन्ति चूणं कंडमस्वचो ये! 
दरद्रोग नीणञ्वरर्त पिन्तं दत्वा भवेयुध्रिरजीविनसौ 
जो सौग अजनक्र छाल के चृ्णका घ, दूध अथवा गुखकै पानी क सोथ चान्त 
ह रे्योप दीय, जागन्वर आर स्कपित्तका हटाकर दीवान दीति हई ॥ ९२; 
दरातक-वचा-राम्ना-पिष्प्-नागसद्ववम्‌ 
शटा-पुष्करमूलर्थं चण इद्रागनाशनम्‌ }! ५४ 
हश्ड, चच, रास्ना, पीपल, साट, कनूर अगर पुष्करमूल इम सवक चूणं मधर 
मर सान से इद्ोम-नाञक्‌ दरं ॥ २६६ 
पुटदग्यं मृगश्ङ्ग पिष्टं गव्यन सर्पिपरा पितः) 
दर्पद णखमाचरा-दपाति दान्त सच्ट्रसवषि `¦ ७ | 
पुरद्रारा.वयादित दिष्णन सग छा मस्म गायके घी के प्राय सेवन करने क्ट 
साध्य मा इदयश्रूर अरर पाठका दद याघ्र ञाग्रम दाता ईं ॥ १७ ॥ 
तेलाज्यगुडउत्रिपक, चूणं गोधूमपारथोत्थम्‌ 
वनि पयोद नर गरव, जित्तसकखद्रदामयः पुरवः | ८ 
१] ग आर अञ्जना क चूं कातल, का आर वुडकसाध चकर दषः 
खाति ता चह षमघ्त ददाम कछ जीद स्वादं + २८१५ 
यअथ वातिकह्रोगे पिप्यल्यादिचूणम्‌- 
पिष्पल्येखा वचा हिङ्क यवज्ञारोऽथ सैन्ववम्‌ । 
सौवनचंटमयो यष्टी चाजमोदेति चृखितम्‌ ।। ५५९ 
दघ्ना सद्यनासतन काञ्जकन शुनच तचरा) 
पाययेन्छ्ुद्धदेहं हि वातिके दयामय ¦ ६०॥ 
पीपर, छोरी इखायची, वच, दांग, यवाखोर, सेधानिमक, संचरनि मक, सोढ ओरं 
वनजमाइन्‌ इनका सुषम चूण ङरटने मे "पिष्पस्यादि चृणै" कहलाता दै । इसके 
वायुके होगम दहो, मय, सस्व, काजी याघी कसाथ सेवन करना चहिए९९-६०॥ 
अथ तैचिकद्दोगे- 
सीताः प्रदेहाः परिषेचनानि तथा षिरेको हृदि पित्तदुष्टे ! 
द्रात्तासितारोद्रपरूषकेः स्या-च्छरुद्धे च पित्तापह मन्नपानम्‌ ॥ 
पिष्रा पिबेद्वाऽपि खिताजलेन यष्ट्याह्वयं तिक्तकरोहिरषं च 
पित्त हदोगरमे ठंडा टप, अभिषेक तथा विरेचन ओर दाख, मिश्री, मदु वथा 
फाठसा से के कराकर पित्तनाश्चक.मोजन ओर पानी देना चाहिए अथवा मिश्री 


हटोगाधिकारः ॥ २५४ १५ 


अथ ऋमिजद्द्रोमम्य विक्त 
च्छिमिजे च पिवेन्मूत्रे विडङ्कामयसंयुनम्‌ । 
हदि स्थिताः पतन्त्येव-मथस्नाक्छिमियो द.एापर ।। 8८ ॥ 
यवान्तं तनरकचास्मं सविडक्तननः परम्‌ ।। ६३९ ॥ 
किमित! कीडेक. इृद्रामर्म वायभिरङ्क चूतं गोमून्रके साथल्नेसे छलौ क 
दहे, सैष्वाने क साथ मिरे जान! बाद उप्त समो को वायभिरङ्गकै साथ जो ऊं 
री खिताष ;। ६८६९ 
काममा द्िवरा-- न्य 
कासीसं सैन्धवं व्याम समं खल्वे विमदयेत्‌ 
गोधूसाञ्जनतोयन भाक्ायत्वा धर्थक्‌ प्रथक्‌ || $= || 
मापमात्रा वटीः कत्वा यव्रकथेन संयुताः । 
द्द्यादुभधृद्रोगिणे धीमान्‌ स्नेदेनान्यतमेन वा 1} ७ 
कसी, दवानिमक आर अश्रमस्म समान माम ¡ठ्कर खरल मेँ अज्ञनके कार्म 
भावना देकर १-? माते की मोलिया ववाकर बुद्धिमान येद्य हृदय सेम मँ जोक 
कथ उवधर्वा तुख्या घु क साध प्राग करं ॥ *<~-5> # 
। इदयरत्वच्‌जम्‌- 
का्ासस्य च भागक पाथेत्य पच्वधा वथा | 
श्टक्ष्णं वुर्णञ्िवं दयाद्‌-धृदामयनिदृत्तये ७२ ॥ 
7 भाग कासीष् सौर ९ माग अज्गुन की छार इनका कपडडान श्ण कर 
इदय सागरम इला चाहिए ॥# ५२५४ 
दयद्वरौ रसः 
रसगन्धकलोहाभ्रं विद्रमं मोक्तिकं तथा 
कन्याद्रवेण संमदं गुञ्चाहयसितां वटोम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कृत्वा संशोपयेद्र द्र-वड्ियोगं विना भिर्क्‌ | 
पाथोम्भसा सर्पिषा च दद्यादुधृद्रोगदान्तये 1 4४ ॥ 
युद्ध पारा चथा मकः, रोड मस्म, अन्नमस्म, मंगामस्म सौर मोतेमस्य 
समानःभाग टकर घी कुभार के रस मेँ खरलक्र दो रतो कौ गोरी बनाकर छायः 
मे सुलाङर रख त्वि । यह इदयेक्वर, नामरू रघ होगा । इसकी १ गोदी अर्जक 
क्राथ अथवा षी कं साथ लाने से हृदयरोग नष्ट होत्ता हे ४ ५६३-०४ ॥ 
देमाशरतरततः-~ 
भागमेकं पारदस्य चङेभागद्वयं तथा । 


श्रायुवेदविशानसार- 


हेम्नः पादमितं भाग-मेकंकं ताररङ्कयोः \। «५ | 
प्रजनस्य कषायेण संम रक्तिकोन्मिटाम्‌ ! 
वदी ता दापये सिताऽऽञ्यमधुसंवुनाम्‌ \। ५६ 1; 
ज्ञाम्बन्ध्यनेन इद्रायाः सके एव त संशयः ॥ 
श्रीमदुगहतनाथेन निमित्तोऽयं रमोत्तनः ! ७5 ;; 


॥ 


पार युद्ध? समः सरगचक २ दा नाम, ह्दणचन्म {थाई भाग, चद्सम्म 


यर रामा का भस्म £~ जाग रकछर अजनत्‌ क दछाथस मलनक्र ? रन्तुकं मल 
बनाङर म्य, भिन्नीजर दीक साथपकर् गानी खानम्‌ सव प्रकारक इय 
सग नष हात ६1 इसने सन्धष् सही : पह उत्तम्‌ रय श्रीमान्‌ गहदनाय का कटः 
हुआ हे ४ ४९४७ ॥ 


अथ रत्नाकर रसः- 
मेहदीरकवच्छन्त-वङ्गाध्ररसगन्धकाः । 
समभागमिता योभ्यः सवैतुल्यमये। मतम्‌ !: «८ | 
खस्के निक्निष्य सर्वांरि भावयेत्‌ कङुभाम्भसा ¦ 
गोधूमस्य यवस्यापि कायेन सद्धा प्रथक्‌ ।} ५९ |! 
ततः कन्याऽस्बुना प्ाज्ञ-खीन्‌ वारान्‌ परिषेचयेत्‌ 
रक्तशास्यन्तरे पिण्डं निशाः सप्र च धारयेन्‌ \॥ <> 
सयुद्धन्य वटोच्ाथ कुयीस्स्विन्नकलयय वत्‌ 
अज्गनस्य कपायेण काञ्जिक्लाघवेन तरा 1 ८? {¦ 
गाघृमस्य यवस्यापि कायेन हविषाऽपि वा | 
यथादोषानुपनेैर्वी प्रदयात्‌ परमौषधम्‌ ।! ८२। 
वातिकं पेत्तिकं चापि श्टेष्मिकं सान्निपातिकम्‌) 
क्रिमिजं हृद्धदं चापि कोष्ठिक प्र्ुकं तथा ॥ ८३ ॥ 
तथाऽऽबरणिकं घोरं गदं विक्षपिकाऽभिधम्‌ | 
मेदःसूत्रऽभिधं चापि परिक्तयगदं तथा ॥ ८४ ॥ 
प्मायाभिकां च यक्ष्माणं वातपित्तकप्प् मयान्‌ | 
हन्त्ययं निखिलान्‌ रोगान्‌ इकमिन्द्राश्ननियंथा ॥ ८५ ॥ 


सोनाका मस्म, हरेका मस्म, वेक्रान्तमणिका मस्म, रागिका मस्म, सज्नभस्म, परि 


का म्म भौर दध गन्धकः सव छमान माग जर सववेः समान रोष्भस्म ठेकर खरक 
म स्त इर्‌ बनके यथ मे ७ सावना, गेहुके काथमे ७ भावना मौर जोके काथं 


उरस्तायाधिक्षारः ॥२३॥ १७ 


७ भावना दृकर पुनः घीककमार क रख म स्रर्कर पिण्ड बनाकर रार धानके दर्म ७ 
अषोरात्र रखकर बदरन निकालकर उत्राट हृषु मटर के समान मोरी बनकर रख ठेव । 
इस्रका १ गाली भञजनके काय न जयया कांजीस या आसवसे यां गहं के इथ सं 
याजौक द्धाय द क्वि घोत दाषानुसार अनुपाय के माय चिलिवे ¦ यह वयी- 
वायुक, पित्तकः कफक, सतिपा करमिजन्म हदय क राम को नष्ट करती है । तथा 
कौधिकि, प्रधुक, भा्रणिक, विन्नपिकछा, मेदःमूत्र, परिश्षय अर भायामिका नामक 
द्द्यरोम, यक्ना रोय, वालक्र सग मर कफक रोम तथा अन्थ २ रोगां को उक्ती 
तरह नद करता द जम इन्दका वच्च बरश्वाका चष्ट करत ईं ॥ ५४८-८९ ¶ 
अथ हृद्यम्‌ पथ्यारि-- 
पुरातनो र्खालि-जाङ्गखा ्रगपक्तिश॒ः ! 
कुरत्थरुद्रयुप्च परो कदटीग्छ्म्‌ 1! ८5 ;! 
रसारं बृद्ध्ष्माण्डं दाड्मिच्च हरीतकी | 
राक्ता तक्रं सैन्धवश्च हितानि हृदयामये | ८५ ॥ 
राना छार घान, जंगली सग मोर पशो, कुर्थी आर मंम के चूल, परवल, 
करा, अम, पुराना श्वत क्रम्हरा, अनार, हरड़, दाख, सय आरं दधा नमक ये 
हृदय रोगमं पथ्य + ८६-० : _. 
अथ इटागेद्धथ्यानि-~ 
वेगसोधो व्यवायं च. व्यायामो निश्चि जागरः 1 
सखद्यविन्न्यघमुद्धव-खरितां सङरे तथा । ८८॥ 
मेषीपयो जखं दुष्टं गुरुतिक्ताम्खभोजनप्‌ । 
पत्रशाकं चाध्यश्चनं न हितारि हृदामये } ८९॥ 
पलाना, पेखाब ओर अधोवायु के वेगका रोकना, चच्रीसंम, कसरत, यतमे जा- 
मना, सद्य मौर विन्ध्य पाते निकी नदिर्यो का पानी, सड़धी का दूष, खरा 
पानी, गुह पदाथ, तीतारस मौर खटा रस, पत्तीवाला साग सौर सध्यक्षन (पेट भरे 
पर भोजन ) ये हदय रौग्मे अपथ्य ई ॥ ८८-८६ ॥ 
इति दयोमाध्विकारः समाः ४२ ॥ 
"० -- 


अथोरस्तोयाधिकारः ॥ २ ॥ 
तत्रोरस्तोयस्य सम्प्राक्विः-- 
उरस्येकतरे पाश्वं पाश्वेयोवाँऽप्यपां चयः । 
उरस्तोयगदो नाम प्रायशः प्राणना्चनः 1 ९०॥ 
२ आ” विर 


म मायुवंदचिानसारे- 


ह 5, 


छाती क पक पाद्यं स अथवा दोन पावा म॑ पानी होजान का 'उरस्तोय, सोम 
कदत ई । यह संग वहुधा मारना डी होला ई ॥ ९२४ 
अथोरस्तोयल्य सक्षगस्‌- 
कन्दो. वासः कङखावो नीलावेष्ठो तथा सुखम्‌ । 
एधः पादे धरा रुद्रा विषमा वेतत्राहिनी | ९१ 
मूतजास्पत्वं भवेचापि स ना न दरचनक्तमः । 
स्वास्थ्यं किख्ित्समामीनो टमतेऽग्मिन्महागदे 1} ९२; 
उश्स्तोय का रामी दःस चाद्ल्ताहै) संगी करद अधिक कषठ निकलता 
६ । सह शौर ओढ काटे होजात द \ पैरों मं सूजन, नाडी दुबली अरं विषम वेग 
त रती टे अर पशा दी कमी होतीदै। रौगीङो सोनम क्थ दोता ६) आर 
हस रोग म वैरन पर कु स्वल्थता प्राक्च करदा ई ॥ ९१-९२ ॥ 
विशेष माषा--इङ्गलिक्च- 11988. प्डुरसी । मेथिली-टदयजर । हिन्दी- 
छाती मं पानी ! यूनानी-सपरे चिकिन ¦ यस्छृत-उरस्तोय । 
अथोरस्तोयस्य चिकित्सा 
भेषजं श्ठेष्महरणं मूत्रस्यापि प्रवत्तेनम्‌ । 
उरस्तोये गदे योञ्यं विकछिव्य भिषजा सटा ।। ९३ । 
उरष्वोय रोगे कफनाश्चक् दवा आर मूत्रोस्पादक दवाका प्रयोग वेद्य विचार 
कर कर ॥ ६३ ॥ 
पिपासानिम्रहः कायैः सी ताम्मोऽनिखसेवनम्‌ । 
यत्नतः परिदत्तन्य-ममिष्यन्यखिखे चथा 1! ९४ ॥ 
उरस्वोयरोगपर प्यासकौ रोके, खण्डा पानो भौर ठंडी हवा को व्यवहारे रुत, 
वीर सरे अभिष्यन्दी पदाथा को यत्पूरवक छोड़ देवै ॥ ९४ ॥ 
पादावचिष्टं यत्तोयं तत्तृषायां पिवेन्मनार्‌ । 
पयसा वा तोष्णेन छान्त कुयौत्सदा ठृषः। ९५ ॥ 
रस्तोखरोमर्मे प्यास ङमने पर चतुर्थाञ्ञावश्चेष केथित पानो पिलाना चाहे 
थवा गमांममं दुघ से प्यास को उुद्यत्रे ४९९५४ 
व्ाभूस्वरसं वाऽपि यवक्तारक्षमाधुतम्‌ । 
पिवेन्नित्यमुरस्तोयी सायं प्रातरतन्द्रितः ९६॥ 
खरस्तोका रोमी साकल्य कौ छोड़कर सुबह भोर आम मे धुवनेवा के रस मे 
जवाख्तरं भिखाकर प्रत्यह सेवन करे ॥ ९६ १ 


मओोएसमिश्चेपदशाधिच्छारः ॥ ४॥ १६ 


वयथ मृच्च च कासे शासे हृदामये | 
भेषजं गदितं चद्यन्‌-तत्तदय प्रखोजयेन्‌ ९५ 
गौध रोग, मृत्रङ्ृष्ट्ररोग, वषा, मस जर इदयरेम म॑ सिदी हह सार दवाय 
गप्र शाप्राम र 1 ९* 1 
नवं ठया: यमं यःया न्नित्विदयेदि कम्ममि 
कुयास्दच्रक्ियं नहु लथ्रदस्ना सिप्र: 1} ८ 1 
यच्‌ उपनरुकः चिकित्साव्गं मं त्रामारा सान्तिनह्ान्रक तो दथ के उर. 
न" रगम म ण्नकम करे 2) ९८ ४ 
सपृद्रवस्वासध्यं वा मरह प्रप्रहयारथ । 
पद काम्ध्नेोग्रहदिशेः यसं नाम त्रि्रुचेकम्‌ ।! ९९ 1! 
परवेऽ्यावहिनः ग्जन यङ्कल्टोहमनम च | 
निःरे षं निहरेउस्ब उव्राधिरेवं प्रशाम्यति || १८० 1 
समुद्र॒ ओर चसु (७वीं आौरथ्वी) महीर मौर रह (थ्वीवश्र्वी) 
धाग्रहअनदविक्‌ {ध्वी रश्व; पल्येकासो (पच्य) कै दीच म ङ्गदी 
पर यङ्नङा रक्षा कणत दर्‌ "च्रिङ्ठकनदद प्रमाकर पमो एनान प्िक्ाल 
पदे उरस्तौययेग चष्ट हाता र ९९-१=० ४ 
ततो उ्यवायसध्वानं व्यायामं शिशिरे जलम्‌ 
अहःस्वापं युचं क्रोधं त्यजेद्रषं गदोत्थितः।। १२१ ॥ 
हमक वाद्‌ शवंतक श्वीसंग, सास्ताममन, कसरत, ठंढा पानी , पीना, - दिन 


[ना, चिन्दा सौर कऋोष करना न चादि ॥ १४ ४ 
इत्युरस्तोयाधिक्रारः समाक: ४३१४ 


[4 धोपसभिकोपद्ठा क, ४ [ 
अथापरस्ागकापददला धकारः 1 2 
तच्रौपसर्भिकोपदंशनिदानम्‌- 
वहसङ्करसेवाम्यां संजातो जननेन्द्रिये | 
व्रणः कष्टतरो घोरो नानारोगग्रकाशकः १०२ । 
खपदकवारी चयो क साथ संग करने से छिष््मे अधिकद्न्दायक सौर भया. 
¢ घाव ( जम ) होता दै । इसे अनेक रोग वेदा होते ई ५ १०२५ 
अथौपसमिच्छोपरदश्षघ्य नामानि 
वि्मेपदंशः पापोप-दंस् इत्येवमीरिवः ! 
स एव हि बुधैः पूर्व; ङथितग्योपसमिकः ॥। १०३ ॥ 


२० आयुवेद विज्ञानखार- 


परदीन माचायानि उरैपसमिक उवद को विषोपदशा आर पापापश्च नामस 
कद्र द ॥ १०३ र । 
अथास्य संक्रमणक्रमः-- 
ठया नंक्रानति सतः पुशि तम्यां तत्तथा | 
त्पव्येषुं = जायेव छचनोऽसों सुदारुणः ¦ १२४॥। 
ग्रह ' ओपमगिक उपर; खस पुस्पं श्नेग पुष्ये खौ मे तरथा इनत संतानं 
फेला उप श्ख्जः कहता दै ! वह अतिकप्रद होता दै॥ १४ 1 
अथास्य मद्रः-- 
उपद्र द्विषा प्राक्त सख्यगोरुप्रमेदतः 
इन्द्रियम्या-दमा दोषो युख्योऽन्यो दे कस्तथा ¦¡ १२५॥। 
यह उपदख मुख्य सौर मोग मेदस दा प्रकारका हाता । लिङ्कत्थान स 
युय ओर अन्य स्थान का गौण तथा देहिक उपदंश्च कदा है ॥ १०९ ॥ 
अथास्य बगौत्पत्तकिरः- 
रभ्य च क्रियाकःटं सप्राहूत्रयसभ्यनः | 
रण उषापदंश्य जायते जननेन्द्रिये ॥-१८६॥ 
रोमी कै श्लीसंग करने के दिनि से3 हछठा ( २१ दिव) के अन्दर छिद्ध मे दिषो- 


पटा का पराव दषेतादै ॥ \०६॥ ॥ 
अथास्य विदित्सावेरम्न्य दोप-- 


भवदाघतरं काट यावन्तं समरीत यः! 
तथा कृच्छुतरः स स्याद्‌ ब्रहुदुःखप्रदायकः !। १०७ ॥। 
भौपसमिक उपदंश के मारंम से जैसे २ जितने दिन करते द नैवे २ यह रोग 
दुः्लदायक ओर परम कश्कर होता जाता दै ॥ १०० ॥ 
अथास्य चणनेदौ साध्यासाष्यौ च~ 
द्विषा पापोपदञचस्य तरणः स्यात्‌ कठिनो मृदुः । 
शाद्यः सं्ामकः कच्छुः सवे देहप्रतापन: ।} १०८ ॥ 
शछ्रपयो न च संक्रमेत्‌ कच्चिद न दूषयेत्‌ । 
एष साध्यतरः प्रोक्ते न च कष्टो यथाऽऽदिमः ॥ १०९॥ 
आौपसगिक उपदंश्चका बाव कटरा ओर कोमरुभेद्रसेदो प्रकार काद्ोचा $) 
डन मं कड़ा घाव संक्रामक उपर कहराता है जो कष्टसाध्य सौर समूवे वदन को 
संवापिति करता दै 1 कोमल घाव का ठपदंश्च दूखरे के वदनम नरका सौर न 
अधिक कष्ट देता हे 1 बह उपदंद् (कोौमर घाव का) साध्य है क्या जितना कड़ा घाव 
का उपदंश कट देता है उतना बह (सेमर घाव का) उपर कष वरह देवा हे १०८-१०९ 


दोप्रस्मिक्लो द्दश्ाधिक्रांरः 1 5॥ २१ 


अयास्मिन रोग परडकान्यानम्‌- 
पुमा यदुन्य मुण्डे च चम्सण्यावरके तथा । 
भगदा भगाष्ड च नाचन्ने पिडकाः खयः ` २८०) 
हम सेमे एरय क लिङ्क मुण्डं आर चि्प्रकर चह मं तथा स्त्रियो के 
नमक सतर अग मणक चह पर वदस्यङना रह्‌ ॥ ६९८ ४ 
अय दर्यो ददंलस्य पिडकाया नश्च गच्‌-~ 
पन्नान्‌ क -खनाम्नम्न्‌ वदरा र्पवाद्क्ः | 
ट्टमन्दा मध्यनिम्ना स्वरत्रध्तःडिदावि्ः!। ६२२ ॥। 
सुख्यापदंश् श्स्वसच््‌ शान्नऽपि पुनरत द्धि) 
विरति वितिषां करय-तद्धिप देदसंम्थिनम्‌ } १.२॥ 
सख्यो पदस्य पिडका समू स्टार, पटो आर टर्म च पोप आती, मोराक्ह 
श्नौर्‌ बोचमं गहरी हातीद । चर्म ज्वर मीर बभन मातिकरोग होते! इक्ष 
दपर्दश्च के छरने पर भी यदि उपदंश्च काङ्ढभी तिषदेहर्मे रह जाथ तो अनेक 
प्रक क राग पुनः उम शरीर ते उत्पन्न हाते ई + १९११६९२ ५ 
थ ग पट स्क्नयम्‌-~ 
त्वग्विकासद्धिरागा च कश्रल्लास्तां च संक्तयः। 
प्रन्थिपीनसङ्कषछठानि सो खापदंशटक्ञणम्‌ :¦ १४३ ॥ 
चमैरोम, नेत्ररोम, कञ्च ओर नख क! श्रना, भ्रथिरोग, पीनसरोग सर ष्टरोम 
का इयाना ये मौणोपदंड के उक्षण ॥ ; १३४ 
{1} 3 - 
विषं पापापदंशस्य श्टेष्मप्रन्थिषु संसृतम्‌ | 
नल्व स त्नर्यतरु सञ्तर्‌ चहुटु-खद्‌म्‌ । ८?“ 1 
यदिकप की गामा म॑ पापोप्दंयका विष कैर जाय तो त्नसेम मौर उवर 
परम दास्मरूपमे हाता ई + १२४ ५ 
विदेष माष--इङ्गलिश--( 010८7162 ) सोनोरिया ¦ मेयिरी- 
जाक ; दिन्दी-यनाक ! संस्कृत -उपदस । यूनानौ-जातश्चक । 
अथोपसमिकोपदेशविकित्सा- 
पिडकाश्रुपदंसस्य दहेत्‌ क्तारनिपाततः । 
व्याधिस्तेन श्रमं याति म काथिद्वयापदोऽपराः ॥ .१५। 
श्षारकमं द्वारा उपदंख की पिडका रो जखा देना चादि । इससे बिना स्री 
यद्व के वीमरी शान्त हो जाती ह ४ १२९४ 


२२ मायु दविज्ञानसार- 


कृषं शोधिनसुतम्य कटिन्यरा"तदुद्रयं नथा। 
यत्ता सद्रयेत्तावदू यावल्ुता न श्यते । ११४ ; 
यद्ध पारा एक कषं मर ववत खदा २ कथ, दानो का खरकरूमं रख ऊर तवतक 
मदेन कर जबततक पारा न दिखाई दव ५ १६६ ॥ 
छस्य गुख्चेष्रयं खादेन्‌ प्रत्यहं चिुटस्थितम्‌ | 
दन्त्वष्रञ्यथायां च सदाचारे च तच््यनेन्‌ ¦ £: |! 
दपु उवामं म दा गती प्रमाग टकर दाना शाम खरे ! इससे उपदंशसेम न 
हाता । रतक मधुमद हानेपर आंरखार चुन पर दवा कोलरोड्‌ दनः 
च षहिए्‌ # ११७ ॥ 
रसवृएस्य कपृर-रमस्यापि निपेवसान्‌ 
अनेन विधियैवास्य गदो घोरः प्रज्ञाम्बति }) ११८ ॥ 
रसचूणं (पिर वरकाकोक्त) ओर कपर रम का सेवन कर इस च्छि ते भयान 
भोपसगिकोपदयरोग च्छ होता ४६१८1 
पलाध्रामत्त चूण दय पत्चश्तसवक्रं ¦ 
चरिप्त्वा विक्लाडय सम्यक्‌ च चतु यामास्ततः परम्‌ । ११९ ॥ 
स्वच्छंशमूष्वगच्चाम्य गृह्धीयादतियत्नतः | 
इदं वूर्णोद कं चाम्ट-नाशनं त्रएमेहसुन्‌ ।॥ १२० ॥ 
९ राव पानी मेँ आघा परु चूना का थोटकरं ४ पहर छोड दवे बाद म उस्र 
उपर का स्वच्छ पानी ट्ट्वे । यह चूणादक अम्ख्येम आर चणमेहनाक ३ ११९.१२० 
दविपले चूर येऽस्मिन्‌ रखचृरस्य भाषकम्‌ । 
चिप्त्वा सम्मिश्रयेत्तावद्‌ यावत्‌ कृष्एप्रभं जख्प्‌ । १२१॥ 
कृष्णद्रवेख चानेन क्तारने त्रमेटन्‌ । 
उपदृषो विशेषेण शस्तमेतन्महोपघम्‌ 1 १२२ ॥ 
उपयुक्त सूर्णोदक मँ पूदंकथित १ मासा रस चूणं डारुकर मिरषे, पाना काख 
सा हो जाने पर श@ष्ण्रव, कदलाता ह । इसे धोने से व्रणमेह नष्ट हता है भौर 
यह दवा उपदंश रोये भविक प्रस्त है ॥ १२१-९२२ ४ 
साद्धेदिपकमानेऽस्मिय्‌-नि्लिपेन्नवरक्िकम्‌ । 
कृपुररसमेतेन करत्वा पीतद्रबोषधम्‌ ॥ १ 
. णं पापोपदंशस्य चाखयेत्तेन वारिणा 
एत्व परमं प्रोक्तमौषधं विवुधेरिह्‌ ॥ १२ 
धूर्वाक् इष्मजरु मे ९ सती रस कण को बोर र पानौ को पोटा वनदते ! इख 


मोपसमिकोपदंाधिकारः \ ४॥ २३ 


पानी ते पायोधरद्च कै जलम को धेर । यह उसकी उत्तम इवा दै, एसा वेद्यानि 
क्र ११३१२४४ 
विद्रधौ या क्रिया भ्रात त्रध्नरोगेऽपि सादिता 
गोरोधदमे विपमे पित्तल चास्रलतोधनम्‌ 
मरं मेपजमन्नं च पानश्चापि तितिर्दिमन्‌ ॥। १२५ । 
तिरि अविश्ासेछ ठ्वा को वरघ्न, वावी ` सममे र) मोण्येपदेश्च आर 
विषम जरर मं पितनाशक, म्न्‌नसर्फी अर्‌ दृम्तावर इवा, अन्न ओर्‌ पानी दना 
हि: १२८ ॥ 
सथानन्ताऽऽदधिधतम्‌- 
अनन्ताऽऽग्रकीद्राक्ताः कऋाकोलीययटं वरीम्‌ 
एदाद्रयं विदारोल्व मधूकं मधुकं युराम्‌ |} १२६ 
त्रिं स्वणेपणंञ्च वीजं गोष्ठस्सम्भकवम्‌ | 
द्मृरं तारमूर्छी त्रिदृतामिन्द्रवारुसीम्‌ । १२७ ॥ 
नखि शुकडिम्ब्यश्च वीलं कपप्रमारतः । 
कल्कीक्रत्य पचेस्मस्थे सपिपः शारिवाञम्मसा |} १२८ ॥ 
धृतमेतद्नन्ताऽऽद्य-मुपदं शधिनाशनम्‌ 
रसायनं परं वृष्य-सस्लदोषनिषरुदनम्‌ ।। १२९ ॥ 
सेषजं ङुष्ठसषमने वातरक्तं तथा । 
गोणे मुख्ये च संयोज्य -मुपदंते यथायथम्‌ । १३०॥ 
अनन्वमृल, ओवर, दाल, काकी, क्षीस्छाकोरा, श्रतावरी, दोनो इलावी, 
विदारीकन्द, महएका छर, जठीमघु, एकाद्सुरा, त्रिफय, सनायपत्ती, गोखुरूबीज, 
दश्यमूल, ठालमूली, निसोथ, इनारंङ का फल, रौर ओर कवाछके वीज शुष २ 
कष रुकर, कल्क बनाकर १ पल्य घी म ४ प्रस्थ अनन्तमूकू का काथ डारकर एके, 
सिद्ध हो जाने पर घी कों रख ठेवे 1 यद अनन्तादि नामक घी~रसायन्‌, धातूत्पादक 
ओर र दोष नाश्चक है ! एवं कुष्टनाचक ओर वातरक्तं नाशक है) इसघी को 
मौणोपदंद मौर सुल्योपदंश् सें ययायोरय प्रग करना वाहि ४ १२६-१३० ॥ 
छथोपदंश्ेऽपश्यम्‌- 
पापप्रमेही चातासी कुष्ठो पापोपदंशवान्‌ | 
न भजेदङ्गनां नापि तद्रदिन्यङद्खना नरम्‌ ॥ १३१ ॥ 
पपिग्रमेदवाखा, वातरक्तवारा, कषक रौर पापोपर्द्चवाला सैमी द्धीप्रसद 
न करे, एवं खक्त रोगो से युक्त स्त्री पुर्वके पास न जाए॥ १६९११ 


र 


२४ मायुव्रदविलानस्तार- 


द्वा निद्रां च गुतन्नं वेगसंवरणं गुदम्‌ । 
मद मायानमन्टं च वञ्जयेदुषदंयवान । १३२ {| 
दपदृशका रोमी डिनि नं साना, मारी मोजन, वगो का रोकना, मीर, मय, नि- 
इनत खीर शट्ारम इन छद दथ 1 १३२ ॥ 
। अथोपद॑य पथ्यम्‌-- 
न्या तिक्तक धृतं सिनरुफटं तथा | 
पटो च यवं मुद्र" निपेषेतोपदंय्यवान्‌ ।} १३३ ॥ 
उपदंश का रामी लान धान, तीत्रवगं, घी, सदिजन को फली, परारा मर मूग 
दन्द" खात ॥ १३३ ॥ | 
इत्यौरसगिकोपदंशाधिकारः समाः ॥ ४ ॥ 


अथागन्तुकपश्चाघाताधिकारः ॥ ५॥ 
ततरागन्तुकपक्ताघातनिदानम्‌- 
अथ पश्मचातस्य भदा 

पत्ताघातो दविधा ज्ञेयो दापामन्तुजमेदतः 

दोषजः कथितः पूवे-मधुनाऽप्गन्तुजं णु ।। १३४ ( 

्ागन्तुजोऽपि दवििधः पक्लाघात्त प्रकीत्येते ¦ 

रायः पारदसंभृततो द्विनीयो नागजः स्मूनः ।! १३५ \। 

दोषज { वात्त, पित्त ओर कसे उत्पन्न ) ओर्‌ आमन्नुज के येदसे द्रो प्रकार 
का पश्चाघात्त रोम होता है । इनमे दोषज पक्षावातको पष्ठी क्दड्कादं । 
सम्प्रति भागन्तुज पश्चाघात का छ्षण सुनो--आागन्तुजपक्ावात दो प्रकार का 
होवा है, इनमे पर्छ ( मगन्दुज पक्षावात ) पारा से मौर दसरा सीसा से 
होता हे ॥ १३९-१३९ ॥ । छ 
अथ पारदजपष्षावातनिदानम-- 
रससस्पशोखातत्यात्‌ दुधृमस्य च सेवनात्‌ । 
प्ताघातो मवेयस्तु स ज्ञेयः पारदोद्धवः ।॥ १३६ 1 
पाराको बराबर छने से सौर पारे का धूं के सेवनसे जो पक्षाघात हदा 
ख्ये फारा का पक्षपात कडते ह ४ १३६॥ 
सथ पारदजपष्ाघातस्व रक्ष्नम-~ 

श्रादौ वाहयोर्बरध्वंस -स्तततः कम्पः प्रजायते । 

 वेषते खद््थिनी चापि कायः स्वंस्वठः परम्‌ ।। १३५ ॥ 

मदी चद्खति चृत्यन्‌ वे द्द दरव्यं न धारयेत्‌ । 





आगन्तुकपश्चाघ्राताधिक्ारः ॥ २॥ (५. 


स्पष्टं प्रभाषितुं चापि चवतुंचन च चमः! {३८॥ 
ततस्तस्यानिनिद्रा च प्रलापा वलसंन्नयः। 
टृस्टासो चइनादष्य दन्नध्वंसः कचनुसुतिः ।} १३९ ॥ 
शान्तिथवति कम्पस्य किघुनऽङ्गे स्सामये 
लागाऽऽमयस्य छिङ्खननि व्यणुनातः समासतः 1 १४० ॥ 
पामा क यश्चादातर्म प्रधमनं इाधाकौ शच इट नानोदे, उक्षक्र पष्ठ 
श्प कपना ट, गा दर जवां्म कंप हाता, उमक बाद साद्य दरार कषत्ता 
ट! इस कारामा नाचन हूए क सटा चता ई एवर्‌ दट्ता क साथ कक्ल्ल सा 
पदमथ का उस नहा ख्व, तथा काफएग्न वल पक्ता ह मरने वाद सशता 
रे । इक्क बाद रोग का अधिक नीद आती ह, दवद प्राप (अक्त्रकगात), बड की 
कमा, जीमिदलादर, सन्दारन, दत का भिरना आर्हटारका चृता यहक्षव्र होवा 
ह! २ (पायय ) स उत्पन्न पक्षावात करायी का कांपत इए शरीर को पकड 
लेने पर कम्य की श्नान्वि इ। जादी है । इकर आगे नामजपक्चाघात का संषेपसे 
लक्षण कहता ह सनो ॥ ९३०९६४० 
राऽगन्तुनपश्च वाताचद्तसा- 
मुख्यं चकि्सितं चार्य निदानपरस्विजंनम्‌ | 
निदानसेविनो व्याधि-नोषधाद्‌ विनिवन्तेते । १४१॥ 
निदाम (रोमोत्पादक पाये) का छाड़ना भागन्तुकपश्ावात की सुख्य दवा ¶। 
र निदान का सेवन करते हूए रोगी को वीमाप नर्द इर्ती है ॥ १४१ ॥ 
सेदसं जननं सवं मृत्र्र्च विरेचनम्‌ । 
रकट{षट्र चातर रम्मद षञ मतद 1 <४२॥ 
परसौना उत्पादक, यक्षावद्ठारर, दस्ताव्रर आर दून चथा दोष ( बात, रिक्त 
सौरं कए ) नायक सारी कियाय भामन्तुजक्षावात राग म कल्यागकारक द ४२५२ 
गन्धकं परमं प्राह-मंषजं पारदामये । 
नेपाटनिम्बतायेन सेव्यो छोहोऽस्य शान्तये । १४३ ॥ 
पारा के पक्षाघात रोय की गन्धकः ही विं्ेष दवा ३ ¦ रेखा सुनिगोने डा 
ह । अथवा उक्त रोग के विनाश्नाथ नेषारा नीम ( बश्यन) के सरस के खाथ 
ऊष मस्म का सेवन के ॥ १४३ ४ 
अथ नाग्जपक्षावातस्य निदानस्‌-- 
चिन्रङ्ृल्ममुखा वे हि नामेः कमं भक्ते । 
ये चा उ्यवहरन्त्यस्य पात्रं तेषां ततो गदः । १४४ 


२६ श्रायुवंदधिज्ञान्तारे- 


विश्रकार { मूत्ति बनाने चाह ¡ आदिक ना सीमाते चित्र बनाने द सथानं 
ससक वर्तन अपन उस्ना म खात्‌ दं उन नागजपद्षयावाह्की त्रौमार 


हतः र्‌ ॥ ३५४ ॥ 
अथ नागजपश्चावातश्य लक्षणम्‌ -- 


अङ्कलःतः समारभ्य मखिवन्धं तनाऽखिल्म्‌ । 
उ्वरा्न्याप्नाति दरवल्वं नतरकं लक्सं महन ।। १४५ ॥ 
अंसे प्रकोष्ठे तोदश्च बाहवश्च परिज्रीणंता । 
नाटिमा दन्तवेष्टे च गू चिह्वासि चास्य वें} १४६ \ 
सीस कर पश्चाचातं अंगुली ते ककर गद्य तक सोग उ्याघठदह्ा जाता ह । उक्त 
म्थान जकड्‌ जाता दै । आर इपे विभेष सश्चण यह होवा दै हि शरीर मं दुवेख्ता 
उत्पन्न हो जाती ६ ओर दरोनां कंधे एवम्‌ गट मे दद॑, वांहो मेँ दीपन, मुहा मं 
कारटापन शारि बदरन म ददे होता है ॥ १४९-१४६॥ 
अथ नामजपक्षघातयिङधित्सा-~ 
स्वेदनं सेदनं चापि ङन्नं यच्च भेषजम्‌ । 
तत्सवंमिह १ सेव्यं 1 
तत्सवेमिह संसेव्यं कृत्वा हतुविबञ्जनम्‌ ।। १४७ ॥ 
पसीनाकारक, दस्तावर मोर ङषटरोम नान्षक सारौ क्रियां नामजपक्चावात की 
द्व! है ¦ अत्तः उक्तरोमोस्पादक पदार्थौ को छोड़कर इन्दे सेवनं करना चाष 1९४०; 
इत्यागन्तुर्पश्चावाताधिद्धरः समाः ॥ २ ॥ 


अथ गदोद्रेमाधिकारः॥ ६ ॥ 
मथापदाथंगदापराभिधगदोदेगनिदानम्‌- 
अथ मदोद्रेमस्य स्वस्यम्‌- 
बिना व्यार्षिं व्याधिश्चङ्का गदेद्धेग इतीरितः । 
पदा्थैत्वामाववत्वा-दपद्‌ाथेगदश्च सः । १४८ ॥ 
भीमारी के न रहने पर सी बीमारी को शङ्का करने को दोद्रेम रोग कते ई 1 
इस सेग में किसीमी चस्तुके न रहनेकै कारण इसि जपदाथमद, नामक रोग 
भी कते द ४ १४८ ॥ । 
सथापदायथगदस्य निदानम्‌-- 
कायेन मनसा भूयाञ्‌ दछुमः स्ञौको बरुक्तयः । 
नैराश्यं मानहानिश्च गदोद्रेगो महाभयम्‌ ॥ १३९} 
दुरं बीजदोषः सत््वस्यामाव एव च । 
अपदाथमदस्येते हेतवः कथिता बुधैः ।। १५० ॥ 


गदोद्धेगाधिकारः ॥ ६ ॥ २७ 


व्रारीक्कि भथवा भानसिक्र अधिक सहनन करन से, सोक करन से, ताक्ठ का 
कमा हानमे, किमी वसु ज सम्बन्धं पराशाटरयन म, मान कौहानि डानि सेः 
अधिक इरन, देवा उदषिन, मानादिना्मा कोयं क दाव त्रं आर्‌ मस्तिष्क 
ऋकमीस गदर कौ वमद हाता अतः वोन इतन अपदं गदर राग 
क कारणक, 3४९११ 
अथ मद्द्रेगस्य सश्षणन्‌-- . 

दुसुतस्य यदरस्वास्य द्कयान्यदूखुत्राचर च) 

काऽयेवं मन्यन नुन-युष्ररं युजगोऽत्रिद्यन्‌ :। ६५२ ¦ 

काष्ठे भ्रमस्यसो निस्य शुद््ने वद्‌ भुभ्यते सया ¦ 

नियस्यति पथा केन केनोपायेन नङ्छ्स्यति :। १५२ ॥ 

किं विधास्यति सो जानै दश्ये वाब्दं दुरात्मना; 

काऽपिवा मनुत मेका मक मूध्नि संस्थितः ॥ १५३ ॥ 

विघट्यत्ति मस्तिष्कं सारयिष्यति सां घुकम्‌ | 

कोऽपीत्थं चिन्तयेचित्र' कायः काचमया मम ।¦ १५४ ।! 

सञ्नातौऽवमनेो रक्ष्यः सदाऽ वातलखयत्नतः । 

इत्येक बटुरूपाभि-व्यथाचन्त्राभिराङ्खः \। १५५५ ॥ 

प्रपदाथेगदी युष्येन्‌ सद! भीतः षदाऽदुखी । 

बहुधा बोधितोऽप्येष स्रान्त्वितोऽपि पुनः पुनः | १५६ ॥ 

चित्ताद्‌ भ्रमं न शक्नोति दूरीकच्चं न साध्वसम्‌ । 

यश्चास्य कथयेद्‌्रान्ति तस्मे दृह्यति नित्यशः ।। १५७ |} 

रीयते च गदोद्टेमी व्याधेः सत्यत्ववादिनि | 

गदेद्धिावता (१)कोष्ठ-स्थः कश्चिदनुभूयते ।। १५८ ॥ 

घुतीश्रा वेदना प्रायः पाककोष्ठे विशेषतः । 

जिद्का स्यात्कफलिप्राऽस्य पूतिः श्वासो निरेति च ।! १५९॥। 

उकक्टेश्चश्च तथा बान्ति-रिस्थं च जी्णरक्तणम्‌ । 

प्रायं स्पररक्तेश्च पाण्ड्च्वमुदरामयः । १६० ॥ 

हृदि साघाविको व्याधिः केन वाऽप्यतुभूयते । 

गदोद्भेगवताऽन्येन पुरुष्त्वस्य संचयः ॥ १६१ ॥ 

ज्वरः सततकोऽन्येन दुष्प्रतीकायं एव च । 


( १) कोष्ठे कस्मिश्िदिति पटः प्रामादिकः 


. मायुवरद्‌धिञ्ानसार 


छम श्चं वरेउनादं जायते च नदा नद्‌: ६२ ;। 
इत्थ अद्वधाऽञक्रारः उ्वाथयः कस्पनाक्रना 

मरूपाः प्रजायन्ते निःसन्वानाममेधसाम्‌ :। ६३२ }; 

स्यन्नं ठ्याधया बर्न नते लिरव्यद्टः। 
र {उ खनमपयि यवास्ि नपलनष्ययख्‌ |} १६}; 

अगश्यजन्‌क इम {गनुद्धेम) सयका लद्वम भी आश्वयननक दी हाता ह ; नन 

मानते किमश्यटमं स्पद्रुतमया दमम जा कृहढखाताह स्ते छपा 
श्राता ह । यह्‌ पटका सूपं छिस रास्ते म निक्रटमा, सममा यामन्चेस्या कमा 
मे इस दृष्ट ( सपं) से अवक्ष्य कारा जाऊमा | कितने समञ्नतदं छिमर साथमे 
एक कार मेदक (वंग ) पढ गया द ओर वही मर दिमाग का यर मारता द तथा 
निश्वय चह सुन्च का मार्डार्मा । आर कितिति इस प्रकार से विचित्र चिन्ता करत्‌ 


ट मस प्रमूचा दररद्ी काद (सीसा) काही मया हमको धद्धा आटि 
चीर स दवाकर र्ना चाहिए! यां अनेक प्रकर की प्रकार चिन्ता से याड 


सनद्‌ दस्छा सर सवदा दुःखा दाता अपदा मद्‌ का रामा सुख जाद दं । अनक 
वरह से षमञ्चाने बुद्चाने पर मी वह सपने मन से च्न्दृह वथा मको न्दी इरनेर्मे 
मधं होदा दै । जो कोटं ससे यह कता हे ‰ि तुम्हारा यह अम ई उसके साध 
रोगी पूरा द्रोह करता है! आर जो बीमारी को सत्यता बताने बाठे ह उनके 
छपर प्रसन्न होता है । मदरोद्रेमका समी अपने पश्चाद्ये किसी चीज को बडा 
उमा मानता ई । इसकर रोगी को आनाश्चय में स्थिर 8, जाम मखम कफ ओर 
इवास म॑ बद रहती ३ । पुरान गदोद्रेममें जा का सिवान, कय, स्पक्चे-अक्ति 
चै वीष्मवा, पाण्डुरोग सोर उदर रोम दाता द । कोई गदोद्रेम रामी ह्दयमे सा 
घातक व्याधि का सन्ुमव करवा दै मोर कों इस रोग मं नामदौ का अनुभव 
करता हे तथा इस रोगर्मे कोई कषठिनाई से जनं वारा सततक्‌ नामक ज्वर क 
अनुमत करता ३ ¦ ओर इस्रप बार वार कम्प आदिक उपद्रव होता ह । यह आश्चयं 
नर्य ! यो जनेक प्रकार की कल्पना स॒ उत्पन्न होने बारी अनेक प्रारकी ज्या 
धिषा अक्ति धमर मेधाश्चक्ति से हयेन खोर्मों को उत्पन्न होती ई} यह्‌ रोय निश्वेष 
रक्षणो से नद कदा जा सढता ह किन्तु इद्धिमान वैध इसमे दोष ( वात, पित्त ओर 
कफ } एवम्‌ उनके र्चा को अपनी द्धि त पददानं ॥ १९१-१६४ ॥ 
अय मदोद्रेमसेमस्य वयः प्रमाणम्‌- 
प्रायश्च: षोडश्चादवांड न च पद्छाक्चतः परम्‌ । 
ज्याधिरेषः प्रह्ये हेतुस्तत्र मनोगचि; ।! १६५॥ 

वह यदरोद्धेम रोगं अधिकतर १६ वषं के प्के भोर ९० वषं के बाद नर होता 

ह मौर इकर चितचदरत्ति हो निदान होता हे ॥ १६९ ४ 


५ 


गद द याश्चक्टः ॥ & ८० 


अय स्त्रीगं मदरदधेगातच्व दद्‌ 
मासि मसि रजःखातान्‌ सवं शुष्यन्ति पाततः) 
छतः स्न.युगदः लोरा-मेव प्राचा न जायने} १६४ 
प्रस्येक मासर्म रजका रिञ्मरण होन से प्रायः स्तरा को यह स्वायुखंघन्थो मदो. 
हेमराग नर होतादं ४ १६६ ए 
विकेषभादा-दर डिच्च । {4 120} 085 ) एपौग्लेषो  मेथिली-व्या्षिक ङा } 
हिन्दौ वामः सन्दे । संस्छत-गदर)द्रेसः। यूननो-नक्ता) 


ततर मदाद्मस्य चिक्रित्सा~ 
सान्खनाऽऽश्वात्न~रेहहषेणंः परचयया । 
छअपदाथगद्‌ाऽऽत्ऋन्तं चिकित्पत्तपेणेन च | १६७ 
सान्त्वन, अ ववासन, स्नेहन, हेम आर तपण क्या द्वार अपदा्थगद्क सेमी 
क) चिङिस्सा होनी चाहिए ॥ ६६४५ 
पाचनं वद्धिक्ृचच्च यद्वा तस्यानुलामनम्‌। 
पिन्तक्न्नातिकपकर-त्तय॒ञ्ज्यादत्र भेषजम्‌ ।} १६८ 
जा पदाथं सग्निारक उर पाचन टं नथा वात का अनुलोमन कारक भी ई 
छर्‌ जे द्र्य पिच्कारक हय आर अत्यन्त कफशारक न होत्र उस पाथं छा मदोष्धेम 
रोमङी द्वा के निरित्त परयोम सरना दादि ४ १६८४ 
वात्तव्याध्य॒दितान्यत्र वैरानि च धृतानि च 
युक्त्या युञ्ज्याद्धिषक्‌ प्राज्ञो भेषजं च रसायनम्‌ । १६९ ॥ 
इस गदोद्धेम रोग म वातन्याधिक्रे अधिकार म कथित त, षी, दबा आर रखा 
यनंक्ा वद्य प्रयोगक्रे॥ १६६ ॥ 
गदो मिथ्येति न वदेद्‌ भिषगस्य कदाचन । 
स यद्‌ चवीति वृत्तान्तं तं शणुयाद्वघानवान्‌ |} १५० 
जै इस रोग को मिथ्या रोग न कदे ! वह रोगी जो ऊढ बोरे उसे स्थिरता से 
सुना करे ४ १५७० ४ 
हृं स्निग्धं च पानान्नं सुपाच्यं देहपोषणम्‌ । 
अपद्ाथंगदे प्रोक्तं गुभायान्यन्न आ्म्मणे | १७१ 
अपदा्थलेग में इदयके दितकारी, स्किघ ओर आरीर के पुष्टक्ारक सत्र ठथा 


पाने एथ्य कडा मया है । इन से मित्र मोजन तथा पान इसमें अपथ्य है ॥ १७१ 1 
इति गदोद्धेमाधिकारः समाः ४ ६॥ 


@ श्रोयुवेदविश्ानसारे- 


3; 


अथ ददवस्तन्यासाधिकारः ७) 
मथ शैक्वसंन्यासस्य निदानम्‌- 
न्त्यस्य पानाच्च सदा द्रीतगृहे स्थितेः । 
वातातपविहीनि वा उष्ानिल्विद्रषिते :। २५२ \ 
पानारानतिहार्च लोषटेवेहुमिः श्चुः । 
सन्याखास्येर रगेग पीयत क्रिसिभिस्तधा ।! १५३ । 
न््रद्र टव कः एनत, ठ्दं वरम रहन च, (जम धच्न दुका अर धृष न्‌ नात्ता ई 
तथा जिस घर्म सराव इवा ठौ उन वर्मामं रहने स अर्‌ दो पयुष्ठ अस्न-पान ॐ्गार 
विहार छा सधन करने ये वच्चो को संन्यास सेम सौर पेयम कीरे होत ई । इसे श्यै शव 


रस्याः ऊहत्‌ ई ५१४२-१ ४६३१ 
सथ शशव धस्यासस्य लश्चमम्‌- 


उन्तारनयचः स स्या-दाानुश्राट्नस्त्वसङचः | 
दराहवध्पतितो भूम इढकायो शरतोपयः ।¡ १५! 
नास्ना शोश्चवसंन्यासो गद्ेऽयं शिष्युपीडनः । 
श्या सद्यःरखा चात्र रेचनं च हितं मठम्‌ । ९५५ । 
कौ ्वसैन्यास से ग्रक्ित वच्च! आंख को तरेर हुये, इाथ~पावो को फेकतां इ, 
अन्तर्मे रिष्रचेषट होकर लकदी के समान सम्नायमान होकर खचक्सा सो जनाताड ; 
यह वच्च करो दुः्खद्ायक दोशदलंन्यास नाम क रेगष्टोताटै। इसन ची प्छ 
रे वाली चिकित्सा ओर जटा देना हितकर माना गया हे ॥ १०४१५४९ ॥ 
विशेष माषा--इहलिश्च--{ (90९0010८ ) कैनसौकृश्चन । मैथिली - 
बालमूच्छौ ! हिन्दी -बारमृमी । संस्कृत -सोशवसंन्यास । 
सथ उोशवसंन्यासस्य चिङिस्षा- 
व्याधौ सश्चवसंन्यासे निदानानां निरक्गतो । 
विदध्यात्‌ सवेथा यत्नं कम्मेदोषहरं तथा | १७६ |! 
दोञ्जवसंन्यास रोमें निदान ( दुष्ट दृध नादि) दर करने मे यत्न तथा दोर्षो 
द्र करने कदी क्छियायं सवेथा करनी चाहिए ॥ ९४६ ॥ 
कुय्या च्च सुवुतेलेन रसनेन वा पुनः 
रेचनं शिञ्युसेन्यासे स्वेदस्तत्रोदरे हितः} १७०७} 
अंके तेल दवारा अथवा रसचूणं ( जोपसर्गिकोपदश्चाधिकारोक् ) इारा प्व 
संन्यास रोग मे दस्त करा कर रोमी के पेट पर स्वेद्‌ खाने वाङ क्रिया करनी चादि ॥ 
्रोगिण्याः च्यु घाज्याः स्तन्यं शुद्ध प्रपाययेत्‌ । 


शेशवसंन्याखयोगाधिकारः ¦ ७ ॥ ३१ 


स्तन्यस्य स्लोधनं वाऽपि कुय्याद्यस्याः पिन्‌ स तन्‌ ।। १७८ 
रागसुन्छ घाईका शुद्ध दूध दशवसंन्वासयुचछ वारक को पिखाना चाद्िए्‌ ! अथ- 
चा च्डका कसि घाद पीता ह्या उसक वधक योधन कराया राहि 1 ६५८१ 
क्रिमिन दियन्याम क्िर्मासः दस्मं हितम्‌ । 
पएसवुनुत सुत मृच्छाता प्रादचःद्वक्‌ | १५९ ^ 
कोड करः दपरवसंस्यामराग रम कटे की ठता दानय चाहिए तथार्जद्य उनः 
रागत पपन क चुरण आर सधु माध पारा का मस्म {श्िनटाव ॥ १६६९४ 
नायर सम्यार कटार टनत्ररिस 
पतिं मृच्छ दुत द्‌ दरु मन्टदतद्न्य) ८ > ; 
नामं शा मस्म, खस अमर कार छ चू समान ग लकरं 3ंढ दानी क नध 
मान श द्री मृच्छ न दता ट नैस इच्छ ऋ उड वृक्षका चष कस्तां १६८५ 
रण्डा कृष्णा सत्राहा च समचा युडरसयुता | 
प्राश्चिता नाद्धयत्याश्च सरग सुदाय द्‌ 1! {८९ ) 
पार, पीपल, सफ आर इर का खमान भाप चुणे द गुड़ कै प्ताथ क्वान सं 
सन्न्त्‌ कषदायक अन र्म नष ह जात्य ई 3 ३८१ ॥ 
ताम्र दुरालमाकःथंः पनन्त वृतसंयुतत्‌ 
निवार्येद्ध मं सौत्रं संदछयोऽत्र न विद्यत ¦! १८२ ॥ 
घी के सखाय तामे का स्स्म खाकर धमासा के काय का अपान ठेने से शीघ्र 
श्रम को नष्ट करता दै दस्मे सन्देह नरह ४ १८२ ॥ 
सेन्धवे श्वेतमरिचं सघेपाः कर्मे च । 
वस्तम॒त्रेण सम्पिष्टं नस्यं तन्द्रानिवारणम्‌ । १८३ : 
संधानिमक्छ, क्वतमरिच ८ सदहिजन का बीज ), सरसो खोर षड का समान 
माग ङेकर वकरी के मूत्र में पीसकर ना ठेने से चन्द्रा नष्ट होती हे ॥ १८३ ॥ 
शिरीषबीजं खश्युनं पिष्पलीं ख्वस्छद्दमम्‌ । 
मचःसिलां च मधुना श्टक््णं यत्नेन मदंयेत्‌ ।॥ १८४ ॥। 
तस्याञ्चनेन चन्द्राऽऽ््य॒ सनिद्रा विनिवर्तते | 
तद्दिखं सुखशय्यायां प्रकामं स्वापयेद्धिष््‌ ।। १८५ 
सिरिषकावीज, रुदपुन, पोपर, सेन्धोनिमक ओर सेनञ्चिर इनका समान माग 
ठेकर मधु के साथ यारौक पीकर सां मे अज्ञच करने से निदि सोर तन्द्रा शीघ्र 
न होती दै तथा जे को दादिए कि तन्द्रा के रोयौ क सुन्दर विस्तरे पर॒ ययेच्छ 
सुष्छवे ४ १८७-१८९ ४ 


३५ ख्ुर्वेद तिन्ञनखारे- 


अथ परथ्यमू- 
यदो लोदहितदयालिश्च वात्ता परोटकम्‌ । 
युपा जाङ्गलमांसस्य रोदिताद्यास्तथा श्च गः ।: १८३ †! 
धारोष्णं योपयम्तक्रं स्नानं नद्या जलेऽमले | 
हितान्येतानि मूच्छांयां संन्यासताख्ये तथा गदे |} १८८ ।; 
जो, छाल्यान, भटा. परवल, जंगली जानवरों का सांससस, रोह आदिक 
मखी, गायक घारोष्ण दुध, मसा मौर नदी क स्वच्छ जलम स्नान ये मृच्छ अर 
सन्यास सेग म पथ्य होते दं ¶॥ १८६-१८७ 
अथापथ्यम्‌- 
तीक्ष्णे इव्यं क्रिया वीणा वेगानां च विवरणम्‌ } 
क्रोधशोकायभिभव इत्येतेवद्ते गदः }। १८८ ॥ 
सीम पदार्थं, तीक्ष्ण क्या, सेखाने भादिक धर्मो का रोकना ओर ऋोध चथः 
कोक का इःख इन से शोदावसंन्यास सेम की वृद्धि सत्ती है \ १८८ ध 
इति शँरवक्षन्यासमाधिकारः समा्ठः ॥ ७ च 


अथ योषाऽपस्मारसेगावेकारः ॥ ८ ॥ 


सथ योषाऽपस्मारस्य निदानम्‌- 
रो णितस्य क्षयाद्वाऽपि तथाऽऽधिक्यादजीणेतः। 
कोष्ठतेधान्मनोभङ्गा-दत्यदरेगाच्च शोकतः । १८९ ॥ 
रजोऽभावाच्च योषाणां जरायुविकृतेस्तथा | 
अञ्क्तेरपि नेश्च यत्‌ पत्युरस्नेहतस्तथा ।। १९० ॥। 
वेधन्यजन्यादाघेश्च योषाऽपस्मार संज्ञकः । 
गदः संजायते च्छो मनोदेदप्रतापनः ॥ १५१ ॥ 
खून के षटजाने भौर अधिक बदजाने से, अजीर्णते, कोष्ठ के द्कने से, मन का 
मह हो जाने ते, उद्ेम से, ओोकते, स्त्रयो के रजक्ञा अमाव होने से मोर जरायु में 
विकर शने से, ताकत द कमी होने से, कठोर इदय करने से, स्वामी ते अनादर 
पाने से, विधवा होने से, क्ठेद्य करने गोर मानसिक दुःख करने से "्योषापस्मारु+ रोग 
। ; 5.11 |: १ यहं सयोग कष्टसाध्य, सनं आर दारीर को अधिक दुःख दायी हीत है ८९-९१ 
. अथास्य नासकरणे कारणस्‌-- | 
 योषितामेव बाहुल्याद्यत एव भवेद्रदः । 


येाषाऽपस्मारसभगाधिक्षास ॥ < ॥ ३३ 


(9ोन्पस्मारप्रकृतिक-स्तनस्येयाऽमिषरा मता 1¦ १९२ ॥ 
निक्ष लिए यह ग्रमीका रोग अधिकतर द्ियोंशोदह्ी होताहै अन्तः इका 
नाम यापास्पस्मार रसला गयां १९२ 1 
सथास्य काच्माह-- 
काटःऽन्य चौवनं त्याघे-तावागद्राददात्रपेनः । 
परं पच्वाशता चाऽपि व्याधिरेपः प्रजायते 1! १९३ 1 
याषावस्मार्‌ रोग जवानी मड द्या १२ वदं ऊ पह मौर > वधं क 


क ष्च 
वराद रहः शृता} द्द्‌}; 


अथास्य पूठरूपम्‌- 
्रदरजा जम्भणं सा कष्मो सनस्ताऽपि च; 
भवेद्धविष्यति गदे याषाऽपम्मारसंन्के !¦ १५८ ॥ 
जब योषापस्मार सम हाने का हाठः ६ तव पहल इद्य मे पी, जमाई एवम्‌ 


दररीर मौर मन री अवसन्ना हाती ई ॥ १९६ ॥ 
अथ याषाऽ्पस्मारस्य कष्षणम्‌-- 


तचत्तं बुद्धिचिधान्ति-हास्यं कन्दनमेव च । 
उच्चैः वमोः प्रख्यनं ज्यो तद्रैपस्तथा घ्रमः |¦ २९५ :! 
च्रौद्त्यं खासच्रच्छ त कण्ठाना्रयवेद्ना । 
प्राबस्यं स्पशंश्चछेश्च कचिदङ्क सद्‌ा उ्यथा ।। १९६॥ 
श्रीकवन्तुखोत्वान-माकण्ठमुद्रादपि । 
खदन्पुद्धिमृच्छं च व्याधावस्मिन्‌ प्रजायते ॥ १९७! 
योषापस्मार्‌ ोगर्म मन जर बुद्धि का अम, बरादर्‌ हसना, रोना, ओर्दे बोखना, 
प्रराप, रोश्चनी से द्वेष, स्ति, उद्धतपना, ससम ककटीर, कण्ट जोर सआामष्शयमें 
ददे, स्पष्श्कि की प्ररुता, क्षरीर के किसी मागमे बराबर ददं, मदन से पेद ठक 
शूरा गोल उड्ना, सच में धिष्वा की कमी आर मृच्छ ये र्षण होते ६ ॥१९९-१९५॥ 
विशेषभाषा--इत्लिश्च-( प ?8612 ) दिष्टस्य । मैयिलो-नारी खी । 
दिन्दी-शौरतों कौ मिरमी । संर्कृत-योषाऽपस्मार । यूनानी-सासगोर । 
भथ योषाऽपस्मारचिकित्णा~ 
यद्धातुपोषकं पान-मन्नमोषधमेच च ¦ 
कोश्वसुद्धिकरं चापि तत्तदच्न प्रयोजयेत्‌ ।! १९५८ ॥ 
जो घातु के पुष्टकारक गौर कोष्ठ के ओोधक दै वही न्न ओर पाच वथा उक्त एण से 
( १) अत्र केनेद्धमं विदायाऽ्पत्मास्स्व सर्वषां लिङ्खानां सत्वदेव पाठः संगमनीयः। 


2 अर षि० 


द मायुवेदविश्चानसारे- 


युक्छ दवा योषापर्मार रोगमे देनी चादिए ॥ १९८ ॥ 
मृच्छायां शीततोयेन सेकः शिरसि चक्षुषोः । 
शिरोविरेचनं वाऽपि प्रयोज्यं तन्निवृत्तये ॥ १९९ ॥ 
योषापस्मार मेँ मृच्छ दोन पर खण्डा पानी ते शिर ओर आंखो म सेवन करना 
चाहिए ! अथवा मृच्छ को हयान के लि्‌ शषिरीविरेदन कराना चादि ॥ १९९१ 
अत्र प्रयोजयेत्सवं मृच्छोऽपस्मारभेषजम्‌। 
जरायुदोषं निखिलं प्रतिङुयोद्थाविधि २०० ॥ 
योषापल्मार रोग मेँ मृच्छ ओर अपस्मार रोभकी दकवादेनी चाहिष्‌ भर 
जरायु के दोषो कौ खारी चिकित्सा करनी चाहिए ॥ २०० ॥ 
योषापस्मरणं सान्सवेः प्रियदानाच्च शम्यति ॥ २०१॥ 


ब्य क्षमश्चाते से ओर, मनोभिखषित वस्तु को देने से योषाप्मार्‌ रोग शी 
शान्ति होती दै ॥ २०१॥ 
बृहद्भूतमेर्वो रसः- 
दविगुणं स्वरेखिन्दूरं वत्समं हेमभस्मकम्‌ । 
युक्ता-प्रवार-कान्तायो -राजपद्‌टं खमं मतम्‌ ॥ २०२ ॥ 
कृन्यानीरेण संसद सेकपण्यां रसेन च । 
पतैरेरण्डजैवंदुध्वा घन्यराशो निधापयेत्‌ ।। २०३ ॥ 
चिदिनान्ते सयुदुधस्य वह भात्रा वटीं चरेत्‌ । 
एकैकां वटिकां खादेत्‌ त्रिफला-छकेरायुताम्‌ । २०४ ॥ 
अथवा पयसा साद्धं मूतोन्मादविनारिनीम्‌ । 
न्रपस्मारं महाघोरं योषाऽपस्मारमेव च । 
इन्त्यवश्यं मदं मूच्छ विविधा वातवेदनाः ।॥ २०५ ॥ 
स्वं बिन्दू ओर सोने का भम प्रत्येक २ माग, मोती मस्म, भूया मस्म, 
कान्त सौ मस्म जौर राजप मल्म प्रत्यक १ भाग केकर बीक़भार जौर मण्ड्कपणों 
के स्स मे खर कर मोटी बनाकर उ्तको अंडीके परो रपेट्र धनिके दरी गे 
३ अहोरात्र रख कर वाद उसमेसे केकर उपयुक्त रसर्मे खरल कर १ चरक रौ गोरी 
बना देवे । तिफलाके चूण भोर शकर के साथ अथवा दूध के साथ १ गोरो खनिवे 


४ 


मूत की बाधा, उन्मादः द्गी, स्त्यन्त मयानक यो षापल्मार, मद, मृच्छ सौर 
अनेक प्रकार के वात सम्बन्धौ कष्ट को सवश्य हइटाती है ॥ २०२-२०९ ॥ 


इति घोषाऽ्पस्माररोगाधिकारः समाहतः ॥ < ॥ 


नरदोर्पादाधिक्छरः ॥ ६॥ २५ 


अथ नर्क्रोन्मादणथेकारः 1 & । 
सश्र नन्त्वान्मादुष्य स्वरम्‌ 

अहः मम मदद्वार्म्यं ख्च्था यदु त्रह्मसाः रषा | 
इत्येवं धमना नोद-म्तन्ान्मःद्‌ इनःरितः !} २८३ | 
नन्बोन्याद्‌ा दपेमास्यं व्रह्ममादश्च म स्प्रत 
चर थावापमवं उ्वाःवि~-रयं नद्ाच्पिनः :} २८७१) 
करिरट्पं कुच वा तद्ध सेनज्नानानि काम्य । 
पुरारांदप्तनंवां न च्च्य यद्‌ त्रच्यदश्लनम्‌ {1 २०८ `; 
छकेडकछत्तंकं चिन्छं वदन्त्यन्ये निरुश्वरम्‌ 
त्रह्माण्डं नह्मतकंर च्याक्ुक्टं चहया व्रां | २०९ || 
मानं इख्दं सत्ताया-मास्तां दुरे दवाऽऽदिकम्‌ ! 
अनिर्णोतिमनिर्णेयं तदरेवमवधघारयं ।} २२० १। 
मदथ नद्य कूकत-जह्येनं मस वेरिरम्‌ 
पन दहु च्छ इहु उष्ह र ज्यसक्ण्टक्छनु .' २८६} 
विश्यलनत्रां सुरती पःनोन्नतपयाधराम्‌ ¦ 
नितस्विर्नी क्ती णमध्यां स्मरकेटिक्थाविद्म्‌ ।। २१२ 
चित्यं नमप्रियां वन्दी रम्भोरु रसिकेश्वरम्‌ 
मद्त्रतां नित्यसंतुष्र सुन्दरी देहि कामिनीम्‌ || २१३ ॥+ 
इस्थमथंनमात्रेण बह्यभातं ससंभ्रमम्‌ 
्रान्तबुद्धे ! च मन्यस्व प्राथतं साधयिष्यति ।! २१४ ॥ 
कदाचिन्‌ प्राथना काऽपि यदि ते सखा भवेन्‌ \ 
विद्धि तत्‌ काकतारीयं तत्र ब्रह्य न कारणम्‌ |} २१५ + 
न स्ववेटेष्यत्ति ज्य नापि दे च चिन्द्या। 
अस्तिवादी भियो नास्य नास्तिवादी न चाभरियः।! २१ 

मूखऽनाद्रस्तम्य बहुमानो न पण्डिते ! 
धनिनो वा भयं नास्य न दरिद्रे च ताडनम्‌ |} २१४} 
श्वपाके यचने काऽपि ब्राह्मणे वेदपारगे । 
मद्यपे गणिक्ाऽऽसक्ते साङातिख्कधारिणि ।। २१८ 
चौ बाऽप्यद्युचौ साण्न्यां वेश्यायां बाख्न्रद्धयोः। 


३६ आयुर्वेद विज्ञानसारे- 


स्ैतरेव समं तद्य विश्वषूपं सनातनम्‌ ॥ २१९! 

एवं भूतस्य तस्येय-मिति मसीतये कृतिः । 

तत्वःन्माद्यति यस्वस्य व्याधिरुन्माद एव हि । २२०}! 

उहो ! यह मेरा परम सौभाग्यद किमोेने व्ह की परम नषा प्राह की इह 
प्रकार ते जो जम से उत्पन्न इअ मोह (अन्यथा कान; द उसे “तत्वौन्माद्‌ कत 
ट । इसी क दत्योन्माद, इषमोढय सर ब्रह्ममोह कहत ई ¦ विद्धानो ने इती व्याधि 
को वृथा उदधि ते उत्पन्न हई बताई ६ । अष्टो ! पुराणों अथवा वलेन शास्त्र स तिस 
ब्रह्मा ज्ञान नहं इञा उस (बह्य)का क्या स्वरूप है {मर वड कहां रहता ३ {इसको 
कौन जानतां है१\ को एक ही कदर से स्वा हआ यद संसार हे, स कहने दह! अन्य 
लोग जगत्‌ का कत्ता वर न्ह ६ , रेखा कहते ई! खारा ब्रह्माण्ड अनक प्रकार से त्रद्य 
सम्बन्धी तकै-वितकं से चथा व्याकुल होता हे ! ब्रह्य की सत्ता मे प्रमाण बहुत दुख्ड 
दै अतः उसकी दया आदिक कहना दूर स्ख देना चाहिये ( ब्रह्म-विषयक निणेय न 
हवा ओर न डो सकता ई, देखा निक्षचय समदना चाह्धिि। दे व्रह्म १ चुम मेरे ल्य यह 
कार्यं क्रो, मेरे इत श्न्व॒ को मारो, धन दा, यज्च दौ, जिन्कण्टक राज्य डो, विश्चाख 
नेत्र वाङी, सुन्दर दांत बौरी, मोटे एवम्‌ उभर इये स्तनवाखे, अच्छे नितसम्ब्रवाङ), 
पतली कमर चारी, कामकेरि की कथा जाननेवाली, निलय विनोद्‌ को प्रिय मानने 
वष्टी, पतठे शारीर वारी, केके के स्तस्म की माति जघ वाली, रसिको मं 
भष, मेरे रावा अन्य को च चाहने वारी, सदा सन्तु रदने वारी एसी सुन्दरी खी 
कोदो । इस प्रकार स प्राथेना मात्र से शी उरकर वद्य द्हारी प्रार्थना को नही 
पूणं करेया हे आन्त इद्धि वारे मनुष्यो ' रेखा तुम मत समस्चो । कदाचित्‌ कोई 
प्राना तुम्हारी यदि सरू मी हो जाय तो उसे “काकठालीयः न्याय से सिद्ध इवा 
समश्चो, उसमे ब्रह्म को कारण मत सानो । च्य र तो स्तुति करने से प्रसन्न होता है 
आरन निन्दा करने से देष ही करता ३, ब्रह्म है पेखा कहने वारे न तो ब्रह्म के प्रिय ६ 
ओर न श्रद्य नदी है, देखा कहने वाठे उसके प्रिय ही हँ । न उसका मूष के उपर 
सनादर ही है ओर न पण्डित के उपर अधिक आदर हीह) न धनी सेते मयै 
छर न्‌ दद्धि के व्यि मार पीट ६ । चाण्डार, यवन (सखल्मान), वेदपारग ाद्यण, 
मध पीने वाटे, पवित्र, अपवित्र, पतिचता, वेशया, वार्कः, बद्ध पैसे सेमं मे सर्व॑ 
ह्री बिष्रवरूपी, सनातन, चदय समान रूप ते रहता है । इस प्रकार का जो ब्रह्म है उस 
की यह इति { संसार ) मेरो प्रसन्नता के लिय हे । इख प्रकारं के वतत्त्वज्ञानसे जो 
उन्मत्त की सांति प्रलाप करा दै उस तत्त्वोन्माद्‌ नामक व्याधि हमा कहा 
जादा हे च २०६-२२० ॥ 
स्थाल्य पात्रजन्‌; न= 


प्रायशो बुद्धिदीनाना-मसतां दीनचेतसाम्‌ 1 


तस्वोन्मद्ाधिक्रारः ॥ ६॥ ३७ 


व्याधिरपोऽभिनजायेन कदाचिन्महनामपि !! २२; 
यह्‌ राम { तत्वौन्माद्‌ ) जधिक तर रिद्धि, पापो आनि कमदिमापेको तया 
फटा ङ्द बहे अदन का नीदानाद्‌ एय 
सय तस्योन्मादुस्य निद्यनम्‌ 
्मतिप्रगटाच्विनम्य धमाथभन्वि्रनान्‌ । 
सय्राधिसनस्यान्मदा चस जायने वानकप्रनः ! २२२ ॥ 
मानम्िकर अधिकषक्षटम घमोदिकरम्‌ व्रा जाप्रदह्र (तर करने) सभर दाति 
क जपम तत्वन्मादररोग हात्र ॥ २२२ # 
अथाल्य छश्षगम्‌- 
नद्यमाह्‌ भरमृदत्छे स्थराभयन्दा कनीनिका | 
चक्नसन्सीटितं सपि-गतिसोधाऽ्थ्‌ कारिता . २२३ ॥ 
दृम्मामभानी (वक्षुप हस्व तञ्च च रोदनम्‌ 
एवम्भूतानि छिङ्घानि तच््योन्मद भवन्ति हि । २२१ ॥ 
नह्ममोह { तत्त्वोन्मादर ) रोम मे मृलेतः, मां की पुरो स्थिर, स्पूति से रहित, 
स सवा, सोना, चटन मे अशक्ति, बालन मे चमत्कार, जह्छीरे, दोना उद्तपनाः 
इथ-पंर को फकना, इसन, उन्मत्तना आर रनाय पद क्षण दातं ह ५२२६-२२४१५ 
विशेष माषा -मेयिली-मावनाप्रनक ! दिन्दी--वि चार वोरापव । संष्छृत- 
ठन््वौन्मद्‌ । 
अथ क्त्वोन्मादस्य चिद्धिसा- 
स्नायुस्थेय्यंकरं ययव तथा वावानुखोमनम्‌ । 
सेषजं पानमन्नं च तन्तदत्र प्रयोजयेन्‌ ¦ ०२५ !। 
स्नायुक त्थिरताकारर जो पदां ई सोर जे पदाथ बात क] अवनमन कारक 
वेत पदाथ कौ ठवा, भाजन सर पार का तत्वोन्माद रोय प्रयोग करना चाष्ट ४ 
श्रीखण्डादिवचृणेम्‌- 
श्रीखण्डं शारिवा श्यामा युशर्ट सघुकं तिम्‌ ! 
पङत्रयं निराद्वन्द्र-रत्परं नागकेसरम्‌ । २२६ ॥ 
ससीसिक्ुरकं बाल-मुक्ीरं िरिमृत्तिकाम्‌ 1 
बल्यं नागवलं चैव भिषगेकत्र चणंयेन्‌ । २२०॥ 
पयसा धास्योष्णेन शाणमस्य भ्रपाययेत्‌ । 
अनेन नाञ्मायान्ति तत्तवोन्मादादयो सदाः } २२८ ॥ 
शरीष्ंड, अनेतमूल, कालोनिसोथ, युखरीकन्द, जेडीमघु, चायभिरंग, त्रिरा, हरदी, 
दाडर्दी, कमर, नगेसर, जटामासी, तार्मखाना, बाख्छड, खस, मरू, वरिमा, 


३४ मायुवंदविल्लानसार- 


ओर काल वरिमारा इन पदार्थो छो समान माग ठेकर सूम चूणंकर रखरेव । उच 
यणं का पएक्शाण की माच्ना धासेष्ण दूच कै साथ वद सिखा । इससे तत््वोम्मादं 
साद्विक रोग दुर होते ई ॥ २२६-२२८॥ 
. उतन्योदयो रसः- 
ठेमाभं मौक्तिकं सृतं गन्धकं जतुकायसी । 
तुगाक्तीरं शशाङ्कं च भावयित्वा वराञ्म्भसा |} २८२९ ॥¦ 
रक्तिमाना वटी; कत्वा छायायां परिञोषयेत्‌ | 
शतावय्य॑म्भसा न्त्ये तत्तमोन्मादस्य पाययेत्‌ ।! २३० ॥ 
सोने का मस्म, सश्रकुमल्म, मोदी मस्म, पारा मघ्म, गंधक, शिखाजीत, सेद. 
मस्म, व॑स्लाचन जर कपूर इनको समान माग मे लेकर शतावरी क रस मे मादनः 
देकर १ रतौ की गोयं बनाकर छाया मे सुखारवे ! इसकी १ मोटी शचतावरी क 
रस के साथ ठत्त्वोन्माद्‌ रोग को हटाने के लिए देनी चाहिष ॥ २२९-२३० ॥ 
शतधौतघवाभ्यज्ते-ऽसमे च मधुसर्पिषी । 
श्ाञ्यं सङिमिश्रं च ब्रह्ममोहे परोषधम्‌ ।} २३१ ॥ 
पानी से १०० बार धोया इडा गोधृत को शरीर मँ लगाना अतुल्य घौ ओौर 
मघु को खाना सौर घी मिराकर पानी पीना ये तत्त्वोन्माद रोग की उत्तम द्वा ६।२३१॥ 
कदाचित्ताडनादश्च नह्ममोहः भ्राम्यति । 
गदे खप्रछ्ृते तस्मिन्‌ प्रहार एव येष्‌ |! २६२॥ 
कभीर्‌ रोमी को पीरने-डराने आदि सेमी तत्त्वोन्मोद्‌ रोम चष्ट होता ह । त 
त्वोन्माद के रोगौ को उदूदड होने पर पीटना ही अच्छी द्वा होती है ॥ २३२ ॥ 
अपस्मारहरं यच्च वातव्याधिहुरं तथा । 
ष्व, = $~ + | 
धृततेखदिकं सवे ब्रह्ममोहे प्रशस्यते ।! २३३ }; 


तच्वौन्मादरोगमे शरमीनाशक सोर वातव्याधिनाद्यक घी तथा वेड प्रशस्त होतार 
॑ अथ पथ्यापथ्यव्यवस्या-- 


धारोष्णं गोपयः शस्तं शल्यश्च पुरातन! । 
यवयुद्ररिलाश्ापि निखिरं चानुखोमनम्‌ ॥ २३४ ॥ 
परिहासः प्रिये: साद्धं प्रियाभि खहाऽऽसनम्‌ । 
इत्येतानि हितान्यत्न विपरीतान्यश्चम्भणे ॥ २३५ ॥ 
तत्वोन्माद्‌ रोम म--गायदा धारोष् दघ, पुराना घान, जो, मृग, तिल ओर 
वात के अनुलोमन कारक पदाथ, मित्र के साथ हंसी दिल्स्गी तथा द्विर्यं के साथ 
सोना बेटनां पथ्य सौर इसके विपरीत अपथ्य होता ६॥ २३४-२३९ ॥ 
इति तच्वोन्मादाधिकारः समाः ॥ ९६ 


ताण्डवसोमाधिकारः | २० ॥ २३ 


अथ ताण्डवराोगाधिक्रारः।। १०} 


त्र वाण्डकरीमनस्य निदानम्‌- 
(१) अध्यावद्कादानकोधा-दनदयाद्रटरयान्‌ 
कपान्‌ स्वप्नदापान्च विड्वन्धान्‌ क्रिमिमंचयान्‌ } २३६।; 
आदयानाश्ादभीषानान्‌ खष्ादनुख्िपयंयान्‌ ' 
कणे रकामखनच्वा-त्युग्रमावान्‌ प्रत्यवे :! २३५ |} 

ठ धिक कमारी, सधक ऋोध, सधिक उारन्द्‌, ताकत की कमी, उपवाम अ. 
डकः स्वप्नदरोष, पखाने म कमज, कारकाय रमे हाना, उभिराषा को हारि, रीर 
म ओट, चर्यो को मासिकं विलीमता होन स ताण्डवरोग होता | सौररोम की 
अत्युग्रा हो जाने पर ताण्डव शग मे पषठवंश कौ कशसंकाये ट नाती दई ॥२३६-२३५ 

अधाम्य नामयुत्पत्तिः- 
व्याधिस्ताण्डवनामा स प्रासिना क्लेश्चक्घत्परः 1 


2 इम्वच्छडरे रम्यै सिदषिगर रकित ` दुन्धु शोभ -प्तलवदहुरादपे ॥१॥ 
श्रनदिजयले आन्यैः द्ववद्व । उयनुगि नमानन्-मतरेयं कानस्रानरम्‌ ४२ 
श्रायुकेदमहाचायं तषोदीश्त-कनेवरम्‌ । उरम्रे म्ठिनानये कवाश्लिरम प्र 
कर्थं ताण्डवसोगस्य जन्म चिह्ानि कानि च । कथं च स्यात्‌ प्रतीकारः स्वं मे कृपया वदाोध। 
रत्वे} माय॑नां चीरः दभ्याय शिष्यवस्सलः । कचन मारेभे व्यकता्थसतदृषीशवरः ॥५॥ 

श्रात्रेय उवाच-- 

प्रतोऽच्ति मक्तिमन्‌ वत्स ! वरवेयच्छोतुभिच्डति । यद्रचायावदतू् ब्ह्या लोकपितामहः 81 

सिद्ध तथा ऋषि गसि सेवित, दुगन्धित एलो क शोमा ते युक्त फल से लदै हुये श्रनेक 
प्रकार के वृक्षः मे युक्त, पियो के कलर मे व्याप्त, एकदम से श्चान्तिको धार कयि हये । 
बहुन मे हि जीवो म युक्त, येते मनोदर हिमालय के हिखर पर वर वृद्ध ॐ नीचे भखन 
लगा कर्‌ बैठे हुये, श्वान के सागर, श्रादुरवेद शाह के वड़े भारी भ्राचाये, तपस्या मे तेनो युर 
रीर वाजे आत्रेय मनगवान्‌ के आये हाथ जोडे इये भक्ति से युक्त होकर उर ऋषि बोले- 
हे भगवन्‌ ! ताण्डवरोग कौ उत्पचि क्रिस प्रकारसे हुई नौर उश्के कौनर मे लदख रहै? 
एवम्‌ उसकी चिकित्छा किंच प्रकार से होती ह १ यह सव पुमे कृपाकर श्राप करै 1 उप्ते 
वाद ऋषियों मे भेष, धीर श्रथात्‌ बुद्धिः ॐ देने बाले, शिष्यो द ऊषर वात्सल्य भाव रखने वाले 
श्रात्रेय भगवान्‌ श्स प्रकार कीचर की प्राथनाको सुन कर स्यष्ट अर्थवाले वचनो ॐ 
साथ कना प्रारम्म किया । श्रत्रेय भग्रवान्‌ बोले-हे उत्तम मक्तिवाले करत उरञ्र ! मै तुम 
से श्रसन्न दर श्रतः ओ त॒म सुनना चाहते हयो उसी के एवं काल मे लगँ क पितामह ( श्रादि 
पुरुष ) बह्मा जी ने दश्चप्रजापति जी से नेता कशया वेसा कता दं ॥ १-६॥ 


| मायुवेद्‌विज्ञानकस्तारे- 


ङ्न ताण्डवादस्य दायडवास्या बुधः कृता?) । २३८ | 
ताण्डवनामक जो यह रोग हे वह मनुष्य को धिक दुःखदायक होता &।! अमर 
यह रोय श्नरीरको नचा देता है अकः भेदो ने इसका नाम ताण्डव रोग रक्ला है ५२३८॥ 
सथ ताण्डवसेगत्य रक्षण्‌ 
वामबाहुं समारभ्य प्राय अदौ ततोऽपरम्‌ । 
ततः पादौ ततोऽङ्गानि चालयेत्ताण्डवासयः | २३९ 1 
मुष्टिना कमपि द्रव्यं सम्यग्घारयितं त्तमः | 
समपयितुमास्ये बाऽ-प्यदनीयं न वाण्डवी ।। २४० ॥ 
यत्यन्निव चट्त्येष वीभस्सेमुखचेश्टितेः | 
अधीरः सततं तिष्टे-न्निद्रायां कम्पबजितः । २४२ ॥ 
यह रोग बहूधा पह बाई बाह को पकड़कर पीडे दष्िनी बांहको पकडता ई 
इसके वाद नैर ओर समूचे शरीर को कंपातादै। ताण्डवरोगम का रोमी छदी 
चीज को अपनी सुद्र से उया नहीं सकता सौर न खाने को अपने सुख मे रख सकता 
ह । मुख को बदसूरत ;श्चिये नाचते २ राह चता है ¦ ओर निरन्तर अधीर (चर) 
र्ता है एवम्‌ सौ जनि पर कम्प से रहित हो जाता दै ॥ २२३९-२४१ ४ 
विक्षेष माषा--इङ्लिञ्च {19.018} (पर ण]ड1005 इन्फरण्टाइल कन्व. 
ठरन्य्‌ } मेथिरी-कंपवात ¦ हिन्दी-देदङ्चच ¦ संस्छत-ताण्डव । 
अथ ताण्डवरोगल्य चिङित्सा- 
वंहणं रेचनं चेव वहेवेलविबद्धनम्‌ 
ओषधं पानसन्नच्च प्रयोज्यं ताण्डवे गदे । २४२ ॥ 
ताण्डव रोग मेँ बकव्क, दस्तावर ओर सग्निबधैक दवा, मोजन तथा पान का 
प्रद्नोग करना चाहिए ॥ २४२ ॥ 
क्रिमिसंचयसंभूते कायं क्रिभिविनारनम्‌ । 
रजोयोधभवे व्याधां रजसस्तु प्रवत्तेनम्‌ ।। २४३ । 
पेट कीटा का संचय होने से उत्पन्न दाण्डवशेग मेँ कीड़े नाश्च की दवा करे 
उमर मासिक सकछावट के ताण्डव रोग मेँ 2100 0018 रजःप्रवततेक दवा देनी 
चहिए ॥५२९३॥ 
श्यामामनन्तां मधुकं त्रिवृतां चन्दनद्रयम्‌ 1 
(२) द्रे यसि प्रायः खीखां चापि विद्षतः । व्यापिरेषोऽभिजायेतत वृद्धानां च बलचयात्‌ ।२॥ 
श्रथ---खि्यो के भी दिदेव करदे यावस्था मे प्रायः यह रोगद्ोता दै! भौर वृद्धो 
के वल की दीशङ्ध षे देता दे \ २ 


स्नायुश्रूलाधिकारः ॥ ११॥ ८ 4 


एटाद्रयं नधा धां काथयिता जरं पिवन्‌ 
अनेन प्रशमं याति दाण्डवास्यो गदो ध्रवम्‌ ! २४४] 
निसोथ, अन॑तमून, नाम, निखाय, दोनों कदन, दोनी इखायदी, अरि 
साखा इनके समान माग का काथ पीन प रिद्वय ताण्डव सेय चष्ट होता ६२2२ 
ताण्डदादवदम्‌- 
दास्णरामटकपु र-वशदायो यथोत्तरम्‌ । 
परमृद्य चतुराघ्रत्त्या विभ्य तविजयाञन्तुना | २५४५ | 
कुपोट्जक्पायेण पराथस्य स्वरसन च । 
षड्क्तिकां वीं कटवा युञ्ञ्यात्ताणउवश्चान्तये ॥ २४६ ॥ 
दारुहल्दं रमाम, हीग २ साग, उएदन्पर्‌ ३ भाम, शहा ( नाम ) नम्न 
माग अर खौ मस्म ० भाय लेकर मांग का रस, करीर (पादु) का काथ अर 
अल्ुननरश्वका स्वरस इनमे चार २.मावनायें एकर ६ स्तोका मोरी बनाये) इसके 
सेवन।से ताण्डव रोग अवद्रय नष्ट होता दै ४ २४९-२६६ ४ 
ताण्डवंसेग पथ्यम्‌-~ 
चंहुणं पानमन्नच्च त्नार्नं खातस्वनाजडं ¦ 
शयनं क्टश्चशरून्यं यन्‌-क्म तच्च म्मे ॥ २४७ |} 
बरठकारक मोजन आर पान, नदी मे स्नान, सुख स सोना, कटे से शून्य जो २ 
कमं ह वे सब इस ताण्डव रोग में पथ्य ह ॥ २४५ 
ताण्डवरोगेऽपथ्यम्‌-- 
कषेणायखिल प्रोक्-म्भाय पुरातनैः । >४८ 1! 
ताण्डवरोगर्े क्षणादि द्स्तावर दवा, अन्न भौर पान अादकि अध्य होता ६। 


दलः प्राचीन नेच ने का है ॥ ९४८ ॥ 
इति ताण्डदरोमाधिकारः खमाश्ठः ॥ १० ॥ 


अथ स्नायुश्ल्ाधिक्ारः ॥ 5 । 
अथ स्नायुशूरस्य स्वस्पम- 
स्नायुष्वतीव या घोरा तच्छाखास्वपि वा पुन^। 
वेदना स्तायु्यूखाख्या सा वेसारपीडनी ।। २४९ ॥ 
स्नायुशूक रोग मेँ स्नायु भर स्नायुकी श्नालामर्मि ददे होता है जोषि प्रार्णो 
को विश्चेष पीहा पट्चानं वारी होती है ४ २४९ ४ 
शथास्य स्थानम्‌ 
बाहोः शीष्णेस्तथा सक्थ्नो-रन्य्याङ्गस्य वा पुमः | 


४२ श्रायुवेदविज्ञानसखारे- 


त्वचो निस्नस्थि तास्वेव बस्नसासु मदो मवेन्‌ !¦ २५० |! 
शूल्येऽयं निखिल ङ्गेषु भवेत्तीत्ररजाकरः । 
विशिष्टाङ्मवस्यास्य विरिष्टाऽऽख्या च वतैते । २५१ !! 
उद्ष्वेभेदाधेभेदौ चा-प्यधोभेदस्तथेव च । 
यण्डयुण्डाद्धेकसिफछज-गदानासमिधाः कमान्‌ 1} २२ ॥ 

इ रोपमेंबाहांकी, गदैनकी,पेरे की तथा अन्यः सरोकीमी चमडकै 
नीचे स्थित स्नायुओं म यड इदं होता दै । ह्ितनों को यह शुर समूचे शरीरम 
मधिक्‌ दटं करनेवाला होता है । इस रोगा, अङ्‌ विशेष मे उत्पन्न होने से तद्‌- 
युसारं नामभेद होता ई! जस शि-चुण्ड, युण्डार्धतथा निवम्ब मे उत्यन्न होने 
स मसे उध्वेमेद्‌ मद्‌ रूपअद्धमेद्‌ त्था अधो, चाम का मेद्‌ होता है ५ २९०-२५२ ४ 

अधोध्वंभेदकल्नादुशुरुष्य जिहानम्‌- 
बटर क्तच्याद्राऽपि वरक्कमस्तिष्कदोषततः ! 
अजीरादशनन्याधे-रूभ्वभेदो गदो भवेत्‌ ।॥ २५३! 
वाक्त की कमी आर सून की कमी से, इक तथा मस्तिष्क की खरावी होम से 
सौरं अजीणे मोजन से, दन्त रोग से उ्वेभेद्‌ नामक स्नायुशुर रोग होता है ॥२५३॥ 
उथोष्वेमेदष्नायुशूर्य रक्षणम्‌ ~ 
ङलाटेऽक्निपुटे निम्ने गण्डे नस्यो्ठ एव च ¦ 
जिह्ापाश्वऽधरे दन्ते शूख्वदाहवच्च या ।! २५४॥। 
एकस्मिन्‌ प्रायश्च; पाश्वं वेदना मखमण्डले । 
उष्वंभेदाख्यया सोक्ताऽगदङ्कारेः करमधिनी ॥ २५५ ॥ 
जिस रोग में कपार, नेर के नीचे, गाल, नाक जर मोट, जीम के पादवं मागर्मे, 
बीचे दातो मे दाह मोर शुर की माति ददे खोर प्रायः कर के सुखमण्डरमे एक दही 
माम में क्रमे बढने वाला ददं होवे.गेो उसे गेर्घो ने उदृष्वंभेदक नामक स्नायु 
शुर कहा दै ॥ २९४-२१९ ॥ व 
अथोदृष्वभेदस्यानुपक्चयः-- 
शीता्तिखस्य ५ भ, दते 
शीतानिख्स्य संस्पञ् -देहकम्पाच्च बद्धेते | 
स्नायुभेदस्य विदते-रङ्गेदे वेद्रदः ।! २५६ ॥ 
बह रोग ठंडा पानी को छने से शरीर का कम्प होने से, स्नायु विशेष की विज्घति 
से शङ्कं चिशेष में यह रोग होवा ३॥ २९६ ॥ 
अयाद्धमेदस्य स्नायुशूर्स्य निदानम्‌- 
दयद्रस्थानस्थितेश्चापि स्चीतयोगादरकच्तयात्‌ । 


स्नायुश्रछाधिक्ारः ॥ 2; ॥ ४२ 


अदुधंभेद्‌ः प्रजायेत दुषटकवाताम्लसं वनान्‌ ।। < ।| 
मीर जमीन पर मैठने स, भधिकर रदी कै सेवन मे, वल्को कमोय अर कुर 
हवा कया वरे पानी क सवन स अर्घमद्‌ नामका स्नायु हता द + २९० ॥ 
, सथाधभदरस्नायुगुचस्य लक्षणम्‌ 
याऽद्र व्याध्य भदेन्तीत्रा वेदना युखमण्डल : 
वसे च प्रायशः पाश्वं साज्यः पर्छन्यते ;। २५८ ॥। 
वानव शिरा चिद्धं व्वथनऽि मदःरुराम्‌ 
कदाचकममःटस्व्य विरामन्यात्रचाम ५९}? 
वाहूल्येन च नारीणां व्याधिरेपः प्रजायत : 
प्राहुभावा वयस्थस्य यौवने ह्यधिको मवेन्‌ }! २३० 
सर्थभद्‌ नामक स्नायुगु म खाच मुलर्म जा अधिक्‌ ददं प्रायः करक बाई" अर 
हठ द खख उधंमद्‌ कते द! श्विरमं शरक चुमने सा ददं ऊर अधिङ्‌ 
दुःख हाता दै । सौर कमी कम का सवलम्बन्‌ करक दुःख सं आन्ति मिर्ती है । यह 
राग बहूधा स्त्रियाकोशहोतादहं। य्डरीग प्रायः करक प्राड अवस्यामं ह्योत ह 
अर जानीम जरतोरम्‌ होता दै ॥ २०८-रे 
याघामदरस्य स्नाययुयूलख्य निद्रानम्‌ - 
विड्विराधाच्छमच्छीवा-दोवेस्यादामबाततः। 
छ्माद्रस्थानस्थितेगभं-दोषात्‌ स्यान्निम्नभेदकः ।। २६१॥ 
णेखाने कौ रुकावट से, यकावर से, शीत से, कमजोरी से, बामवात से, खोमा 
जमीन पर भेरने से सौर गमं की चिह्कत्ति से अधो नामकं स्तायुशुर रोग 
होता है ॥ २६११ 
उथाधोभेदस्नायुशुलल्य क्षणम्‌- 
रिषच्यूरनादुसन्ध्योश्च पश्चिमे च कचित्पदे । 
जद्ध्वायां वाऽपि यच्छरल-मधोभेदः स उच्यते ।। २६२ 
एकस्मिन्‌ प्रायश्च: सक्‌ध्नि शूलोऽयं स्यालिराबड 
वाहल्येनेव वयसि प्रोढ एव प्रजायते ॥ २६३ ॥ 
जिसमे चूतर, ऊह, घुटने ओौर करी २ परो के पे माग ओर जहस मँ दरद 
हा उसे अघोभेद नामक स्नायुशूर कहते दै । इसमे कहा कडा रातमे बद्‌ जाने वारा 
ददं एक पैर मेँ होवा हे । यह रोग बहूधा प्रौढ अवस्था मे दयी दयोवा हे ४२६२२६३ 
निचचेपमाषा--ईंगरिन्च-}{ 62.118 (न्युरेटजिया) । मथि री । सूतकश्चुर- 
हिन्दी -बन्धकददं । दंत -स्नावुद्रूल । 


४; गःयुवदविज्चानसारे 


सथ स्नायुगूल्य चिङ्त्सि- 
यदेर्दीपनं किञ्चि-चद् स्याद्रखवधेनम्‌ । 
वातायुल्येमनं यच्च स्नावुशूले तदौषध्रम्‌ ।। २६४ । 
अग्निबरधंक, बर्बधंक आर वात के भसुलोमन कारक जितने पदरथ दं ३ सव 
षनायुगरुल मेँ उत्तम ओषध दं ॥ २६४ ॥ 
सनायुशुलदरं चणेम्‌- 
एलाद्वयञश्षीरच् चन्दनं शारिवाहयम्‌ 
मेदाद्रन्द्रं निखदरन्ं गड्‌ चीं विश्वभेषजम्‌ !! २६५ । 
फलत्रयं यानीं च रेप्यं सवेखमं तथा | 
एकीकृत्य वल्टखमानं पाययेद्रव्य पषा \ २६६ ॥ 
स्नायुशूछहरं नाम चृखंमेतद्धरेद्‌ धुम्‌ । 
निखिङं स्तायुशूे च सवान्‌ वातामयांस्तथा ।! २६७ 
दनो इलावी, खन्न, सफेद चन्दन, दौ नं अनन्तमूल, दोना मदा, दोनों हष्षी 
युचि, सोढ, त्रिफला आर जप्राहन ये सव्र समान माग आर सव के खमान चान्द 
भस्म ठेकरं पानौ मेँ खररु करके १ वर्स्की मात्रा वतकरगोधृतकेषायखाने से 
समी प्रकारं के स्नायुभूर नष्ट होतेह यह स्नादुशूच्छर नापर चूणं इर एफ 
प्रकार के वादरोर्मोको भी समु नष्ट करता दै ॥ २६९-२६० ॥ 
मिहिसेदयो रमः- 
माक्षिकं रजतं सहं सिन्दूरं बहिषारिणिा । 
भावयित्वा विमाथ रबा रक्तिमिता वदीः ॥ २६८॥ 
एकैकां खादयेदाषां त्रिफरद्धिरहम्मुंख । 
महिरोदयनामाऽय स्नायुश्च रसा हरत्‌ ।। २६९) 
द्ध सोनामक्खी, चान्दीमल्म, कोहमस्म आर सिन्दुररस समान भाग ठेकर 
चित्त के रसो मावनापे सृष्ष्म खररु कर १ रत्ती कौदटोजना खेवे। यह भिहि 
रोद्य रक्त त्रिपला के काय के साधर प्रातः कारु सेवन करने से स्नायुशुर को इरण 
करता हे ॥ २६८-२६९ ॥ 
प्रयोज्यं दारु गरछ-मधेभेदप्रशान्तये । 
विरतौ त्लखयोक्तव्यं न प्रकोपे कदाचन ॥ २७० ॥ 
अधमेदक स्नायुशूर मे देवदार ओरं विषक्ा प्रयोग करने से काम होता ड । 
कितु ङ्त प्रयोमवेम को श्नास्त अवस्थार्मे ही करना चाहिर प्रोपावस्था में 
कमी नर्हा करना चाद्ये ४ २५० ॥ 


क्मोमरोगाधिक्रारः ॥ १२॥ ४५ 


मदिरा्मरतसाराख्यं लाहं तादः कपीन: । 
संञ्याम्येतानि विधिना स्नायुगृटन्य शान्तये 1 २७१ ;। 
स्नायुशुल के विनाश्चाथ म्य, अखलमार छह अर्‌ युद्ध विला चूण इमन्नः 
विधिषू्ंक प्रयोग करना चाहिए । २४५; ॥ 
मेदस क्प्रलपांश्च स्नावुशुह्ेयु याजयन्‌ ¦ 
नतं विरेचनं चात्र तदध्यान्मह्छनचयं !} २५२}; 
स्नायु गुल रोगे स्वेदन कथय, नक अर्‌ प्रलपन्‌ किया करी राद्यं । यद 
टच्छरः म॑ मर कः संचय हा ता ङडा जार रनः यद्य २४२ \ 
घृतं तंल्मदिेः योञ्य-मनिदमयमादानम्‌ : 
ल्तायुशेयु सकंपु भेषजं च रसायनम्‌ 1; >७३ ,} 
सभी प्रकार के स्नायुगुल मँ वातव्याधि नादा इर एक प्रकार क्री, तेल जौ 
रसायन आषा ऋ प्रयोग करना चाहिप्‌ ॥ २०३ ॥ 
| स्नायुशटषु पथ्यरापथ्यमू-- 
यन्‌ पथ्यं यद्पथ्यं च वाठन्याधौ प्रकीर्तितम्‌ ! 
तथैव स्नायुदयेषु निरीतं वितरुषेरिह ॥ २७४ । 
वातव्याधिमे जो जा पथ्य ओर अप्य कहा गया ६ ! नैयोनि उन्दी पदार्था 
को ही स्नायुक मेँ पथ्य आर अपथ्य कटः दै !\ २५४ ॥ 
इवि स्वायुशूलाधिकारः समाप्तः ॥ १९ ४ 


अथ कलोभरोगाधिकारः ॥ १२ ॥ 
तत्र छोमस्यानम्‌- 
प्ठीदा्चुद्रन्नयोमध्य-मन्तपाकादिकम्मंसि । 
सहायभूतमध्यास्ते क्लम तच्च तिलायिषधम्‌ । २५५ |) 
प्री जोर छोटी भंवद्धी के वाच मरे मोजन के पचने मे मदददेने वाख जोष 
खसको क्लोम ओर तिरु कते ई ५२५९ ॥ 
अथ क्रोमरोगनिदानम्‌~ 
गज॑पिस्निग्धसोन्येश्चा-प्यभिषातादिभिस्तथा । 
बृद्धिम्तस्य श्रदुत्वं च तत्र शोशितसंचयः |! २५६ ॥ 
विद्रधिवां भवेत्तत्र उ्याघयोऽन्ये च दारुणाः। 
एवं विक्ृतिमापन्ते तिरक वष्ठिसंद्तयः ॥। २७७ | 
मारौ ओर चिकना खाना खाने ओर चोट आदि के ठमने से ति बद्‌ जाता 
ओर कोमल हो जात है । तब वहां पर रक का संचय या दिद्रधि रोग ओौर बसि 


५: श्रायुदेदविश्चानसारे- 


कष्टदायक सन्व रोगथीद्यो जताई) इत्र प्रकार से तिरु खराब होनेसे अग्मि 
नष्ट हो जातो है ॥ २४६-२४० ॥ 
अथ क्लोमरोगस्य रुक्षणस्‌- 
उक्क्टेश्चो वमनं काश्यं पाण्डुता सदने रसः । 
उदुष्वेदिरे दथा तीत्रा काडिन्यसपि चोष्ता ! २७८ ॥ 
खन्मातम्रसक्छड्च वद्वा महता च वट | 
दला चाप्यश््मरीतुस्या म॒कष्टाभ्प्यत्र जायत ।! २५९ ॥ 
क्लम से मं जीमिचछाहट, क, दरीर को कत, दाण्ड्राग, ददरः, जन्ति, 
वट क उप्र माग मे मयानक भौर कसोर गः, गर्म, ददै, आष्मान, सुख से पानी 
दटना हता है। ओरं विदिधि होने पर अधिक प्यास र्गती है ओर सङमस कै 
बराबर अधिक, दः्वदायक पत्थर हो जाता ह ॥ २०७८-२७९ ॥ 
विदेष माषा-मेयिली-पेरक गोरा । हिन्दी । मे मेँ पत्थर । संस्छृत~क्रोम । 
अथ क्रोमसेगल्य चिकित्वा- 
यद्हेदीपनं यच्च मारतश्यानुखोमनम्‌ 
अन्तपान्ोषधं सवं तत्तव्क्खोम्न्यातुरे हितम्‌ ।। २८० ॥ 
सअग्निदीपक मोर बावका अचुखोमश जो अन्नपान ओर दवा द, वे कोम सेग 
म हितकर होते हं ॥ २८० ॥ ध 
अमथ दकाथः-~ 
अभयाऽऽमख्कं दार धन्याक विन्सेषजम्‌ । 
द्रत्ता च दारिवेस्येषां काथः क्लोमगदापहः ।। २८१ ॥ 
श्र, ओरा, दाख्ल्दी, धनिर्मा, साट, दाख ओरं अनेतमूर इनका काथ छोम- 
रोगको न्ट करता है ५ २८१ ॥ 
यो यः समाश्रयेद्याधिः क्छोभ्नि तं तमवेक्ष्य च । 
क्छ्यां खंसाधयेद्ेयो यथादोषं यथाच ।! २८२ ॥ 
क्ठोमरोग मँ यदि सेगान्वर्छो उत्पत्तिदहोबेतो जो > अन्यरोग जिक्र दीष 
स होषे उन > दोषों के विनाशाथं सोमो के बलानुसार चिकित्सा करे ॥ २८२ ॥ 
सरेन्द्रमोदकश्चेव रसश्च शशिशेखरः ॥ २८३ ॥ 
क्ल्ञोमरोगे प्रयोक्तव्यं विविच्य भिषजा सदा । 
सुरेन्द्रा्रवटी चेव वात्तपित्तहरं च यत्‌ ।। २.८४ 
कंरोमरोगमे सुरन्द्रमोदक, अशजिशेखर रस, सुरेन्राञ्रवरी ओर वात-पित्तनाशक 
दवा बच स्मे किवार कर इनका श्रयोम करे ॥ २८३-२८४ ॥ 


वृक्शेगाधिकारः ॥ १३ ॥ 1. 


कलोमरोगे पथ्यापथ्यानि-- 
अनुमराण्यन्नपानानि स्छामामयनिपाडितः । 
सेवेतोभ्रासि सर्जाणि चनन: परिवनंयेन्‌ :। २८५ ।! 
क्लोम के रामी भनुप्र खृदु] अन्न ब्नौर पातका प्रयो ऊर त्था उग्र (तीण, 
रस्न सौर पान छ! कमी च सेदने करे ¦ २८५ # 
इति क्लामरामाधिकारः समाप्तः ॥ १२ ॥ 


अथ चक्करागाधिक्ारः ॥ १३ 
अय वृद्रोगत्य निदानम्‌-~- 
र्स्य परिवृच्या हि जायते वृक्तवकृतप्‌ ।। २८६ ॥ 
सून की दौरान मे काक हने से वृक्कम ह्यना ‡ ५ २८६ ॥ 
अथ इृ्रागस्य पू्वंशू्पभ्‌-- 
त्वग्रृ्तोष्णा वेगवती धमनो कठिना तथा | 
निद्रानास्रो बह्िमान्यं शोथोऽक्षसि च युखे पदे ॥! 
वृ्छामयस्य पूर्वाणि सूपाण्याहुर्भिपगबरःः ` २८७ \। 
उ्षरौम के पठ चमड़ म खरखर्‌ाहट, कड अर भदक चार से उखने वाख 
नाड़ी, निद्र का अमाव, ,मन्द्ाग्नित, मुख अर आंखो. भे सूजनये रक्षन 
होते दै, ते वें कोग वृक्करोम का पूर्वरूप कडते ई ५२८० # 


कथ इृक्करी श्य रङषणम्‌-- 
रक्तास्पत्वान्मखस्य स्यान्‌ पाण्ड्त्वं कटिवेदना । 


त्वक्‌ शुष्का स्वेदृहीना च धमनी द्रतगामिनी 1} २८२ 

वद्धिमान्यमजीणच् भक्तटेषे ज्यथोररे । 

अम्लोद्रारस्तथा च्छदि-दद्ेपः श्वाषछरच््‌ता ॥ २८९ ॥ 

मून्नास्पत्वं सद वेगा विशेषान्निक्ि जायते । 

मूत्रकाले च शिश्नाप्रे मनागदाहोऽनुभूयते ।। २९० ॥ 

वृद्धयोर्विकृतिश्चास्मिन्‌ विशेषजायते गदे । 

यद्रत््टीदट्दां चापि सा खदेव प्रजायते \ २५१ ॥ 

करनादो दृष्टदोषः क्िरोगप्रीर्वाऽखवेदना । 

शाख मौरवं मूच्छीं इक्करोगस्य रुकणम्‌ ॥ २९२ ॥ 

वृष्करोम होने पर खून की कमी होने से सुख की रङ्ग पाण्डु, कमरे दद्‌, 

चमा सूखा, पसीना का समाव, नाडी अधिक वेगसे चरने बकी, अग्निमन्दता 


^ आयुवेदविक्नसारे- 


सवरि, परमं दद, खदा उकार, के, कठेजा में कंप, कष्ट स सघ का उना, पला कः 
कया, पसा का अधिक तख्व रात मं ष्ोना, पसाद करने के समय मं रिद्के अग्र 
भाग म इछ जलन माम होना ये स्र लश्चण हाते ई । दोनों इछ मे चिषे प 
प इ रोग य॑ विहृति ह्येते ३) सैर य्त्‌ , प्लैहा ओर रेने मँ भी सनद विज्ति 
रहती टै । कान मे षनगसनाहट, आशो ङ वामा, माथा, मदेन भौर कान्धो मे ददै 
थां ओर मैरे मे युदा नौर मूच्छ ये दृक्करोम के लश्वण होते है ॥ २८८-२९२ ॥ 
„ विरेषमषा--इङ्लिक- 1110618, ( इनिमिर्या )  पेथिली-अंडरोग 
दिन्दी-मरदकोश्चकारोग 1 सस्छुट-तक्कामयः ) 
अथ ब्ृक्रोगस्य विक्िस्सा- 
यन्पूत्रलं शोणिक्टोधनच्छ यसोषणं वहिविवधेनच्च | 
वक्कस्य रोगे परियोजयेत्तद्‌ व्याधेवे्ं वीक्ष्य मिषगिविधिज्ञः। २९३ ॥ 
रसो विषधेयेद्रयाधि-मतस्तं नेह य)जयेत्‌ \ २५४ ॥ 

क्रिया मे इकर गेव वीमारी का बर देखकर जो पदाथ पेखाब को उतारे, खन 

कौ ठीक कर, शरीर को मोटा-ताजा बनाते मौर अग्दिको बदति, उन पदार्था कः 


ृषरोगर मे प्रयोग करना चाहिए ! रख ( पारा ) वृक्क रोग को बदातता ३, अतः 
रोग मे न प्रयोग के ॥ २९३-२९४ ॥ 


सवेतोमद्रावरी 
हेमयेप्या्रलोहानि जतु गन्धकमासषिक्‌म्‌ । 
वटीं रक्तिमितां कय्या.दविमदे वरुणाम्भसा ॥ २९५ ॥ 
वटीयं सवतोमद्रा निखिखन्‌ बृक्जन्‌ गदान्‌ | 
हरद्रस्विमवाश्चापि शुल्लाम्‌ वीयं च बद्धयेत्‌ । २९६॥ 
सोनामत्म, चाम्दीमस्म, सञ्जभस्म, लोहमस्म, ्जिखाजीत, गंधक ओर सोना 
मस्ती समान भाग ठेकरं वर्ण के क्वाथ मेँ खररकर ९ रत्ती की वरी बनाये । यु 
सवेतोभद्रा नाम की बरी सब प्रकारं के बरोग ओर वस्ति रोग एवं ददं को 
न्ट करती है सौर घातु को जदादी है ॥ २६९९-२९६ ४ 
रसायनाधिकारोक्तान्योधधान्यत्र योजयेत्‌ । 
न चास्ति शमने किञ्िन्तिदिष्टमस्य सेषजम्‌ । 
पथ्ये बेल्येः सुपाच्येश्च भिषगेनं प्रयापयेत्‌ 1! २९७ ॥ 
वृक्क रोग मे रसीयनाधिकारकी समी द्वायं प्रयोग केरे । भौर वृक्क रोग 
गाग्रकं कोह साठ द्वा नही देखी गई है अतः जैद इस रोगी को बल्कारक ओर 
भभ पचनञ्नीरः दवा सोर पथ्य सिकाकर चिकित्सा करं ॥ २९७ ॥ 
इति वृक्करोगाधिकारः समा्ठः ॥ १३ ॥ 


मोपसागयकरमहपधकारः ॥ १४ ॥ 2 


अथौपसर्भिकमहाधिकारः ॥ १५॥ 
अथैयसमिङ्ेषटस्य निन्रानम्‌-- 
वहुसङ्कर सं मान-परस्टिन्नेन्दियया पुमान । 
त्विय संगस्य संमूढो गद्रमःप्तोति दुःरंणम्‌ ! २९८ 1 
ओओ मृत; अनेक पुर्पास संमाग हनिक्र द्वार ज्छरित योनिवाली श्च सं 
खंमोग रताद, उक यड दुःवद्रायौ मौ रसमगिक््‌ मेह पनाम का रोग होता दै २६८॥ 
अथान्यं व्दुरपात्तः 
मृत्रनाइयचन्तरन्याना स्वगन्य दरेष्मवबाहिनी 
व्रणिता वाऽऽहरन्‌ क्लदं अ मेहः स उच्यते ¦| २९९ !; 
श्रोपसर्गिकरमद् तस्य नासान्वरं सनम्‌ | 
मेद्‌ आगन्तुकन्वापि स कंच्धित्परिमाष्यते | ३०० |} 
जिस रोगे मूचनाड के बीच की चमौ जो कष का वहन करती ई व तण 
यु्छ होर घाव 4 से र्षापन पानी को निकाठे, उसे वणमेह सौर जौपस्भिक मेह 
कते है इसी राग को श्रहुतरे वेच आगन्तुक मेह भी कहते दै ॥ २६९-३०० 7 
अथास्यत्पततिकःरटः-~ 
रभ्य संगमनिशां संख्यया या च सप्तमी 
एतद्रयवदहदिते कले प्रायशो जायते गदः ॥ ३०१ | 
यह्‌ आपतसर्भिक मेष रोग ठ्तद्धीषे हंग की रात से टेढरं प्रायः सात रादक 
कन्दर म इमा करता दै ॥ ३०१ ॥ 
अथान्य रह्मन 
कण्डूः शिश्नाप्रतस्तस्य समुस्यानं मृहुयुहुः । 
तीत्रवेदनया चापि युहुमूतप्रवत्तेनम्‌ ।। ३०२ ॥ 
स्फी तिरिङ्कस्य लौहित्यं कोषे जध्ने च वेदना | 
कदाचित्क्छेदसंरुदध-मागेताद चिर्क स्वेत")! ३०३ ॥ 
मूत्रं दाहेन घोरेण द्विधारं वा प्रचत्तेते । 
सरटा तलं मेद्‌-नमूत्रकाले कदाचन ।! १०४ ॥ 
संततं तनुयखावः.खवेदादौ वत्तोऽठनुः 
स तावत्युनराशुष्यन्‌ पीविमानंश्रयाति च ॥ ३०५॥ 
कालो उष्वीं ज्यथां कुर्यात्‌ व्याधिं च दुष्प्तिक्रियाम्‌ । 
जामवावाक्षिरोगाया ज्ञेयाश्ास्य ,दपद्रवाः ।*३०६ ॥ 
& भा०्विण 


भ्र मायुवेदविन्ञानलारे- 


जि रोग में चिद्गार मं खुजलादर, कारवार लिङ्ग का उटना ओर जाधक पडा 
के साथ बारंबार पला होना, ये सव होवें ! एवम्‌ खिद का विका, छिदकागरये खडी, 
अंडदोश्च ओर जंघा के मूर मेँ ददं, कमी मवा द्वारा रास्ता की रुकावट से अधिक 
ददं मौर जलन कै खाय पेखाव उतरे अथवा सूत्र की धारा दो होत इए उपयु 
रश्च होते" या कमी २ पेसाच् कै समय लिक से खून साते, बारंबार पे म 
रजा जावे जो वेश्ाक के शरू मे पतला भर अन्त म गादा होर मौर सूखे एर 
पीरा मादस पड, उसे जपसगिक मेह रोग कदते है ! इख रोग मे थोह्धी द ३ 
होता हे 1 यहः दुःखाध्य रोग होतादै। इषरोगके आमवात सौर नेत्र रेण 
भादिक उपद्रव होते है" ॥ ३०२-३०६ ॥ | 
विरोषमभाषा-दइन्षलिश्च 88४ प111012 0] सौयनटोबुक ¦ मैथिी संगरे 
दिन्दी-ोदवव का मेह ¦ संस्छृत-जोपसर्िकमे द, तणमेद । 
अथोष्सगिकमेहस्य विङित्सा- 
त्रणमेदी व्यजेयत्ना-द्रयवायं सोऽदितो यतः । 
स्त्रियाश्च परिशुक्ताया आमयं जनयेच्च तम्‌ ! ३०७ \, 
बणमेह का रोगी स्तरीप्रसंग न करे क्योकि वह अदहितकर होता टै । ओर नण. 
मेही के साथ प्रसंग करने वाली स्त्री मी वगयेहवारी हो जाती १ ॥ ३०५॥ 
भेषजं पानमन्नं च निषेवेतानुखोमनम्‌ ¦ 
नणघ्नं मूत्रजननं क्रियाञ्ुमां विजयेत्‌ ।। ३०८ ॥! 
चातका अनुखोमनकारक-दवा, अन्न सौर पान का प्रयोग व्णमेहर्मे \इकरना 
चाहिए तथा ध मोर मूत्रोत्पादक क्रिग्ार्मो को करे! एदं तीक्ष्ण क्रियाको 
खोड देना चाहिए ॥ ३०८ ॥ 
+ कोषे जासयः वयया वा कथे शिश्नं निमज्जयेत्‌ । 
वेदनोपञ्ञसस्तेन व्याश बुसं ल्यः ॥। ३०९ । 
चमेरूी भथवा शतावरी के {षत्‌ गर्म क्रथ रङ्ग को इबाकर र्खे ¦ इसे 
व्यथाकीौ शान्ति भोर वीमारी की कमी होती ह ॥ ३०९ ॥ 
आभानिय्यांतोयच्च यवन्तारयुतं पिवेत्‌ | 9 
सजलं कीरमामं वा जणमेहनिवृत्तये । ३१० ॥ 
बणमेह के विनाश्राथं बवृरके गोंदको जरू मे धोङ कर उसमे जवाश्लार 
भिल्यकर पीवे अथवा गाय के कच्चे दृध मेँ पानी मिलाकर पीते ॥ ३१० ॥ 
 , पिबेद्वा सारिवाक्वाथं सन्तारं नरसारकम्‌। ` 
मष स्यामामनन्तां कट्वी बीजं गो्ुरसं मवम्‌ ॥ ३११॥ 
, जमद के विकाक्ाये अरत मूख क काथ से यवालार आर नोसादर मिलाकर पौ । 





मपसमिकमंहाधिकारः ॥ १४ ॥ ५९ 


मथवा निमाथ, अर्नत्तमूक, कुटकी आर सोन्वू का वीज इनका हिम बनाकर पीत ३९१६१ 
गन्या्मनरसासाभ्यां च्व्राधयिलरा जटं पिचन्‌ । 
एकं मुरप्रियकटं मेदमगन्नुकं हरेन्‌ !! ३१२ ॥ 
गन्धकं ओर नोर का च्छाय वणर म॑ पीय, मथवा मिषं समस्त्य कर छम 
का याथ वगम त चट करता + २९२7 
अराऽ5भागिष्पश्छचां च त्रगमेहनिप्रत्तये | 
्य्यादुनरवम्ति च कषायता प्र्रहननः }! 373 :। 
णमह क विनशा्थं शनाचरो, ववर अगर पोर कद्धाय म उत्तर इस्ति उन 
उः हृषु 1:१३ ॥ ५ 
वि । सदान्नवव्जि- 
त्रिः सप्कत्वः संभाव्य भङ्गराजाम्भसाऽश्रक्म्‌ ; 
नन गन्धं रमं लौहं हेम चाश्राथेसम्मितम्‌ !! ३१९ ॥ 
वराक्वाथेन संमदय वटिकां रक्छिकिन्मिताम्‌ | 
स्नौपसगकसेहस्य नाश्चाय दापयेद्धिषक्‌ !। ३१५}! 
सश्रमम्मर्म नगरा क्रमक २९ नावना दकम्‌ इम सश्रमस्म कः ण्वम्‌ श्च 
संघक, उदपारा, लौहमस्म अर सोनानम्म प्रत्यक साधा भाम ठकर क्ष्रां को 
पत्र कर शतावरी के क्वाथ मे खरलकर्‌ ट स्तोका गोरिया बनाकर इसकी १ मोरी 
अतावरी केः क्वाथ के साथ दोनो समग्र वैद जोपरसमिक मेह के विनाश्षाथं सेवन 
कराये ॥ ३१४-३१५ ॥ ॥ 
कन्दु परः 
रसो गन्धः ग्रवाख्च्च काञ्च मिरिपत्तिक्रा | 
बैनमन्तं रजतं छङ्क मोक्तिकं च समं समम्‌ \) ३२६! 
न्यथोधस्य कषायेण भावयिल्वा च स्रधा | 
वह्लोन्मानां वरटी छररवा चिफलाक्वायवारि !! ३१० ॥ 
सुरप्रियस्याञ्जनस्य क्वाथनामाऽम्भदाऽपि वा| 
जौपसर्मिकमेहस्य शान्त्यथं विनियोजयेत्‌ ।। ३१८ ॥ 
छदध रर, शध ग॑घङ, मू गामस्म, सोनामस्म, श्ुद्गेरू, क्रान्त मस्म, वान्दी- 
अत्म, शङ्क सह्म सौर मोतीमष्म प्रत्येकं समान्‌ साग देकर वर्श्च कै क्वाथकी 
सात माबनायें देकर १ वर्ख्की मोरी बना ठेव । इसकी १-१ मोरी रोर्नो समय 
त्रिफलाके स्वाथ सयवां अगस्त्य के क्वाथ कि सैन के स्वाथ या वदु क काय 
के साथ ओौपसमिक मेद के विनाथ सेवन करना चाष ४ ३१६-३१८ ॥ 
हत्योपसगिकमेहाधिकारः समाः ४ १४॥ 





५२ मायुवेद्‌विज्ञानसारे 


अथौजोमेहाधिकारः ॥ १५ ॥ 
अथोजोमेहनिदानस्‌- 

अभिघाताग्निमान्याम-वाताजीणविघुचिका- 

विषमञ्वरथोथायै-येक्ष्मकाखादिमिस्तथः ।} ३१९ 

वृक्तयोः शेखितसरोतो-विद्तेरखदोषतः । 

ठसिकाश्चुक्रपूयासे -यंक्त मूत्रे तथा यणम्‌ ॥ ३२० 

ख्लीणां गमागमे चेव कटुकन्तारवबर्जितेः 

मधुरौजस्करद्रव्य-भनक्ञणेरतिमात्रतः ।। ३२१॥ 

गुरुपयंवित्तानां च भोजनादतिभोजनात्‌ । 

तवधान्थादिगोधूम-हंसडिम्बातिसेवनात्‌ !। ३२२॥ 

दूषिते स्जीतङे तोये स्नानपानावगाहनात्‌ । 

एभिर्निदानेरन्येश्च दृषितादोजसो मवेत्‌ ॥ ३२३ । 

ओजोमेहः स विज्ञेय ्रायुबंलनिङ्घन्तनः। 

शारीरिकश्रमवक्ा-तथाजन्येनेव हेतुना ॥ 

रतं शोरितसंचाराते प्रक्तेश्च विपयेयात्‌ ।।३२४॥ 

चोट गने से, मन्दाग्नि, आमवात, अजोणं, हैजा, दिषम ज्वर ओर घुजन 
आदिक रोगों ते, वद्मा ओर खासी आदिक से, दोन वृक्क मे रक्वाहक नाड़ी का 
सुख खनसे, खनकी खराबी से, खाक्चा, छक्र, पीव ओर सूत का मूत्र के साथ आने, 
स्रियो के गभं होने पर कड़वा ओर नमकीन को न॒ खाने से, अधिक मधुर भोजो. 
बधक पदार्थं सो अधिक खाने से, मारी भौर वासी अन्न को खाने वे, अधिक खाने 
ते, नया घान भादिक, गे, सोर हंस के खण्डे को अधिकं खाने से, खराब सौरं द 
पानी मे घनान करने, पानी परीने ओर अधिक देरं॑तकर घुस कर स्नान करने से, इन 
कारणो से तथा अस्य छार्णो से भी भोजके खराब हौ जाने से, श्रारीरकि मिष्टनत 
करने से वथा भौर २ कारणों से खला अधिक दौरान होने से भौर प्रकचति के -बदट 
जाने से भायु ओर बरुको घटाने वाला ओजोमेह नाम का रोग होता दै ॥१९.३२४॥ 
अथोजोमेदघ्य रश्चणम्‌- 

च्रोजोविकृतिमापन्नं हंसाण्डश्वेतमागवत्‌ | ३२५ ॥ 

पिष्टतण्डु ख्वद्राऽथ सह मूत्रेण संसतचेत्‌ । 

मेदः क्षयो मवेत्तत्र ज्वरारोचकयोस्तथा ।! ३२६ ॥ 

पूवो कारणों से भोजके खराव होजाने पर हंसके अण्डे के इवेत माग के पमान 


मोजामदाधिक्रारः ॥ २४ ॥ ५३ 


स्वच्छ अथवा चावलङ्धा पटी क ममान आज पप्रात्रक प्राय निषा ई! इत 
गममं मद्रा ङी कर्मी, ज्वर्‌ मौर सन्नं ररव क्ती ट ॥ २२५-३२६ पर 
अधास्यापात्यङष्मात्ययोरक्षमव्‌-- 
यश्रऽग्निनान्य्ं नचान गरऽनाध्या त संवरः 
अन्यथा कृच्छर माध्ठोऽना यन्न उजीव्नि सनतः! ३२५ ¦ 
आजार राण नं मूतन अनर यन्द्रारनद्ा जनि पर निन्द भपाठप सच्यधः 
कष्टसाध्य समना दाहि दव गाय अत्यन्त यत्न क्न मे मनुप्य जीरा 1६२ 
वेगम ष---इ्रदश्च-4 2 (-सव्नूनिन्रेज) । मयेर्ल- 
उलअमेह्‌ ¦ दहिन्दी-ताकतीमेद ' संष्छ--अज मरह, 
सथौजोमहम्य दिङित्पा- 
{विचायं दषदुप्यादोन्‌ निदानं पश्विजयेन्‌ 
चिकित्सत गदात्रन्तं दषदृष्यानु नासतः ।। ३२८ ॥ | 
मओोजोमेष्ट मे दोष ओर दूष्य की मडी भांति परीश्चा कर उक्त रोगोत्पादक पदार्था 
के टोद्त हए इस राभ की दवा दोष जोर वूप्य ॐ अनुसार करनी चादि ४३२८॥ 
अचःप्रघानसयद्‌ हिनमच्र विनेपहः । 
वजेनीयं रसोदुमूत-मो पधं हिरिमिच्धना ।। 
ओजोहासजदौबस्यं दूरी्कयासयत्नतः | ३२९ ॥ 
आओंजोमेह रोम मे खोड मर्म षरित दवा विशनेष गुणकारक होती द । आसेग्बता 
छो चाहने वाखा सेमी इरोम पाश घरि द्शा्माका छोड ओर. भोज 
कौकमीसे इर इवैख्ता का यत्न स इटाना चाहिए ॥ ३२९ ॥ 
चन्दनादिक्छीथः-- 
चन्दने नर्द द्राक्ता गुध ची मधुकं सषटटी 1 
धात्री च क्वाथ एतेण-मोजोमेदोपस्चन्तिक्कन्‌ ।। १३० ॥ 
दोनों चन्दन, खख, दाख, गुरव, जेरीमधु, षट्कौ सोर आंवशा इनका काथ 
ओजोमेह रोय को नष्ट करता ह ४ ३३०१ 
वथा हाखिद्रिमाञ्जिष्ठे मेदादीनां परोषधम्‌ । 
सखोपद्रवाणां कथितः कृपाऽष््रणेव सम्मुना ।। ३३१ ॥ 
हस्दी ओर्‌ मजी ये उपद्रव युक्त मेदादिं रोर्गो के डिए दयायुक्त अम्धुसे 
उत्तम दवा कदी भई है ५ ३३१ ॥ 
सजमोदाऽऽदिचणेम्‌ - 
अजमोदाऽख्धता द्यण्टी गुडूची त्रिष तिवत्‌ | 


५४ आयुवेद्विज्ञनसार- 


बीजं गोश्चुरलं दार-निशा श्यामा नृसारकम्‌ । ३३२ ॥। 

चृ्मेषां माषमितं सेवितं यत्नतो हरेत्‌ । 

जओजःपिष्टादिजान्मेहान दूतं भस्वान्यथा तमः ।! ३३३ ॥ 

वनजमाहन, अवरा, सोढ, गुरिचि, न्निफरा, चिसोथ, गदेखरू छ बीज, दा सल्दी, 

अनन्तमूल ओर नोसाद्र इनके समान मायका १ मगा वृण दोनो घमय सेवन 
करने से शीघ्र ओजोमेह अौर पिष्टमेह आदिक रोगो शे उसी तरह नष्ट करता १ 
जसे स्यं अन्धकार को ॥ ३३२-३३३ ॥ 

दाडमायं घतं चन्द्र-प्रभा नासवरी चथा | 

युक्ता वद्धेश्वरश्चंव वसन्तकुसुमाकरः ॥ ३२४} 

चन्दनाद्यासवोऽरिष्टो देवदाहसयुद्धवबः । 

्रमेहमिहिरं तें तथा सेहाधिकारिकम्‌।) ३३५ ॥ 

अगदं चात्र युज्जीत नित्यं शख्मिच्छता ।॥ ३१६ । 

लोजौमेह रोग मे यश्च को चाहने वाला वेध दा डिमादिुत, चन्दप्रमरावदी, मोदी 
भस्म, वद्ेशचवर रस, वसत कुघुमाकर रख, चन्दनासच, दवदावा चरि, प्रमेहमिदिर- 
तेर ओर प्रेहाधिकारोक्त षध, इन का अवय सेवन करते ४ ३३४-३३६ ए 
चन्दना एतवः-- 

चन्दने सरं देव~दार दारुनिशा निशा । 

त्रिवृच्िचत्रकमू कञ्वा-गुर धात्री सुरत्रियम्‌ ! ३३६५ ॥ 

सतमूल्यश्मसिद्रासा सचञ्च सारिवाद्रयम्‌। 

छक््मणायास्वथा मूलं वावरीवरुणरवचौ ।। २३८ ॥ 

प्रत्येकं पलिकं ज्ञेयं द्रात्तायाः पलविंशकम्‌ । 

धातर्की षोडशपटखां तुखामानां सितां तथा ॥ ३३९ ॥ 

माक्ञिकाधेपडं सवं जल्द्रोणद्वये च्विपेत्‌ , 

मासमेकं भाण्डमध्ये सपिधाने चिघापयेत्‌ । ३८६०) 

चन्दनासव इत्येष रोगानीकनि्न्तनः । 

शक्रदोषं रजोदोषं मूरदोषं सुदारुणम्‌ ।। ३४९१ ॥ 

निहन्ति विविधान रोगान्‌ कृच्छुमषटविधं तथा । 

चतखश्चाश्मरीखद्द-न्मूत्राघातांख्योदश ॥ ३४२ ।। 

अन्त्रवृद्धि पाण्ड्रोगं कामखाञ्च हरीमकम्‌। 

कासं श्वासं वथा कुष्ठ-मग्निमान्द्मरेचकम्‌ ।। ३४३ ॥ 


होाभ्नुरोगाधिक्रांरः ॥ २६ ॥ धरु 


ओपमगिकमेहाश्च नायदविकःपतः। 
भावितः श्रीमदैशेन स्ेच्छनां हित्तकारिखा !! 3४ \' 
दोनो चन्दन, धृपमरन, देवदार, दा स्हल्द्री, हरदी, निकाय, चिताकौ जह, अग्‌; 
व्मवरा, सगम्ल्यदुश्च का फट, तावी, पथरचूर, गड), दना अनन्तम्‌, चमन, 
वृर खोर वरण क द्रान्ये दत्येक एक एक पर दाख २> पन, धायक्त कूल 
६: प चरो ? नु 522 पल खोर मधु जाधाररछकरद द्वौग पानी कै साय 
मर सं गत क्र म्य का मुव वन्द कर्‌ ; मद्येन नक रस्य । नद चन्दन प्व नामको 
द्या तेय होमः ! ग्रह दवा वीय्यंक् रोप, श्िाक रज कै रोय, कषदरायरक मूत्र कर 
गर, अनक (२= प्रमह रोग, ८ प्रकार क्र मत्र, 9 प्रकार क सदम, १३ प्रकारं 
कर मृत्रावात, अन्क्रत्रद्धि, पाण्डु, कायना, हलीमक, वामी; वाय, कृष्ट, मन्दाग्नि, 
खर्व ओर उ्मेपस्मिङ प्रदह रोम दीप्र चष्ट होता > ¦ स्वार्मा कै उपकाराण द्म 
श्रीमहद्रेवजीने कटा दं ॥ ३३५-३४५ ; 
जामदराम पश्यापथ्यम्‌-- 

खघ बत्य पुराणञ्च घान्यसुद्‌गयचादिकम्‌ ¦ 

वानाङकल्च परोकञ्च काकोटुम्बरकं तथा !! ३९५ | 

कारवे्त्यदिक शस्तं ्जेवेन्मधुरं युम्‌ ¦ 

मांसं मल्स्यान्‌ तथाऽध्वान-मातपािन्िदेवणम्‌ ।! 

दूषितातिञ्चीवतोये स्तानपानावगाहनम्‌ । ३४६ !! 

मोजोमिह रोग मे इल्का ओर चाकठवर पदाथ, पुरान घान्‌, भग, ज आकि, 
भण्टा, परवल, काकोदुम्बर फल (भश्नीर्‌) ओर करेला ये पथ्य है । मीय, मारी पदाय, 
मांस, मच्डी, राइ का चङना, धूप लैर जाग का तापना, दूषित चथा शीत जल से स्नान, 
पान सौर अवम[इन, ये अपथ्य ई । अतः इन्द सोजोमेमे छोड देन! चादिये$४५.३ ४६ 
इत्यो जोमेहाधिक्रारः समाः ॥ १९ ॥ 


अथ रीषाम्बुरोगधिकारः ॥ १३ ॥ 
सथ क्नीषोस्वुरोमस्य निदानसंप्राक्ठी- 

मद्ातिपानादतिरोत्ययोगा-द्विरुद्मोज्यादनिदप्रदोषान्‌ । 
दष्टम्बुपानादभिधाततश्च तथाऽन्त्रमध्ये क्रिमिसम्भवाश्च | ३४७॥ 
शिरोगवस्नेहतौ कमेण सञ्चीयते तोयममृतम्‌ । 
सीरषाम्बुनामा गद एष पूरये; प्रकीत्तिषः कच्छतसे भिषम्भिः}३२८। 

प्रायशः ओैश्चवे व्याधि-विंविधादहितसेक्नात्‌ | 

वथा दन्तोद्‌गतेरेष बाहुल्येनाभिजायते ॥ ३९२ ॥ 





४६ श्रायुवंदविक्षानरूरे- 


सधिक शरा पीने सौर ठंडी लगने से, विरुद भोजन करते से, वात के दृष 
होने से, खराब पानी पीने षे, चोट आदि के लगने ते, आंतमे कीड़े पडजाने वे 
सौर मल्तक के स्नेह स्थान मे ऋमिक पानी अत्यन्त संचित हो जाता है! उदे शची. 
षम्बुसेम कहते है ! जेयं ने इसे कष्टसाध्य रोग कदा है । अपथ्य पदार्थो को खाप 
से जोर दात अनेके समय भें यह रोग रुड्कयन में प्रायः अधिकतर इभा 
करता है ॥ ३४५-३४९ ॥ 
अथ शीर्षाम्बुरोगत्य पूवश्पस्‌- 
जिह लिप्राऽतिनिद्रसवं दोबेस्यं श्वासपृतिवा । 
गाढविट्ता च तिमित मविष्यति भविष्यति ॥ ३५० ॥ 
मलापन से रभरी हई जिह्वा ( जीम ), अधिक नीद, कमजोरी; श्वाष मेँ बहू 
खर पेखाने मँ कड़ापन ये रक्षण होने से शीरषाम्बु रोग पेदा होगा, यह समदना 
चाहिये ॥ ३९० ॥ 
अथ शशीरषाम्बरेगल्य रक्षणम्‌ 
शिरसो वेदना घोरा श्रतिरेष्टेश्च वीक्च्एवा | 
मूत्राल्पतवं कृष्णएविदः्वं वमनी वेणवाहिनी ॥ ३५१ ॥ 
तवभ्र्ञोष्णा तथा च्छद -विषमा च कनीनिका । 
कोपित्वं मुखरौवण्यं निद्रायां दन्वहएथ्‌ । ३५२ ॥ 
कशद्ूरोष्ठस्य नासाया श्ाक्षेपो रक्तनेत्र । 
पक्ञाघा तः प्राप शीषंम्बुगदट क्षणम्‌ । २५३ ॥ 
निर म अषद्य ददे, कानों भोर आंखो मे तेजी, पेसाब की कमी, पलाना कारा, 
नाही की गति में मधिकता, चम मँ खरखरापन तथा उष्णता, आंखो का मेय 
बडा होना, ऋध, मुख'"वदसुरत, नीद दातं का सिहरना, वदन मँ खुजलाहर, 
नाक फएरकना, आंखो म लाली, पक्चाघात रोग ओर प्रखपये ज्ीर्षम्बु 
रोग के रक्षण ह ॥ ३९१-३९३ ॥ 
विशेषभाषा--दज्लिश- 11670813 मेनिनजाइटिख । मेयिखी-माथङ़ 
जल । हिन्दी-मयेका पानौ । संस्कृत-रौषोम्बु । 
अथ शीर्षाम्बुरोेगस्य चिकित्सा 
भेषजं रेचनं यच्च यन्मून्नस्य प्रवचनम्‌ | 
र्तदोषहरं यच्च तच्छीषाम्बुगदे शुभम्‌ ।। २५४ ॥ 
शीरषाम्डु रोग मेँ दस्तावर्‌, मृत्रोत्पाद्‌ जर खूनघफो जो दवारे श उन्हे देरी 
चाप्‌ ॥ ३९४ ॥ 


शीषास्युसयेगाधिकारः ॥ रदे ॥ 


युण्डवितरा क्िरस्तस्य छयेदरष्एवाससा 
पाययेन्नारिकटष्य स्नेहश्चापि निरन्तम्‌ || २५५ ॥ 


वापाम्तु समनरायीक्ा पिप्पसा मन कमह उतः इकक्‌ उम 
जारम्बर्‌ नारियल का तन पिदा चादिषु {३४२ ¦ 


सव्रयद्रतचुम्‌ च स्ताकमचर विचह्रुः । ३५5; 

नद्य शाषन्तुरोपक्राया दा अस्पमात्रानं (वाक ससवरूयङ् त्रत क्रा ३२३ 
अथ दातमृल्या (क्थः 

वातमृदखछ त्रिवच्छचामे पथ्यामानख्कं अराप्‌ 
अनन्ता मधुक प॒स्दा धन्यकं कटरा साम्‌ | 
रिरे दे चिनातञच क्वाथयित्वा यधाविवि। 

यवन्तार॑ख सहितं पययदेष्य उन्नय । ३५८ ॥ 
रवध्चीनी, रिसोथ, अनन्तमृ, इरे, आं वरा, ऊचुर, अनस्तदरट, जतठीमउ्‌, नमर 
माथा, धियां, करडी, चिरठ!, दोन इल्दा ओर त्रिजावक्‌ ८) इनक समान्‌ माण 
का छाथ चनाशूर उस्म जदाखार मिरा कर रीर्षम्बु रोम क शआान्स्य्थ {पलाना 
यटि ॥ ३२५३२९८ ॥ 


१. 


। 
६ 


भय सटिदश्मपमं चूभ्‌ ~ 
रखचूणं यवक्तारं पीतनूटीं त्र जातकम्‌ । 
मार्मामिखं वथा ङष्वी-सम्यामिन्द्र वारणम्‌ । ३५९ ॥ 
समांशे प्रगृह्याय प्रयुन्ञ्यास््रसा सहं 
सशाम्ब्वेतन्निराद्कय्या-च्चूण्र मङिदश्चषरम्‌ ॥ ३६० ॥ 
एवाक्त रसचृणं, जवालार, रेवस्चीकी, त्रिचातङ, नारद्का, गरी} इलाहचा; जयो 
हरं मोर इन्दरएयण इनक समान माग का चूमे दक साथ खाने से यह ष्ङिङ 
ओषण नाम का चूणे क्रीर्पम्बु सेम का दुर करता ई ॥ ३९९-३६० ॥ 
इमाय धृतम्‌- 
कुङ्कमं शारिकां द्राजा जीगन्वोममयां विडम्‌ 
पत्रं पटालमूखं च सपिंषा पाचयेद्धिषक्‌ ॥ ३६१ 
स्य मात्रं प्रयुञ्खोत वीय व्याघेवराव्ररपर । 
स्ाज्छीषरादान्‌ हन्यात्‌ कुहकमायाभिषं धृतम्‌ । ३६२ 
केसर, अनन्तमूक, दाख, जीवन्ती, हर, वायभिश्, तेजा मौर पशङकी जह 
इनके खमान माग का कल्क देकर गेय विंधिपूर्वक धरन चेयार कर बीमारी अौर 
( १) तिजातक ( दयलचीनो, इलायची, वैजपात ) 1 





५५८ मायुवेद्विज्ञानसारे- 


रोगी का ब्माबल विचार कर मात्रास संवन कराने पर य कुङ्कमाश्च धृत सर्मा 
परकरार के मल्तक्रके शेमों को इशत ३ ३६१-३६२ ॥ 
अथ रक्षत॑रम्‌- 
धुस्तूरं धातकीं मूर्वां मधूकं मधुकं विडम्‌ । 
नागरं नीिनीं कृष्णां कट्फटं कटुके जरम्‌ । ३६३} 
छाणमानेन निःक्षिप्य कदुतलशरावके | 
संवते मृण्मये पप्ने निश्च; सप्र च यापयेत्‌ \। ३६४ ॥ 
ततः करकान्‌ विनिहत्य क्ञ्जरीमद्धंकाषिक्रीम्‌ । 
तत्र संमिश्रय कविरसि मुण्डिते तस्रयोजयेत्‌ }; ३६५ ) 
रसतेख्मिदं हन्या-च्छोषास्ब्वाज्ु न संशयः । 
ञ्याधितानां हिताथाय हरेणैतत्मीरितम्‌ }) ३६६ ॥ 
धर, धायकेषूर, मूर्वा, महये की लार, जटी, वायविरङ, नागरमोथा, 
पीपल, कायल, ङुटकी आर बालदर इनको एक २ याण लेकर अर १ शशव सरसो 
च्छा तेख लेकर सवो को मिद्धीके वरेन मे र्लकर वतन का मुख अन्द्‌ करं ७ दिन तक 
रखकर बाद तेरमें से कल्क को निकार कर समान्‌ भाग गन्धक ओर परि की कनली 
? कष उस तेर मेँ मिखाकर शेगी के शिरा बार सुड़वाकर चिर मेँ उक्त ते! को 
मख्देनि से शीरषाम्बु सेग अवक्रय नष्ट होतादै। इस रसतेर्‌ को श्रीमहदिवजी ने 
खगो के कल्यानं बनाया + ३६३-२६६ ॥ 
वह्धिमास्शये रसः- 
सुव णेम धरं वेन्रान्तं रजतं शाणमानकम्‌ । 
खौं रसं गन्धकं च माक्षिकं कषेसंभितम्‌ ।। ३६७ ॥ 
रक्त चित्रकतोयेन तथा ब्राह्मीर सेन च! 
त्रिःसघकत्वः संभाव्य ङुय्यादरस्लमिता वटी: !! ३६८ ॥ 
रसोऽयं सवेथा हन्ति मस्तिष्कोदकमश्ु च | 
अन्यांश्च शिरसो रोगान्‌ बहिस्टरणएगणानिव । ३६९ \; 
वहिवद्धाघते यस्मा-द्रीय्यं णेव रसोत्तमः। 
ख्यातः प्रथ्वीचले तस्मा-दख्यया वह्धिभास्करः ॥ ३५० | 
सोना मस्म, अभ्रमस्म, वे छान्तमस्म भौर चान्दीभस्म, प्रत्येह १-१।दाण, को 
इमस्म, शुद्ध पारा, शुद्ध गंघक, मौर शद्ध सोनामक्ली प्रत्येक १-१ कष रेकर लल- 
चीता के रेस अौर ब्राह्मीके रस की २१ भावना देकर १ चल्रकी गोरी बनासेरे । 
यह वद्धिभास्कर रष श्रीर्षाम्बुरोम को शीघ्र न्ट करता डे! तथा अन्यान्य शिरोरोगो 


मस्तिप्कवेपनाधिक्रारः ॥ १5 ॥ ४४ 


क्रो मी वेत्त नेष्ट करताई जस्र को अय | जिस चिए यष्ट स्सदायतस अग्नि क्‌ 
समान शयमितत होता द अतः इसका नाम "वह्धिमास्कर रस रक्खा गया ॥३६५-२७८ . 
नैवं शान्ति गने व्याधौ मस्तिष्क हरेन्‌ 
त्रिक्रूचंकंन छुना यत्नतः करश्च भिषक्‌ | 
स प्रकार स उन चिकित्स यदि ओ्षाम्बु रयनद्धृटे तो चतुर चदय छट 
“"व्रिद्देकः" नामक यस्त्र दाग मल्तिन्कन पाने को निकाल द्रष ५ ३५९१7 
सथ शीपास्टुरोग पटयाप्रस्पनर्‌- 
खघ पुरं सवं पानमन्नं रसच्च वन्‌ 
मास्तिष्कस्वुन तर्प्य पराति दहिकत्तायनत [1 ३<>। 
हर्का सौर श्ररारपुषिद्ारक सारा मोजन-पाना र रस लीपम्वुराम मपय 
ट ओर इनके विरुद अपथ्य हाता टै १३० ॥ 
इति व्ाम्नुशोमाधिक्छारः समाढः ॥ १६ ४ 


अथ मस्तिष्कवपनाधिकार्‌ः } १७५ ॥ 
अय मस्तिघ्कदेयनस्य ्रारलक्षणे- 
शिरस्यभिहन तस्तं -मृच्छाद्रल्लासवःन्तवः : 
जडत्वं स्पन्दनं हासे दौवेल्यं चछचित्तता |! ३७३ +! 
वेपथुः कणेनाद्श्च मडिनत्वं युखस्य च । 
प्रथुत्वं तारकायाश्च धमनी बटबजिंता | ३७६ | 
ञीतछत्वं रीरस्य वेक्त्यं वचनस्य च 
तथा पक्षवधः स्याच्च गदोऽसो शीषतरेपनः 1] ३५५५ । 
माथ मे चो र्गने से श्लीषेवेपन नामका रोग होतादे ) इस रोगे मृच्छी,जी 
मिचलाना, के, रीर का जकडना घा फरकना, अरर का हस, दबु, सनम चंच. 
रुत, अरीर का कम्पन, कान मेँ खावाज, सुख पर उदाक्ती, मखो के काटे बिन्द्ओ्मे 
मोटापन, नाद्धी मँ चाकद की कमी, अरीर इमे शा रंडा, बोरी मे थरंपनः मौर षश्टा- 
घात की बीमासै ये रक्षण होते है ॥ ३५३-३७९ ॥ 
विशेष भाष---इङ्टिक्च- 1091916 प €011016819 इन्फान्यीर दमो. 
ष्छीजिया } रैयिरी-मांयकम्प । हिन्दी-श्चिरकपन । संस्छृत-भस्तिष्क्वेपन । 
.„ अय मस्तिष्कवेपनस्य चिकित्सा-+ 
मनःस्थेयकरं कम्मं कारण्यं मस्तिष्कवेपने | 
िरस्युष्णेऽतिशीतेन तोयेन सेचनं हितम्‌ । ३५§ ॥। 


६० भायुवंद्विङ्(नखारे- 


मस्तिष्श्येपन रान मनको स्थिर कनि वारी सारी कियाय दोनी राहिश 
अगर शिर गरमदहो जान पर ठंढा पाची उप्र पर सेरन्‌ करना चाहिए ॥ २७६ ५ 
नस्तिष्कवेपनध्वंसि दन्तस्नेहेन रेचनम्‌ । 
सजला वखलामाय गरतसं जवनी सुधा ।\ ३७० | 
प्रयोक्तञ्या चथामान्नं वल्यमन्यच सेषजम्‌ । 
य॒ष्वणा हरेच्छेत्य-मङ्गानां शलो भिषक्‌ || ३५८ 
मस्ठिष्कवेपन रोग का नाश्चकःरर जम्भे क तैर से दुहत करवाना (चाहिए 
आर्‌ ताकत कं हिप श्तसंजोवनो सुरा को पानी में मिलाकर देना हिर्‌ । तथा 
चतुद वद्य आगकं संकल र्यरकोव्दा छा इर कर ॥ ३७अ७-३७८ ॥ 
ह रिदराऽऽदिक्िथः- 
हरिर ठ नागर त्रिफलां कटुरोहिणोम्‌ । 
क्वाथयित्वा प्रयोक्तभ्यं शीषवेपनश्चान्तये । ३५९ ॥ 
दोनो हल्दी, सोढ, त्रिरा आर इटा इनके सम्नभाम का क्राथ बनाकर सलस्ति- 
सक्वेपन सेग के विनालाथं प्रयोग करना चाहिए ॥ ३५९ ॥ 
वछाक्वाथेन चिन्दूरं शीषेवेपथ॒नाञ्चनम्‌ ! 
वातव्याधिहरं सवं षज तस्य दान्तिक्रत्‌ :। ३८० ॥ 
वर्मिरा के काथ के दाथ दिन्दुर रस कै सेवन से मह्तिछक्बेपन रोग कष्ट होता 
दं र चातव्याधिराश्चक सारी इवायं सा सल्तिष्कदेपन सेकं दाश्क दै ॥३८०॥ 
मस्तिषर्छ्वपनरोग पथ्यापथ्यन्‌- 
पयोमांघरसाद्च्च स्नायूनां ब्बधनम्‌ । 
अन्नपानादिकं यच्च सुजरं स्वादुखारकम्‌ | ३८१ ॥ 
सीषेवेपशुरेगिभ्यो हितं तन्निखिं मतम्‌ ! 
विपरीतं विजानीयान्‌ कदा चन न सम्मेदम्‌ ।। ३८२ ॥ 
दुध, माघ का रस सादिक स्नायु्मो के टिप वेर्बद्धक, ओघ्र पचनशीर, मीय 
वथा मरू निकारने वाडा पदां मोजन ओरं पानमें मस्तिष्स्मेपन रोगक्रै खियि 
पथ्य दै ओर इनके विपरीत अपथ्य है ॥ ३८१-३८२ ॥ 
इति मस्तिष्कवेपनाधिक्ारः समाप्तः ॥ १७ ॥ 


अथ जस्तिष्कचयापचयातिकारः ॥ १८ ॥ 
सथ मस्तिष्कचय्‌ापचयनिदीनम्‌-- 
देहस्वभावादिष्टया च बद्धेते मस्तुदङ्गकः। 


मस्तिस्कययापचयाधथिकारः } ३८ ॥ ६९ 


करोटिरपि बालानां यूनां चापि कदा चन ॥ ३८३ ।! 
मस्तिष्कस्य कसटेश्च यदि वृद्धिद्रयोभवेत्‌ । 
न चिहं दश्यते क्रिन्‌ प्रायक्रः समवद्ध॑नान्‌ ! ३८५ ¦: 
मस्तिप्कस्यंव चेद्‌ ब्रद्धि-न करारेम्तथा भवेन्‌ | 
तदा निपीडनान्तस्य जायन्ते विधिवां रसजः !} ३८५ !! 
शिरकोऽपिरजा तीत्रा.दौबल्यं श्रममूरच्छने । 
प्लावारस्तथाऽशश्वुप-स्तते मरणमेव च ¦¦ ३८६ ;' 
हासमायाति मस्तिष्कं देहदापादद्रतः । 
एकपार्ं हखेत्तच्वे-न्न शोर जीवनन्षयः ¦! 
समन्तादुध्रस्नात्तस्य प्राणान्लम्त्रया भवेन्‌ |} ३८५ | 
सपने शारीरिक प्रमाण से बालका अर जवार्नो का मा मह्ठिष्र ओर श्चिर ङ 
इङ्ी कदाचित्‌ बढ जाती दै ! मस्विष्क आर विर की दङ्ादोर्नो बद जायी वैष 
हाख्वमें प्रायः बीमारीका कोई मी चिन्ह पाया जका) अमर मस्तिष्क 
बट्‌ नाय जोर भिरकी हड्धी नद्देतोदड़ीके पीष्ितष्टोने से अनेकूरोभपेदा 


1 १ 


द्र} उस्म श्षिरमं धिक दद, कमजौरी, चन, मज्छा, पक्षावात सोर आयक वात 
शेता दै वथा इनसे रत्यु नी होती ट ¦ शातेरिक या देविक दषते मस्तिष्क की 
कमी होती है! यदि एक तरणूके मस्तिष्ककी कमीहोवे वोब्रीत्र त्यु नर्हा 
होती मौर सव्र उख्की कमी होने से डीव ही त्यु हयो जाती ३ ४ ३८३-२३८५ ५ 
विरोषमाषा-उङ्गलिश्-(1676021 ^ 0530638 चेरिविरक अबद्धिख } मेथिरो- 
मगजव्रद्धिकम ! हिन्दी-दिमाग की बदो-षरी 1 संच्छरत-मस्तिष्कचयापचय्‌ ! 
मथ मस्ति्कचयापच्यस्य चिङ्त्सा- 
तत्रादौ मल्तिष्कठृद्धः-- 

मस्तुटुङ्गस्य संग्द्धि-जायते मरणाय हि । ३८८ ॥ 

सौषधं तत्र चेत्सेव्यं तथाऽपि च रसायनम्‌ । 

पेयमत्र पच्चगन्यं घृतं मघुचुतं वथा । ३८९ । 

मस्तिष्क का वदना स्त्युकेसिद्द्ोहोवाद! इसरोगदक्छी को दवा वर्ह 

है । यदि ह ठो रसायन दी दै ! आर्‌ इत रोग मे अदुख्य घी मौर मघु मिशाकर पञच- 
मच्य ( गायका दुध, दही, घी, गोबर आर मूत्र ञका सवन रना चाहिर सथचा 
पञ्चगन्य धृत खादे ॥ ३८८-३८९ ४ ॥ 


मस्विष्कहासस्य चिङ्ित्पा-~ 
मस्तिष्कस्य यदि हासो सस्णायेव जायते | 


दय श्रायुवंदविज्षानखार- 


तथाऽप्यत्र सदा सेव्यं भेषजं परिष्ंहरम्‌ ॥ ३९० ॥, 
यद्यपि स्यु लिए दी मल्तिष्क्की कमी होक्तीदै, वोभी इस मेम में बलबधेक 
उदका एवन करना चहहष्‌ }; २९० ॥ 
चन्द्नादिक्ाथः- 
चन्दनदवितयं मूर्वा श्यामद्रन्द्रं निश्चाद्यम्‌ । 
लक्ताबांज्ञी गे सकच्च जीवन्ती मधुकं वरी | ३९१ 
वाजिगन्धा वचा द्ृष्एा काकोटी जीवकषंभौ । 
काथ एषां पिवेत्‌ प्रात-मेर्तिष्कहा घश्चन्तये ॥ ३९२ ॥ 
दोनो चंदन, मृदा, दोनो अनंतमृष, दोनो हद्दी, खाल, वं्रलरोचन, गरू, जीवन्ती 
जेदीमधु, सतावरी, अखमंव, वच, पीपर, काकोरी, जीवक ओर वटव मक इनका काथ 
उनाकर मस््तिष्कको कमी को नष्ट करनेक्रे ङिए सुबहमे पिराते ॥ ३९१-३९२ ५ 
त्र वातामयोक्तानि वेानि च घृतानि च। 
अपस्मारगदोत्तनि `तथा सेऽ्यानि सवेदा ॥ ३९३ ॥ 
मद्किष्कचयापचय रोगमें दाताधिकारेक्त ओर अपस्मारधिकाशे्छ सारे तेर 
आर्‌ घृत का सेवन करानो चाहिए ॥ ३९३ ॥ 
अथ पथ्यापथ्यम्‌- 
मस्तिष्कस्य चये हासे देहस्य पोषणं ख्घु । 
पानमन्नं सुखाय स्या-द्धिपरीतं न स्रमेणे ॥ ३९४ ॥। 
मस्तिष्क दो वटो रोर वदी शरीरके लपि पुरहा, रघु सोजन आर 
पान एथ्य योता हे ओर इसके विपरीत अपथ्य होता है ॥ ३९४ ॥ 
इति मह्तिष्कचयापचयाधिकारः समाः ५ ९८ ॥ 


अजधाश्युघात्ताधिकारः ॥ १९॥ 
अर्थाञ्चुवातस्व निदानर्क्षणे-~ 
चण्डांशोरंश्चुना शीष्छि तप्ते चरडेन जायते । 
अंशुघावाभिधो व्याधिः भराणिनां प्राणएषीडनः ॥ ३९५ ॥ 
तृष्णाऽदिषोया तवभ हा रमो नेत्रस्य रक्तता । 
मूत्रवेगच्च भूच्छोयो इल्ञासो विषमा धरा ॥ ३९६ ॥ 
असङ्च्छुः सरेह।नि -रक्षेपश्चात्र सम्भवेत्‌ । 
प्रायः कारावशद्धानां भटानां जायते च सः 1 ३९७॥ 
सूयं की कही भूर से मस्तक तेप जाने पर अघा कम कां रोग होता ह । यष 


अशुप्रात्ताधिकारः॥ २६॥ ६६ 


मनुष्या क प्राग का सह्टर्मं दालने बाई । इस्रगोमर्म अभिक प्यान्न, चव्ाका 
रूखापनः अम, अरामं लान, जधिक्र पसाव, सच्छा, सीनिषलाना, नाद्र 
दिषम गति, कशिनत्ता म ववात. म्पथे्न्िका नाश जरि साक्षेपङ वात, सस दता 
टै 1 रोग बहूधा जच फ़ कंदी मोर पिमदं छं हमा दर्ता ॥ ३९:५१ 
अर्था्चुवातस्या शिक्षम्‌ -- 
नोदिमा दम्तपादस्य धमन्याः नरुनदरमता | 
विक्नेपणं च गात्रान मरणाया्यवानिनः `, ३९८ 
सिम अनुवातकरामोक हायर पे नौर नगक हताय अरर नादा म 
गति कमी गात्र आर कसर म एकन ना वह रोगा अवक्षय मर्‌ जाता 
र} ६९८ ॥ 
विरोषभाषः--शलिश्च -<- 22. 2 पनर । रैथेटः-गमं दात्‌, 
हेन्दो-क्षिरगमः ) नंस्कृत-अंह्वात । दंगल -सद्‌ःगर्मा । 
अर्थाड्ुवादस्य चिकित्सा 
अङ्घाथर्णकवासांसि दूरे निःक्तिप्य यत्नतः। 
च्छाये प्रवहते गन्धाटये सनः परिये ¦ ३९९ ;। 
विविक्ते व्यक्तनभद्वि विहङ्कमाणनादिनि | 
स्ाययेत्त सुखशम्याया -संयुघातिनमद्धसा ।॥ ४०० ॥ 
संश्षाठ के रोमी को शरीर धर से कपडे इर्वाकरं शान्त मे जहा मनोहा दरक 
सोर सुमधित इवा जाती हो वथा आकरा दीतः हो एवं जहां दिद्धियाः शोरूतौ 
हा एसी खण्डी जगह म॑ सुन्दर विस्तरे पर पु खना दाप्‌ ॥ ३९६-४०० ॥ 
सीताम्बसेकं कुयर्थाच्च चन्दनाम्यु च पाययेन्‌ । 
नाधिकं पाययेदस्बु खसा करो भिषक्‌ ।! ४०१ 
स्के सेगी को ठंड पानी से से ( संन ) करके चन्दने का पाना पिलिना 
चाहिए आर चतुर वं कथमपि सदसा अधिक पानी न पिरवे ॥ ४०१ ॥ 
आच्छाद्येत्छवेसद्गं शीदतायद्रवास्स। | 
खदश्चधारया स्नान-मंञयुघातगदापहम्‌ ॥ 
दन्तयद्धवेन तैलेन रेचनं हितमुच्यते 1 ४०२ ॥ 
इसके सोमो कै शरीर को ठंडा पानी र्मे कपडे को भिगोकर उसे ढक देना च- 
दिए । शौर ट्डा पानो के हजारो घारा (रुष्वारा) से खाद घाव रोग को नष्ट कर- 
ता है । तथां जमाख्मोटे कै तेर से रोमीड्नो परखाना कराना हितकर होता ३।५४०२॥ 
अयुष्णेनाम्भधा सिक्तं वह्लमृणांमयं प्रथु । 


६७ आयुवंदविज्ञानसारे- 


ततो निहट्॑य तोयं च श्रीवासपरषताघ्ुतम्‌ | ४३ ॥ 
इष्णमेव च घाटायां तिधायान्येन वाससा ¦ 
यष्केण वाऽपि कदडी-दलेनां तिदटढं तः ४०४ ॥ 
वद्ध्वाऽतिदाहं यावच्च संरक्षेदतियनतः । 
अनेन विधिना मूच्छ नश्यत्येव हि सस्वरम्‌ । ४०५॥ 
` उनी कपड़े को गरम पानी मेँ भिगोकर पानी को निवोर कर उसर्मे तापिनिके 
तेर का फुवारा देकर गरम > गरदन पर रखकर उपर दू खरे कपडे से वाधकरं चा सुते 
कपडे से अथवा केडे के पत्त से बांधकर रस्खे । उसमे दीखा बंधन देना चाहिए । जब 
तक श्चरीरमे पूरी गमन भवि तव्रतक रखना चाहिए । इस्त विधिसे सति चीत 
मृच्छ नष्ट होली दे ॥ ४०३-२०९ ॥ 
अङ्गानामष्मणो नाशे धमन्याश्च ज्यतिक्रमे | 
स्वेदो विघेथो योऽयां च मृतसंजीवनी सुधा !\ ४०६ ॥ 
शरोर की गमौ के हट जानेपर आर नादी की मति का विलोम हो जाने पर स्वेद 
करना (पीना निकाटना) ओर खतसंजीवनी सुधा का प्रयोग करना चाहिए ॥ ४०६४ 
रत्नेश्ष्वरो रसः~ 
व्रं बेक्रान्तमभश्न सिन्दुरमपि माक्लिकम्‌ । 
मौक्तिक हेम रोप्यश्च सममिष्ठुजञवास्ि 1! ४०७ ॥ 
त्तावरीरसेनापि बविदाय्यौः स्वरसेन च । 
विभाव्य वटिकाः कुथ्यौ-द्रक्तिक्ाप्रमिता भिषक्‌| ४०८ ॥ 
तरिफलारसयोगेन रसो रल्नेश्वये हरेत्‌ । 
मसितिष्कघ्नायुजान्‌ उ्याधी-नंडुघातं विशेषतः ।। ४०९ । 
वघ्नमस्म, वेक्रान्तमस्म, अभ्रमत्म, सिन्दुररस, शुद्ध. सोनामक्खी, मोतीमषम, 
सोनाभल्म ओर चाम्दीमल्म इनको समान माग मेँ ठेकर उख का रस, शतावरी का 
रत सौर विदौरी कंद कै श्स की मावना देकर ₹ रत्ती कै प्रण से वे गोरी बनव । 
यष गोरी तिषा के कोथ के साथ सेवन करने से मस्तिष्क का रोग, स्नायु का 
रोम भौर विशेष करके अश्चुषात रोग ङो हरण करती है । इते रलनेक्ष्वर॒ र 
कते द ॥ १०५--२०६ ॥ 
अंडुघाते प्रयोक्छन्यो विधिमूच्छीनिसूदनः ।। ४१० ॥ 
अश्चुवातारोग मे मृच्छ की सारी द्वा लाभदायक है ॥ ४१० ॥ 
महाशिश्जिरपानकम्‌- ध 
स्रा द्विपलोन्माना चन्दनञ्चाघेका्षिकम्‌ । 


यो्तिकण्हृसोगाधिक्रारः ) २० ६५ 


जम्बोरजश्च प्क गसो व्यश्च समः") शद्‌: 
दाणन्च मधुगदन प्रस्धवप्रसनधम्मनि 


सश्रायन्वाः दन्द व्नाक म्नःद युददु्हुः ` ४४}; 


मह यथिस्नासद परक दिन्नम्‌ - 7२ | 
मिश्च र पन्य, पद्‌ दल्दम्‌ आथा कठ, सन्नप श्रय ; प, ग्रतावगा का स्म 
११ म्याद क तन्द्र जनय तस्य गानः > खाकर सअंन्ुदात क 
शारः = याहा > गप्याव ) वहसि रान का पारक : शच , अत्यन्त 
त्व सर्‌, आगार का द्य हा इम चिप्यु नमवान्‌न कटाह ॥ ;१-87३॥ 
संदयुघाने निवृत्ते ऽपि सिध्याऽऽश्रविदारिसिः ; 
ऋपरनःगादनः प्रया जायन्त कहुतरः गद्‌: ६१९ 
तन्मु्छाऽना हुत चस्य सदतः५ऽवदडल्ाभनः | 
मनःश्रीतिप्रदं कम्मे विदधात निरन्तरम्‌ ॥ ४१५ ` 
मिथ्या आहार आर मिथ्या व्रिहार कएने वान्नं का अंख्वात रोग ट जाने ए 
भा णमा सादिक अनकरःण हुन्‌ र ; अनः अंद्रुधात रम द्ुठ् डर पर्‌ मी जवते 
पृणावचटीन हा जाद तव चक मन्‌- दसनत सरक पडाया कः बरात्रर्‌ सवत्‌ करना 


दाषिए्‌ ४ २१४-६१६ ४ 


भीः 


सर्था्धवाते पथ्यापथ्यन्यक्स्था- 
अन्नपानादिक्‌ं स्तिघं बलयुष्टिप्रदं खरम्‌ । 
हितं स्यादं्युघात्भ्यि चिप्मतं न श्म्मणे ।। ४६६ ॥ 
उडत राय मं ह्वर व्रल्कारक आर दल्तादर पदाथा सोन उथा 
पान पथ्य दहै तैर इसके विड पथ्य दात्रा ह ॥ ५९५ १ 
इत्य॑डयधाताथिच्छरः समाक्तः ४ १९४ 


अथ योनिकण्डूगंगाधिकारः । २० ॥ 
अथ योनिकण्ड्निदानम्‌-- 
योनो बलास संक्रद्धं जरायुविकरतंन्तथा । 
वस्िद्रारेऽचदे जाते दुनोभगदत्ोऽपि वा ॥ ४१७ 
योनेः शिरागभं प्रस्नत-बतवत्याश्च योषितः 
रजः्वृत्तिसिमये पुरषेणातिमङ्गमात्त \। ४१८ ॥ 
गर्मप्रागुद्धवे चापि योनिकण्डूः प्रजायते । 


४ श्र विर 


दद श्रायुवेदविश्चानखारे- 


बाद्धेक्य एव नारीणां सा वाहृल्येन संभवेत्‌ । ४१९ ॥ 
स्त्रियो के योनिर्मे कफके कुपित हयो जानते, जरायु के विकार से, बस्ति 
खख पर अड्ढ सेग हो जने से, बकासीर से, वावप्रङ्कविक स्त्रियो क चाति में 
रासो के फेखने ठे, रजधर्म होने के समय पुष कै साथ अधिक प्रसङ् करने से 
लोर गभे के आारम समय में सोबत करने स योनिकण्डू नामक सेम होता ३ । 
यह रोम बहुधा च्िरयो को उदापा आने क समय यें होता है + २१०-३१९ ॥ 
अथ यो निकण्ड्लश्चषणम्‌- 
योनो कण्डू तोद रौक्ष्यं ञष्कस्वमेव च । 
योनिकण्डूगदस्येत-ल्लन्तणं भिषजो विदुः । ४२० ॥ 
उष्णानुपञयो व्याधिः शीतोपञ्चय ए हि । ४२१॥ 
योनि मेँ खुजलाहः, योनिशूल, योनि की शक्षता भोर योनिका सूखापनपरे 
योनिकण्डूरींग के रक्षण होते ई। यह रोग मस उपचार से बदेताहै भोर यै 
उपचार स कमर होता है ॥ ४२०-४२९ ध 
विष माषा-इलिरा ऽ पप ्र० प्रधृणडण 0 116 एष्य ०8 इुपरइन 
भेन ओफ दी मेजाइना } मैयिली-योनिकुरिभादट । दिन्दी-योनिजर | 


संस्त-योनि कण्ड्‌ । 
अथ योनिक्ण्डचिकितल्खा- 
योनिकण्डूगदे देय-मादौ स्निरधविरे चनम्‌ । 
मेषजं र्तदोष्नं चख्दायि रसायनम्‌ ॥ ४२२ ॥ 
योनि कण्डूरोम मेँ प्रथम स्निग्ध दवा से जरान देकर पश्चात्‌ लूनी ददा 
सौर ताकत्रवर्‌ रसायन का सेवन करवाना चाहिए ॥ ४२२ ॥ 
अनन्तां सारिवां खेधं जिब्रतामिभपिष्परीम्‌ | 
कथयित्वा पिवेत्तोयं योनिकण्ड्‌ प्रशान्तये । ५२३ ॥ 


द्भ अनन्तमूर, रोध, निश्ोथ सोर गजपीपलरू इनके समान भाग का स्वाथ 
योजिकण्डुरेभ के वस्त्यथे पिखाना चाहिए ४ ४२३॥ 


हिष्वकस चरी-- 
सेदच्वास्रतसाराख्यं एणिफेने घने विडम्‌ । 
वहितोयेन संमद्यं माषमात्रां वर्दी चरेत्‌ ^ 
वटी शिवकरी श्येषा योनिकण्डूप्रञ्यान्तक्रत्‌ ॥ ४२४ 1 
सर्तसखार कोह, शध सण्छेम, अञ्नमस्म जोर काडानिमक इनके समान माम के 
चे मे चित के स्स कम मावन्् देकर १ माष कमे मोर अना उेवे । यह शिवकरी दरी 


योन्याद्य पाधिकारः ॥ १ ॥ ६७ 


यानिरोगो का इटाती दे मार सल्पाणकादृतीरै ५२४६४ 
अय ङ्गा दिचूयस्‌-- 
टङ्कणं पच्चल्वर्‌ं नृगाक्ञारय ्िलाजतु । 
नापरं मुस्त वहि पद्मकं नाद्धनुध्य्छप्‌ । ४२५ ;। 
जाचन्ता मधुक राक्ता गुड्चा चन्डतद्वयम्‌ | 
चुगवित्वाऽन्मनः नार पिकेन रण्डूयशचान्तये ॥ ४२६ ॥ 
मोदाय क लावः, पादः निनक, वंनचन, युद शिजाजन, साड, नागरमोथा, 
वित, पद्मकरः नीचकम कटुदिर्तः ), जीवन्तो, जयोमय, दा, गुरि अर 
दे चन्दन इनक्क समान नायका चूक पानीकेम्राथमेत्रन कतनम योनि. 
कण्ट सम नष्ट होता है ५ ५२५-४२६ ॥ | 
यानिक्रण्डटगदे याना दननायाभिपे चनम्‌ । ४२०५ || 
यौरिक्ृण्ड्‌ रोग मं 2 पानी सियानिका घाना दाहिष्‌ ॥ ४२७ 
स्नेहः स्वेदश्च कच्चञ्यौ वस्ति्यात्तरसंक्जिवः। 
योनिञ्यापदरदोच्छनि सेषजानाह योजयेन्‌ ।। ४२८ ॥ 
योनिकण्ड रोग मेँ स्नेहन, स्थेन सौर उत्तर बस्तिका प्रवःम इरना दद्धि 
र इ रोग मँ योानिन्यादराग की नर दया का सेवन कहना चार्‌ १२२ ८॥ 
योनिकण्डूरोगे पथ्यापथ्वम्‌- 
यद्यदरह्धिकरं पाच्यं तया वातानुखेमनम्‌ । 
अन्नं पानच्नात्र योज्यं विपरीतं सुखाय न । ४२९ ॥ 
योनि रोग मे अग्नपरदीपक, जलदं पचने वक सौर वायु सुनो सम्‌ 


# 


कारक सार अनर मोर पानी का प्रयोग करना चादधिव्र। इसक्र विपी अपथ्य 
दता ॥ ४२९१ _ . ध 
इति योनिकण्डरसेमाचिरूारः समाक्ठः ॥ २० ॥ 
अथ योान्याह्चपाथिक्ारः ॥२१॥ 
सथ यान्यीश्नेरघ्य निदानर्क्षमे- 
मारुते विगुणे यानो स्पशेध्यातिप्रजद्धता । 
विक्षेपणं मुलस्यास्या-सत्स्पशं तीत्रवेदना ।॥ ४३० ॥। 
योन्याक्ष रवती नारी न सहेव ररिक्रियाम्‌ | 
यदि गच्छेद्खद्धत्त तं साऽतिम्ययिता भवेत्‌ ॥ ४११ ॥ 
नोपसपेति मत्तारं सदा साध्वसविह्स् | 
पत्या विरता दुःखा-~न्मरस्यु मात्मन इच्छति ॥ ४३२ ॥ 


६८ अ{दुवद्‌।वङ्ानसार- 


प वः [क 1१ [श १1 


¡ बह्‌ःनिश्च निद्राऽस्पस्यं तथा अमात्‌ | 
वस्तिदादो ज्यथा प्ष्ठे-ऽदक्तिदिद्छ्रसणेऽपि च 1! ४३३ ;; 
दौवेल्यं सहानिश्च तथोध्साहस्यं संय: ! 
यन्यक्षिपगदस्येतःः प्रत अकव बुधः ¦} ६१ 
दयित वष्ु योनि मे जाकर योनिम भशि सुनखाहट, वारिना परषदन, सर 
यानिक स्प मं शावक जखन सले उहःन्न करता द; दकल शवोन्याक्नपः रग: क 
द । इत रोग स युक्त स्त्री पुद्ष श क्रथ नङ्क मह कर सती, यदि उसक्म स्वाः 
दछत्छार चे उसका सङ्क करं तौ उह स्त्री अत्यन्त पीड होती इ) कह स्त्रः 
सोहवत क इर स अपन स्वापी क पाप्न कमी न्दी ही ह) अकःस्वामीत्त अनाहत 
होकर अपनी दत्यु को रहती दँ । मननं उद्ेम, नन्दारिन्‌, अल्पनिकरष, वह म 
जलन, पठ मं ददे, चरने में कमजरो, धातु का कप, स्यत छा खराबी आर्‌ उत्साह 
दा नाश ये श्योन्य्ठेपः रोग क खश्च दं! देता प्राचीन वंदा न कषा दै ॥६३०-५३४६ 
विशेष माषा -इङ्गलिक्ष 1168; ८12. एमेनोरिभा । मेयिली-योनि- 
फरकापन । हिन्दी--योनिषरकन ! संस्छृत-योन्याक्षेप } 
अथ योन्याक्षेपल्य चिकित्सा- 
नायदेन गदः साध्यः इस््ेणायं प्रताध्यते । 
सखं प्रयोजयेदत्र भिषक्‌ साख्विश्ारदः !। ५३५ \! 
योल्थाष्ठेप रोग दवा से नही य्वा छन्तु शच ते इटता इई । इस रोग मे वङः 
शाख के चतुर वैच श का प्रयोग करे + ४३९ ॥ 
पाययित्वा यरा तीतर गदिनी सन्यशायिनीम्‌ । 
इन्तानामथवा कृत्वा योनो श्रं प्रवेश्य च ! ४३६ ॥ 
हीमन्वं तस्याऽऽच्छिदय मुखं योनेविदाय्यं च । 
तृलेनाऽऽस्ध्य वध्नीया-ल्लघुदस्तशिचकित्सकः !! ४३७ !। ' 
हाथ क्री सष्ठ बाख वेय यौस्यष्ठेपके रामी स्त्रोरो पसीना की (तेज) 
छ्राष पिलाकर बाई" करवट से अथा चित सुकर योनि के अन्दर शास्त्र रेजाकर 
केमन्त ८ योनि अग्र ) को शली छेदन कर योनि के सुख को फाकर डस भीतर 
खु रख कर पश्च बाच देवे ॥ ४३६-४३४ ४ 
अवरोधे तु मूत्रस्य वत्तेयेत्तच्छरकया । 
वेदनां वारयेदधै्यः एरिफेनप्रयोगतः | ४३८ 1 
श्त किसे यदि पेखाव चक जवे तो वैद्य सख से उसका पेसाब उतारे आर 
` आतम के छम ते उक ददे येवे ॥ ४३८ ॥ 
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ऋत पथ्य प्रुत. द्ग 
यषःछगःदमनयुन उत्तरः दहुतं चह: ४ +| 

गोन्यातप रामम टू, नेद, चना अग्देक' मूग} उर कसी आदिक 

मस कारत पथ्यं आर्‌ उप्रवीयं पदाय इनक विषद् हाने स दितकारक्‌ नरह 


होनार्ई॥धक्४  _ ~ 
इ. दार्पतपा वक्रः समाप्तः १२१) 





जथ जरायुरागावि्ारः : २२ ॥। 
अथ जरायुरोमस्य निदरान्‌- 
नरन्तयख गभेस्य सम्भवात्‌ खरावतोऽस्य च । 
शात्यादाद्रामितासःच्च पापोपर्दद्यतस्तथा ।। ४२ ।। 
~ तिव्यद्वायनः पःप-सेषहूना सह्‌ सङ्माच्‌ ] 
जरायुरमी जयंत चिद्रसस्य निशापथ :; ४४: | 
जद २ गभे हानि स, कख्द्‌ २ गमं ऋ गिरने से, अधिक ठण्ड स, अधिङ स्नान 
प्रन से, पापोपदश स, अभिर सोहवतत करने से आर्‌ पापया पुरूष कं साथ सोहेबत 
एने सं जरायुरोग हात्रा दं ! इतका रक्षण सुना ॥ ४३२-४४३ ५ 
| अथ जसयुरायनस्य रक्षमम्‌-~- 
उवराऽग्निमान्यमास्यस्य नीरस्वं चिक्तोदनम्‌ 1 
ठ्यथा निम्नादरे वसता-वुष्त्वं गोरवं तथा ॥ ४४६ ॥ 
यहुमृत्प्रधुत्ति्च यानितः क्लेदसंक्षतिः । 
यखस्वातिप्रदरत्तिश्व ततस्तदराचःग्व च | ४5५ 
दुनामानि च दाबल्यं खिसरुम्‌ चतरथुश्तथा । 
जरायुरयं जायन्त अकारा उवसादयः {| £ । 


५ न 
७ भायुवद्‌ विक्ानस्ःरे- 


ज्वर, अग्निम, इर्का रम नीला, त्रिक (पेर-पीठ क जड मौर हाथ-पीष्के ती 
ड्) मँ ६, पेट रे इ६, बस्ति मेँ जलन आर भारीपन, बारम्बार रला उतरनः, योनि. 
सुख से पानी का आना, अधिक वंदा होना भर पैखाने का कना, वदासोर, 
कमजोरी, माये इटं ओर ॐ, ये जरायुयेम क रश्चण हात द ॥ ४४४-२४६ ॥ 
विक्षेष मषा--इङ्लिक- {26516 20४६०. डि्मिनोरिया । सेथिकः-कषकष. 
खच्च । दिन्दी-कसकी रुकावट । संस्छृत-जरायुरोरः ¦ 
अथ जरारागस्य चिक्ित्सा- 
जरायुरोगे प्रथमं देयं स्निरधविरेचनम्‌ । 
हितोऽतरोत्तरवस्त्च युखोष्णेनाम्भसा तथा !} ४;७ ¦; 
जगयुरोम मेँ पहले स्निग्ध पदार्थो ' से पेखाना करव आर थोड़ा गरम पानी ठे 
उत्तर बस्ति ( पिचकारी ) देना इतस रोग मं हितछर दै । ॥ ४४५ ॥ 
अधोदेहध्य सर्के चोष्णे संमज्जनं हितम्‌ । 
अतसीदीजकर्केन तप्तेन सह सर्पिषा 1, 
पुटङेपो हितः प्रोक्त उदराधो मनीषिभिः ॥ ४४८ ॥ 
जरायुरोगी,को गमे पानी टित नीचे माग तर इवाकर वेडासा चाहिए ! ओर 
पद्ूपर दीसी का कल्कं तथा घौ का गमाम ठेपकरने से जरायु रोग क्छ होता ३॥४४ 
नारिकेठजतेलेन रससिन्दूरसेवनम्‌ । 
जरायुरोगं शमयेत्‌ वथा पथ्यातुवत्तनम्‌ । ५४९ ।। 
रससिन्दुर का नारिभर का तेर ओर पानी के साथ सेवन करने से भौर इरं 
का ङेप ख्गाने से किव! पथ्यसे रहने पर जरायुरोग नष्ट होता दै ४ ४४९ ए 
लाखिाऽऽदिचृ्णम्‌- 
शारिवाद्रयसचिष्ठा-व्रिबुदु्रात्तावरीवलाः 1 
लवपुष्पाकणादन्द्र-दारुदारुनिश्ञानिसाः ।। ४५० ॥ 
क्षारत्रयं चतुञ्जोतं तथा लवरपच्छकम्‌ । 
फटत्रयं सुस्तकं च मधुकं विश्वभेषजम्‌ । ४५१ ॥ 
चूखविस्वा पिबेन्नारी प्रातः प्रातः प्रसन्नया । 
जरायुरोगः प्रशमं यात्यनेन न संशयः ॥ ४५२ ।। 
दोषो अनभ्तमृर, मजीठ, निसो, दाख, इतावरी, वरिकारा, सफ, पीपर, मज” 
दपर, देवद, दास्दल्दी, इर्दी, तीनो लार, (जवाखार, सज्जीखार अर सोहाम। 
को स्मदा ) च्छयातकः, पचो लिमक, तिष्ठा, नागरमोथा, जेदीमधु ओर सोर, 
इनके समाव माम करा चूणं सबद र द्र ( मद्य ) के साथस्ी पिये तो ऊरादु रोम 


अण्डाचारमदराधिक्रारः ॥ २२! 9? 


कष्ट हने | द 1 द्मे मन्द नहु 1 ५४: ~>० > 
श प्रमदा ऽऽनन्द सः क 

अया गध्यं तथा हुम रसं गन्ध त्रि्मजनुं | 

बह्धिद्ररे सम्मद रच्छिमान वटं ्रेन्‌ |! ५५३ ": 

नाम्नाऽमं प्रमद्‌ाऽऽनन्द गमः द्द विनादयन्‌ । 

, वरिफलानायवेगेन नवराञ्चरायुतन गदान्‌ :। थ 
न्ौदभस्म, चद्रीमस्न, सोना चरम, युद्धगरा, लद गस्यक मर यड सिन्य. 

जीन इर समार नाग च्कर्‌ पवन करम मेँ खान्दकर १ गतः ङी मोरी उना; 
हन प्ररडाऽऽनन्द्‌ रस का त्रिप क स्वाय क साथ सदन से न्मी प्रकार क जरायु 


रग नष्ट होत है 1. ४५३४५४६ ॥ 
अथ पथ्यापध्यम्‌- 


जरानुरागिसी नारौ न च सपरत पूरुषम्‌ | 
न खादेदु्रवीय्याणि नापि कुय्वाद्तिश्नमम्‌ ॥ ४५५ ॥ 
जरायु रोम शरी खी पुरुप के साथ सोहबत न ररे, तीदण पदायं न खाद्‌ ओर 


ऊत्यन्त परिश्रमन करे प ४९१ 
हति जदयुरेमाधिकारः समाष्ठः ॥ २२ ॥ 


अथाण्डाधारगदाधेकारः ॥ २३॥ 
चच्राण्डाघारगदल्य निदानस्‌- 
रमणातिशयच्छेत्या-दमभिघाताद्विषादपि ! 
्मण्डाधारगदः कच्छ जायते चादितादनान्‌ । ६५६ ॥ 
ऊधिक पुरष सङ्क ओर दण्डी से, चोर च्प्राने से, बिष स ओर अपथ्य भोजन ते 
कष्टसवाष्य 'सण्डाधारः नामक सेम हता हे ॥ ४५६ ॥ 
अथाण्डाधारगदल्य ख्चणम्‌-- 
उदयोरुव्यथा कनद्का-नमूत्रस्यास्पत्वरक्तते 1 
ज्वरारोचकषृल्छासषा अरतिबेटसं क्यः । ४५७ |! 
धमनी वेगिनी श्चुद्रा जिह्वा रक्तेऽस्वख तथा । 
अण्डाधारगदस्येताः प्रोक्त च्राङ्तयो बुधैः | ४५८ |! 
पेट सौर जांघ गे अधिक दर्द, थोड़ा ओर्‌ खरु पेसाब, ज्वर, सरवि, जीमच. 
लाद, बेनी, कमजोरी, अधिक्‌ वेग से चने वारो तथा दुबडी नाड़ी जौर कठि 
युक्त खारू जीम, ये अण्डाघार गद्‌ के ठष्कण होते है ॥ ४९०-४९८ ए 
अथाण्डाधारमदस्य चिकित्सा 
बरप्रवद्धैकं य्त्‌ पवनस्यानुल्लोमनम्‌ । 


न भ 
ॐ मयुवद्विज्ञानसारे- 


ण्डाधारगदे तत्तन्‌ प्रयोक्तव्यं भिपगरंः ।] ५९ 
ताकतवर आर वायुका अनुखोमरारकन्ारे पदाथा हां उनका अण्डाध्रार 
मदम उच प्रयोग करं ॥ ४९६९॥ 
पशेखादिक्ाव्ः- 
पटोलं मधुकं द्राह्णं घन्याकं विश्वमे रजम्‌ } 
पीतसृट वलां र्नं मृवीमिन्द्रयवं विडम्‌ \ 2६० |} 
कणन निशाद्रन्द्र-मिन्दर पुष्पं चिजात्तकरप्‌ | 
काथयित्वा पिवे्तोय-मण्डाधार्गरे सदा 
विषच्छ मनुना ज्ञेव-मण्डाधारगदे हितम! -5 ॥ 
प्रदर, जेदीमध्, दाख, धनि, सह, रवण्चीनी, बरियार, रानी, मू, 
जो, काला नमक, पीप, मजरोपल, हद्द), दार्दल्दौ, च्वरह्ग मोर श्रिनातक 
हनके समान भाग का काथ अण्डाघाररोगको नदर करता दं । भर श्ुदधविष मात्रा 
से मुके साथ सेवन करने से अण्डादार येग ङो नष्ट करता दै ॥ ४६०४६१४ 
अथ योषिद्धल्छमो रसः- 
सिन्दुरमभरं रोप्यच्च वे्रान्त हैम टङ्गणएम्‌ । 
वराऽम्भसा भावयित्वा वस्छमात्रा वटीश्चरेत्‌ !! ४६२ ॥ 
योषिद्रस्छमनामाऽयं रसोऽण्डावारसम्भवान्‌ | 
निहन्ति निखिदन्‌ रागान्‌ दय्यंक्ता हरिणानिव । ४९३ ॥ 
सिन्दरर्छ, अभ्रमस्म, चान्दीमस्म, वेक्रान्तमस्य, सोना मस्म भौर सोहे 
का रावा, इनके समान माग को शतावरी के रस की सावना देकर १ वल की गोखी 
बनावे । इसे श्योषिद्रल्छम' रस कहते दँ । यह सिह के समान इषि का संहि 
सण्डाघार रोगो को नष्ट करता दे ॥ ४६२-४६३ ॥ 
चन्दनां चूणेम्‌- 
चन्दनद्वितयं मबा नीलिन्येलादयं मुरा । 
कृणाद्वयं तरिव्रद्‌ द्राक्ता मासी सधुकषठुस्तकम्‌ | ४६४ ॥ 
एतःघवं चृणेयितवा डिस्वाधारगदापहम्‌ । 
उष्णेन पयसा नारी पिबेन्नित्यं सुखार्थिनी ॥ ४६५ ॥ 
दोन ( सफेद व खारू ) चन्दन, मूत, नोरु, दोनो इराइची, । सुरा, दोनो पीपल 
{ पीपर-बज्वीपर }, निसोथ, दाख, जटामासी, जेठी मधु ओर नाभरमोथा इनके 
समच माम का चण आरोरयत्ता को चाहने बारी खी ममे पानी क साथ सेवन ङरे । 
ब्द्वादिधुषः हिम्बा (कण्डा) धार्‌ रोग को न्ट करता है प 8४६४४६९ ॥ 





चाश््कौधिक्ारः २ ॥ | 


अण्डाधारयद्‌ पथप्रारथ्प्रानि- 
पथ्यमत्र ददुग्धं जटिः परस्या चचस्िटः | 
छामसांसस्नरचंव्‌ दरठप्रसभ्ं न उम्मन्‌ 1 ५३51 
वी, दृध. धान राना, जा, चपर वङ्डदमनआरपवे उन्डादार शर्म 
पथ्यहुत दह जर पाश्च पदाय कन्न -कःरक र्षः , सपध्य हता हं 8 २६६ 1 
दन्यस्डःवारगदाःवङागः सनाद: २३६४ 





जथ वाधकाधिक्रारः ;: २४६ 
अथ गाधश्स्य सदा: 
रक्तमाद्रा न्रा पछव-ङ्क्रो जखदुमारकः ; 
चवक इनि चत्यारः प्रजाजननवाधकाः ¦} ५६० ।| 
रछमादी, पष्ठी, अङ्कुर सर जर्छ्मारक य खछन्तागासच्चिः मे बाधा दनेवाडे 
चार्‌ प्रकार कै प्दवाघकः राग होत ॥ ४३* ॥ 
अथ सत्त्माद्‌नास्सा कावङकगमस्य लक्चषजय-~-~ 
व्यधा कटय तयः नाम-रयः एष्व स्दर्रेऽ्पि च) 
रक्तमाद्राप्रदौपस्‌ जायन फलटहनता `¦ ४३८ ॥+ 
मासमेकं द्वयं वाऽपि छतुयोगो भवेद्यदि । 
रक्तमा्रीभरदोषण षर्टीना सदा मवेत्‌ } ४६९ ॥ 
कमर, नाभि क नीचे ( पट्‌ \ पुरे भौर स्तना म द ओौर ग्म का अभाव 
य शक्तमाद्री" नामक बाधकरागके रक्षन द्‌ । एदं गन्ना चामक्ा बाधक रामदे 
एक महान म॑ यादो मह्यनेमं रजोषमं हाता द किन्नु गमं कमी कही होवा ६४६८-४६९ 
अथ षष्ठानाम्दाधकरागन्प टक्षनम्‌-~ 
नेत्रे हस्ते मवेऽञ्वाला योनौ चेव विशेषः । 
खलासगुक्तसक्त च षेपठावाघकयागतः !} ४८० ॥ 
मासेकेन मवे्त्र ऋनुस्नानट्भयं तथा । 
मिना रक्योनिः स्यान्‌ पश्रौवाघकयोगतः ।। ७१ 
संल सोर हाथो मे जकन तथा योनिम अगि जखन ओर योनि से कारयुक् 
खून का भागा य षष्ठी नामक बाधरुसम के सक्षम । महानेर्म दो जार रेजस्वस्‌ 
होना तधा योनि क रगत सकिन ओर सार होवे तां षष्ठी कध नासका रोग जाने 
सथाङ्करनाम्नो बाधकसेमस्य रक्षनम्‌. 
खदेगो गुरुता देष रक्तखावो भतरेद्रहू 


अ मायुवं दविज्ञानसारे- 


नाभेरधो भवरे्छ् ` चाङ्करः स तु वाधक्ः। ४७२ ॥ 
छतुदीना चतुमांसं धिमासं वा मवेदि । 
कृशाङ्गो करपदे च ञ्वाडा चाङ्कर्योगत्तः | ४७३ |; 
मन मेँ उद्वेग, शरीर भारी, बारबार्‌ यानिते लून का अवि आना ओररपेड्‌ मं 
ददे व (अङ्कुरः नामक बाधक राम्‌ क लक्षण ह । ठीन अथवा चार्‌ महीने पर रजल्वछा 
दाद, शयी दुबला, हाथ भरं पैर मं जलन वे अष्कुर नाम वाधक एग > रक्षण द! 
अथ जलकुमाराधकल्य रक्षणस्‌- 
सश्चूल्य च सयां च शुष्कदेह!ऽल्परक्तिका । 
जख्कुमारदोषख जायते फलदहीनता ।। ४७४ ॥ 
या छशङ्गो भवेहस्थूल वहुकालमतुस्तथा । 
` गुरुस्तनी स्वस्परक्ता जख्कमारदुषणात्‌ ! ४५५ ॥ 
जा च्ल गभेवती दो एवम्‌ सक्र पेट ददे हो त्था जिसका बरीर दूख जाय 
ओर खून कौ कमी होवे तो वह खी जल्छुमार नाम वाधक रोग से यु ने से 
संतान को एदा नरह कर सकती है । 
जो खी स्वाभाविक दुबली होकर मी मोरी होवे वथा अधिक समय पर रजस्वला 
हो भौर जिसके स्तन मोटे हो जायं एवम्‌ स्वल्प रक हो उते जरङ्कमार साम 
बाघक् रोय दूजा कना चाहिए ॥ २७४-४०९ ॥ 
विक्षेष भाषा--इङ्गल्कि-57612 (ए) ( ष्टलेटी ) | मैयिली-बन्ध्यासेग । 
हिन्दी-बाश्चपन ¦ संस्ृत-बाधक्‌ | 
अथ बाधकस्य चिङित्षा- 
रसाज्ञनं विडं वहि तेन पयसा सह्‌ । 
पीत्वा बाधकरोगेख सद्यो नारी प्रमुच्यते ।॥ ४५६ ॥ 
रसाञ्जन, कारा निमक ओर चित्त के जड़ की छार इनके चूर्णं को ठ; पानी 
कै साथ सेवन करने से स्री बाधकः रोग से शीघ्र छुटकारा! पाती दे ॥ ४४६ ॥ 
मरिचेन प्रजावव्या मखं पीताऽम्भसा सह्‌ । 
पीत्वा वाधकनिम॒क्ता नारी गभं दधाति हि ॥ ४०७ ॥। 
प्रजावती ( उ्ट कमल }) कौ जड़ ओर मर्व को ठ पानौ के साथ सवन करने 
से ल्ली चाचक' रोग पे दधुटश्ारा पाकर सीध्र गमं को धारण करती है ॥ ६५५ ॥ 
खमल्तथोनिरोगा्गां विचित्वा 
अन्दरभेचन्ति व्याप योनेः सर्वेऽपि बाधकाः | 
.` .अकस्वाखां विधानेन मिषगेतालुपाचरेत्‌ । ४५८ ॥ 


व्ाधकाथधिक्षारः ॥ २४ ॥ ५. 


जिस ल्यि यानिष्यापच रोम @ अन्तर्गत समी प्रकार कं बाघ्करोम माने 
जात ई अतः वंको चदि छ याकिन्यापत्‌ का सारी द्रगायं बाघकरोग्मे म र! 
योनिरोगवतः नारी कु्यान्नातलिस्तौ मतिम्‌ : 
भूयसीं विद्रति यने-यनः सः जनयेद्‌ ध्रवम्‌ । ७२ ॥ 
जि दिष्‌ यानि दयम ये स्यंत मथन करवानि मे अनक प्रकार क यौरिराय 
हात दं अतः उक्षत युच्छ खी सत्यत मधुन न करे ॥ ४५९४ 
जारकष्ितरयं ष्या भ्यामाऽचन्ता निशाद्वयम्‌ | 
वासासंन्थचपस्याश्च यत्रकतारा यमि :। ६८० |) 
एषां चूणं घृते किंचिद्‌ भ्रा खण्डेन मोदकम्‌ 
कन्व खाददेद्यथाव्रह्धि योनिगेनाद्ियुच्यते । ८? 
दाना ( ल्याह-तष्टद्‌ ) जारः, पापक, नसा, जनतद्रूरः दाना दद्दा, सहता 
सधवा निमक, इरे, जवाखार आर जमाइन इनको घौ म॑ ङिदित्‌ भूनकर चुणंकर तया 
मिश्री मे मोदक बनाकर अग्नि के अपेक्चाऽ्यसार्‌ मात्रा से सवन कने से योनिरोमं 
रिश्वय नष्ट होता हे ॥ ४८०-४८्१ १ 
त्रिष्ठखाऽऽदं धृतम्‌- 
त्रिफलां च्िवृवां दण्डं गुड चीं सपुननवाम्‌ 1 
विदारस्किं हरिद्रे दे रास्नां मेदां छतावरीम्‌ ॥ ४८२ ॥ 
कस्कीकरत्य धुतप्रस्थं पचेत्‌ कीरे चतुर्गणे ! 
तत्सिद्धं पाययेन्नारीं योनिसोगप्रशान्तये ।\ 2८३ ॥ 
तिषा, निखाय, सोर; गुरु, पुननेदा, विदारीकन्द, "दाना हद्दी !{हद्दी, दास- 
हष्टी), रास्ना, गद्या ओर शतावरी इनक समरान.माग का कलक बनारर कर्के 
गुना धौ ओर घी क चौयुना दूष डारुकर विधिपूेक घौ तयार करने से च्रिफकाऽऽदर 
नामकषी होमा; इसकी को योनिरोम कै शान्त्यथं दर्यो को प्राना चाहिए ॥ 
कुमारकल्पदुमक फलखकस्याणएक धृतम्‌ । 
तथा सोमधृतं शस्तं योनियेगप्रश्यान्तये ॥ ४८४ 
योनिसेमको क्छ करने के लिश कुमारकस्पद्रम धृत, पएर्कल्याणः घृत म 
सामधृत छा सवन करवाना चादहिश्‌ ॥ ४८४ ॥ 
अथ योनिरोगे पथ्यापथ्यज्यवल्था ~ 
बरंहणं पोषणं वहे-रदौपनं चाटुखोमनम्‌ | 
छन्नं पानं योनिमेगे सेवेतान्यद्विवञ्जयेत्त्‌ । ९८५९ ।! 
योनि शेग मेँ चरुकारक, पुष्टिकारक, अग्निदीपक ओर 'वाधु के भबुकोमनं 


ल = त्‌ 
ऽद स-युवचद्‌(वस्लातसार- 
कारक अन्न ओर पानो का तवन करना उादिद्‌ ! इष्तते अतिरेक का छोड दन 
चाहिए ; ४८० ॥ 
टत बावकदयमाधिकारः समाष्ठः॥ २४५ 
इति इ्रमदड्ममण्ड खन्तगंतसदसिरजापुरप्रामवािरण् उतदुशेवगरपास्मजतुज- 
फवरपुरमण्डल्छान्तर्तमघस रसस्थष्ंस्छतवियालयप्र्ा नाव्या पकल्यौ तिषः- 
¢ [क ® ¢ ५५. ५५ [4 (ना ॐ [र 
चाये-ल्याविषदीय-भायुर्वदा चायं -पण्डितश्रीयुगधस्छारमेतङ्कटछित. 
"'जायुदेदविक्षानसरःदत्छ्रता -त्रि्यादनौ हिल्दोंका समा्ठा । 





टीकाकचं वंशपरियवः- 


श्रत्ति श्रौुदकान्दिसंमतिक्लाविचावला मङ्गला 

देशः श्रीमिथिखावला शश्चिकला जज्ञे यतो जानकी । 

सम्यक तत्र विराजते विधिकलभूपः दुहः कृपः- 

श्री ५ कामेश्वर इंर्वरं घुतयुतो ृयाद्धवानं यजे ॥ १॥ 

दरभद्धा यथा ग्ल श्रौ ५ कामेश्षवर-सङ्किनी। 

राजधानी तततो दूरे वायौ करोर क्ालके \॥ २ ॥ 
राजते मोसमिर्जाप्रन्मे एर -श्रीखुसीटक्छृरोऽभूत्परेऽस्मिन्‌ पुश । 
तत्तो बाजी रक्ङरोऽनादिवं-स्ा दिर सोदरं न्मदं चाऽलाय्‌ ॥ ₹ ॥ 
पितामहः श्रौज्यकायस्चा मे-सदेवरखचे वरवीरकांलिः । 
खुतीत्तिनान्नत्तनयां विवाद्-तस्यं पुत्र जनयाद्चक्नर ॥ ४॥ 
ज्यष्ठस्वयो म जनको विरा जते-श्रीदरशनाख्यो धकः पुषीश्च । 
ततः कनिष्ठो वटुको दिवङ्घतः-पुपोष योऽस्मान्‌ तनयानिवालम्‌ ॥ ५ ॥ 
श्रीदर्शंनात्‌ षर तनया लसन्ति-वच्चास्ययोक्तः प्रथमः पथानः । 
विश्वेख्वराथ युगेऽवरोऽहं-यागेश्वरो भाति ममाजुजे हि ॥ ६ ॥ 
राजेक्वरो तैवरः कुःशेश्वरो-पसन्ति सरं खड षट पुरे स्वे । 
श्रीजाच्छधी नो जननी विराजतै-स्वस्ता दयाधम्पवती च दाइजी ॥ ७॥ 
युगेश्वरेेदि चतं यकेन~श्रीद् नरो दधव वं शकेऽरिमन्‌ 1 
विद्योत नीत्यच्छनलेछि येक्~-शेष्यः वुधेस्तान्‌ शिरसा नतोऽस्मि ॥ < ॥ 

विद्योतनी विदां प्रीतेः~श्रमविदयोततनी मम } 

विचोतनीति भावानां-नाम्ना वरिद्योतरी अतेव ॥ ९॥ 

सुखाङ्गनागेकःमते चकाग्दे घटे गतेऽकऽद्युनपचतौ च । 

विषौ खमास्ति द्यगमत्‌ वटका विचोतनी मे युषः गः ॥ १० ॥ 


~~ 





+ ~ 
५ ~ कन 
ध्न 


प्रभ ङष्णः मशमृम्‌ ! 


आयुत्रदपेज्नानमारस्य परिरिष्म्‌ | 


-------- 





9 । 


अधायु्वंद्ेत्नान-यरस्य पर्ति्य ; 
लिख्यत यन तिष्याणां वरह दििषकम्‌ 


+ श्नि च> नकं 


~, भट; 

स वज्यरत्नावस्यां ८. इयज मा धका रान्छः- 
यदं काञ्चननःक्रकं नृदुनरं कृ्यामिधं ~त 
सिन्धूस्थं विमं रसाद्धनवरं फनः स्रवन्तपन्‌ः | 
कारौ सजिक्रनास्नल्य घुतिसद्ये नायाश्च्ीषां समाः- 
खप्रानां सद्य"तु रकफसिहःस्यद्धौ चारः सिक्तः; › : 
तन्त॒न्या स्फःटक्ारक्छा तिसः: दुक्छ सयस्याध्रन. 
काशचोरतितयं यद्ाप्रजनमं संचुण्य सवं न्यसन्‌ 
पात्रे काचमये मरदम्वरबरृतं यन्त्रे वकाख्ये भिषन्‌- 
ञवालेन कमवद्धिनाऽत्यत्रहिवाऽमीषां रसं पातयेत्‌ । 
यो द्वारा भस्म चसरिकां प्रक्रत सोऽयं महाद्रा वकः 
को वक्तुं प्रभवेद्युध्य नितं सम्यग्युखान्‌ मूनक 
एतद्रल्छ्चनुष्यं खद्‌ गिनच्छ्ण्ट्या चव्वङ्धेन कवा 
तरपश््चास्परि वासितं बहुगुणं चास्वूकं भयेन्‌ ।! ३ 
प्रारङ्क्यान्‌ कथयासि ताञ्छृणु गुणानस्येव ऋंशिवित्‌ परान्‌ 
निलयं विनिहन्त्यचां चिरभवान्यष्टादराखि ध्रवम्‌ । 
गुल्मं पाण्डुदखासकं सुचस्निामसषश्ाखकां कोमलः 
सन्द्राग्नि विषमाग्नितां वहु वधाञ्छाशाश्च शुल्लानपि ।} ४ । 
सर्बशि मगन्दरान्‌ क्रिभिगदान प्रैव कासांस्तथा 
हिक्छश्टीपदकोषच्रद्धिमरूच्व्यावि मददारुसम्‌ 1 
नव्यं वा चिरजं उ्वरं वहुविधे छर्दिं क्रिमीन्‌ ठिशसि- 
यक््मासं चिरजामचातपिडकावीसपेविष्षछेटकम्‌ ।! ५ ॥ 


सआयुवद्‌विज्ञानसारे- 


|; < (५ # 
उन्मादं स्वरभेदमवुंदमपि स्वेदच्च हसाणिजं- 
जिह्वास्तस्मगदटग्रहं चिरभवं योवारुजनघरुल्वणम्‌ ! 
नासाकणेिरोऽच्निवक्रजगदान्‌ श्ुदरासयांस्चापरन्‌ 
हन्यादेव चियोत्थितान्‌ वहुभिधानन्यांश्च रोगानपि । & ॥ 
एकः स्यादपरो हि टङ्णमुखेदरेव्येः परैः सप्रकै- 
रम्यस्तु स्फटिकारिटङ्गणयवक्ञाराप्रकासीसकेः । 
जानीयाद्‌ गुरवो विभागमनयोयन्ादिकं चापरय- 
निर्दिष्टाञ्चय एव मेषजवराः स्वल्पो महन्‌ मध्यमः । ७ | 
रङ्कणादिकासीकान्तेः सद्रन्णेमेष्यमः। स्फटिका दिकशातोखान्तेकचतुकरब्यौः 
स्वल्पः ! स्वणैमाक्षिकादिकासीसत्रिवयान्तेमंहान्‌ ॥ ५ ॥ 
स्व्णमाक्षिक, कल्म क्षिक, सोन्धव रवण, रसाज्जन, सयुदरफेन, षरजीखार, 
सांमरक्चार सम्पूणं १ माम, घुमा ० माग, नौसादर ३॥ माग, फिरङ्धिरी ३॥ माग, 
यवश्चार्‌ १९ भाग, तोनों कापी मिङिव १४ भावष, इन्दे एत्र चृप्रिर"खर एक कय. 
तटी को हर कच्पी में डालकर वङ्चन्त्र ( मवकौ } द्वारा मग्निको क्रमतः बढाते 
ह्ये यथाविधान सावधानी से रख का पातन कर । यह कौड़ी को शीश्रदही भ्म 
रता द । इसका नाम महादरावक, दे । मात्रा ९ वद । सोऽ अथां णके चूं े 
साथ इसका सेवन करं । तत्पश्चा सुगन्धयुक् पान को चावे, यह शीध्र ही आले 
दर रोग, युर्म, पाण्डु, इलोमक्, कठिन अश्रीरा, कामखा, मन्दाग्नि, विषमात्नि, 
ताना प्रकारके सोथ) भूर, अश्च, भगन्दर, क्रिमिजरोग, खाँसी, हिक्का, $ऽरीपद 
| फीरूपाव ), अण्डक्रोष इद्धि, यद्वि, नवीन अथवा पुरातन ज्वर, अतेक प्रार्‌ ढे 
के रोग, क्रिमि, राजयक्ष्मा, पुरातन अएमवात, पिडिका, विसर्प, विष्फोद, उन्माद, 
घ्वस्पेद, अदद, निरता के कारण उत्पन्न होने वाला इत्सय ओौर इाथ का 
पसीना, जिह्वास्तस्म, गलग्रह, रोवा की वेदना, नाक, कान्‌, जिर, आंख एवम्‌ सुख 
के रोम, श्ुद्रसोम तथा नोनाविध पुरातन रोगो को नष्ट करता दै ! यह द्रादक्षरस 
न प्रकारं काहे । १-महान्‌ ; २ मध्यम तथां ३-स्वल्प । उपयक लं धूण योग 
महाद्रावक' कहराता दे । 'मण्यसद्रावङूः मे सुहागा, नोसादर, सिरिक्िरी, यवक्षार, 
था तीर्नो कास ये सब ७ इभ्य होते हँ । फिटकिरी, सुहाग, यवक्षार्तथाकासीस 
दव ए द्र्भ्यो से स्वल्यद्रावक, रस प्रस्तुत स्या जाता टे । इना विभाय तथा यन्त्र 
षद्‌ गुर से जानना चादिये ५ १-४ प 
रखचिन्दरम्‌-( योगरत्नाकरोक्तम्‌ ) यड्दोगे- 
-पड्दरयं ञुद्धरसं पलाद्धं सुद्धगन्धकम्‌ । 
ऋध नरसारं च जम्बीरेण विमदेयेत्‌ ॥ ८॥ 
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काचकूप्यां चिपिरचंव सप्रथा मृद्क्रपटं; । 

विष्य काचद्कुी ना-मानपे शोप्येद्‌ हदम्‌ ¦! ९॥ 

िद्रभाण्ड नः कू न्वसर्षिक्नचन्त्रके 

कूपिका कण्ठमानेन पृजयदिष्टदेवताः 1! १० ॥ 

पच्च पूज्याः कुमायच्च तनश्चन्स्यां त्रिनिकिपेन्‌ | 

पचद्ानाघकं चंयक्रुपक्रंच नगे क्षणे: 22! 

संरोध्य पाचयेयन्तरे स्वाङ्गं सयुद्ररेन्‌ | 

ग्राह्यं च दरदाक्ारं दे वदानवदुलेयन्‌ ;¦ १२ 

सवयेद्रोगनाश्चाय तत्तद्रानानुपाननः । 

वल्छं का वन्छयुगमं वराक्या सधरुना सह्‌ 

सवितं कामिनां कामं दशयेदनि कौतुकम्‌ । 

वीयंबन्धक्रं शीघ्रं योषामद्‌विनःशनम्‌ ॥ १४ ॥ 

सिन्दूरं हरवीयसंभवमिदं लक्षाग्निमान्यापदहं- 

यक्ष्मादिक्यपण्डुशोफघ्रुदरं गुल्मप्रमेदापहम्‌ 

शूष्डीहवनाञ्चनं उवरहरं दुरा त्ाश्लये- 

दरघासि प्रहणीभगन्दरदर दित्रिदोषापहम्‌ ।। १५ ॥। 

शद पारद २ पर, शुद्ध गन्धकः २ कषं जोर नोसादर साधा क्ष ठेकरं तीनो की 

करजरी बनाकर उसे नीबू ॐ रस मे घोटकर सुखा, ओर पिर उसे सात कपडमिशचै 
की हट आतज्ञी ज्ञी मे मर दे! तदनन्तर एर हांडी के पपर्मे छेद करके उस पर 
कपड़मिदधी करक सुखारु भौर उसमे शीली स्खङ्र शीशी के गे तर हांटी को 
बाट्‌ (रेन) से मरदें हम्के वाद्‌ इष्टदव भरि ९ मारिया का पूजन करके ठक्त 
दाडी को चदे पर चलद जोर उसके नीचे ८ प्र तक अग्नि जलवे जौर (अग्नि, 
तापसे उस्र समय नासाद्र उदरे कर श्ीशो क मुखको बन्द करेगा अत एवे रहि 
कीस्खसे ) शीक्षीके सखको बार वार सौरूते हये रना दाद्धिये। ८ पहर 
अग्नि जलाने ॐ बाद जब श्रीक्ती स्वाङ्ग शीतल (पते आपणर्ण्दी)>) ह्योजायते 
उसे सोद्‌ कर उसके मले कगे हूय “रस चिन्दर, को निकार छं । यह देव-दानवोकि 
चयि दुरम चस्वु है ¦ इसे रोगो के नोक्ाथं तत्तद्रोमानुसार अयुपान्‌ के साथ सेवन 
कराना चाहिये । इसकी मात्रा-३ से ६ रकी तक दोही दै । जौर साधारण अनुपान- 
पोप कः चूं ओर शद्‌ द है ¦ यह सेवन करे से कामिनी स्तरिय को अत्यस्त 
रक्ति-सम्बन्वी कोक को दिखाता दै ! अथांद्‌ अत्यन्त बाजीकरदै मौर शुक का 
स्तम्मन करने बालं तथा शीघ्र स्तर्यो के मद्‌ को इरने वाखा ह ! एवम्‌ यह सिन्दूर 


8, 
५६५ 
1 ॥ 


८० आयुचंदविज्ञानखारे- 


गस-खक्षता तथा अग्निमान्धय का दुर करने वाखा तथा श्चय, पःण्डुसेभ, ज्ोथ,उ 
सम्बन्धी रोम, गुल्म, प्रमद, शूक, प्लाहय, ज्वर, दुश्ण, अशं (बवासीर), संग्रहणी 
भगन्दर, वमन आर त्रिदोष को नष्ट करता हं \॥ ८-१९ ५ 
विश्तिश्ाद्चपप्वाननि- 
पिप्पली - मधुना सद्धं वातमेहं हिनस्ति च ¦ 
तिफल-शक्छसासाद्धं पित्तमेहहर' स्वहा + ५६}; 
पिप्पलो मरिचं दण्डी मागी च धुना सह्‌ 
कासश्वासभ्रश्चम्‌नः शस्य च विचाश्तनः ! १७ |) 
हरिद्रा रकया साद्धं खंधरस्य दिकारतुत्‌ 
ज्युषणं च्रिपछा कसा कामखपाण्डमान्यहत्‌ ।। १८॥ 
पिप्पली चित्रकं पथ्या तथा सौवचंं ज्िपेत्‌ । 
चअ ग्तिमान्यवद्धकोघ्ठ-हद्यथानाशनं परम्‌ ¦! १९ ॥ 
शिखजतु तथेखा च सितोपरसमन्वितम्‌ । 
मूत्रकृच्छे प्रशस्तोऽयं सत्यं नागाजनोदितम्‌ ॥। २०॥ 
खङ्ग कुङ्कमं पत्री दिङ्करं करदारिका । 
पिप्पली क्िजिया चेव समानीमानि कारयेत्‌ \! २१ ॥ 
कृपरादटिफेनाच्च नागाद्धागाद्धेकं चिपेत्‌ । 
सवमेव संमदं घातुद्रद्धो प्रदापयेत्‌ । 
सौवचैरं खवङ्कं च भूनिम्बश्च हरीतकी 
अस्यायुपारयोगेन सवेउवरविनाशनः |} >३ ! 
तथ! रेचकरः प्रोक्तः सौवचेरपरचिकात । 
स्वङ्ग क्म येव दरदेन च संयुतः :। २४ ॥ 
तास्बृखेन समं भक्ष्यो घातुङ्खद्धिकरः परः । 
विद्ारीचुणेयोगेन धातुच्द्धिकये सतः ॥ = ॥। 
विजयादीप्यसंयुक्तो वमनस्य चिकारतुत्‌ । 
सौवचेखं हरिद्रा च विजया दीप्यकस्तथा ॥ २६॥ 
 ्मनेनोदरपीडां च सद्योजातां विनाश्चयेत्‌ | 
चतुवेलछं पराश्चस्य बीजाच्च दिगुसं गुडात्‌ । २७ ! 
आस्यालुपानत्योगेन कमिदो्रविनाश्नः 
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हिफनं ख्ङ्धेच दरदं विज्ञा त्था) स्त; 
अ्यानुपाननः सथुः सकानीमारसाशनः | 
माववलिन दष्यन चाःरिनमान्युहरः पररः! २९}; 
दुवायजनखश्च॑व्‌ प्नद्धनगोप्त्ररादितः ! 

यचा चस्वचारेन सथयुश्िकररः न्तन: ;; 
युक्तानुपःचसाह्नः स्वानि रयाय. चिचाश्वेन्‌ ¦ ६८, 


पससिन्दरर का प्रयाग पपन्क चुम दतै मनुक माय करनम "रर दमैः 
टदा टं । वि्ठलाक क्राथर्म साड सिनाक्रग उत्क पाध प्रणाम करन्‌ म "तद 

द बुर हदा द । पाष्टः, काला {निच स्वर जर मारङ्काक चुः तथा चहद्र्‌क्‌ 
सादनं सत्तः, दवान तथादनाकरौगष्र क्ताद्‌! इन्स्रीका चूण आर खंडे 
माथ ईते स रन्सतार क्षु नष्ट करता द्रे । त्रदं ¦ तार, पाप्म >), त्रिष 
८ अव्ला, इरा, बडा ) जार वाक्षाक कायक साथ वन्‌ करनं स (कामला, रण्ड; 
सर्‌ प्रग्निमान्यः को इर कर्ता है । पीपर, चीताके जका छाल, हर्ड मौर संदर 
( काला ` निनक्के साय दने श्व्ननन्व, दुदर आरि यदद्या कौ नष्ट कस्त 
1 शिखाजाव, इत्यन अर म्रः के चूर के साथ मन कथने पं नूचङ््द्र मेँ 
परम हितकर होता हं । "नामाज्ञनः का डा इञा यह सस्य द्य द । ऊगिका चभे, देश्चर, 
जावित्रो, छदि, अकरकरा, पीपर आर्‌ सांग १-१ माम तथा कपूर, मष्टीम, 
उमर सीसा मस्म आधा २ मागर ठेर ययाविधि चूण दाकर इषके साथ यथोचित 
मत्रा्मे सससिन्दुर्‌ का प्रयाग धातु्दधिके खि करना चाहिय ! संचर्‌ ( कार ) 
निमक, तंग, चिरायता ओर इरडके चृणं के साथ दने से सवं प्रकारका उर दुर होता 
६ 1 स्रौवनेल { काखानमच्छ) से युच्छ निष कै क्वाय कै सादने से 
विरेचन ह्यता रै । साम, केदार, शद्ध हिट ¦ सिगरफ ) के चूर्णं म मिलङ्र पाव 
भं रखकर खाने स या विदारीकन्द्‌ के चण कै साथ एवन करने से धातुदृद्ि के लिये 
त्तम होता दै भाग सोर अजवाहनके चूण क साथ देने से वनन म खंमकर होवा 
ई 1 वचर (कार) निमक, हल्दी, मांग, जोर मजवाइन के चूर्णं के साथ व्िराने से 

न उदरपीषाको दर्‌ करतां) प्कादाके बीजका वृणे चरर {१४ मागा) 
सोरे ३ माके गुह एकत्र क्र इसके साथ चक््छिने से ऊृमिविक्रार इर होता ३ । 
सअरीम, सम, यदध दिगुर जर माग समान माय लेकर चूण वनावे तथा उसके 
साथ “सिन्दूरः का सेक्व कराने से वं प्रकार के ्रविक्रार चट होते; चर 
{ काल्य ) रिमक आर अनवादनके चृणेके साय देनेसे अग्निमान्य को दुर्‌ 
करनेमें उत्तम होवा है चथा श्चुघा { मूल ) कडाडा है! यह सिद्ध नगेश्वर का 
कष्टा दुख है । गुरुव के सत्तके साथ देने से समी प्रकार को पुरेता ड ¦ स्मर 


द अर वि० 


८२ मायुवेदविन्नानसारे- 


सन्य मी रोगि रेगानुसार उचित अनुगन्के साथ देनेसे खामव्रड्‌ होता ई ॥१६-३०॥ 
यक्रद्रिलैदम्‌ ( बुहव्‌ }-मेषल्यरत्नावस्यं यष््योगे- 
पारदं गन्धकं चारं ज्यूषणं कटुकीं तथा 
यमाणं विषां पाठं पिचमद्‌ हरीतकीम्‌ ।। ३१ । 
विच्चकं पपेटं शस्तं समभागं प्रक्पयेत्‌ । 
सवांद्धं जारितं सदं गड चीस्वरसेदिनम्‌ । ३२ ॥ 
निष्पिष्य वटिका कायां त्रिगुञ्जासर मानतः| 
प्ठीहोदरयज्ृद्‌ गुस्सान्‌ सर्वोपद्रवसंयुतान्‌ !! ३३ ॥ 
एेकािकं दयाहिकं वा उयाहिकं चातुराहिकम्‌ । 
सर्वाञञ्वरान्निहन्त्याज्चु मक्तणादाद्रेकद्रवेः ॥ ३४ ॥ 
यद्ध पारा, द्ध मन्ध, अञ्चकमष्म ओर सोर, मि, पपर, ङय्की, त्राय- 
मणा, तीस, पाठा, नीम की अल, इर्‌, चते ॐ जड को छार, पित्तपापद्ग सौर 
नामरमोथा इनका चण १-१ माग तथा रोकहमल्म सवते आधी ( भा मामे ) ठेर 
सबको एकव मिराकर १ दिन मर भिरोय के क्राथ ( या स्वरस } मे घटि ओर ३३ 
रशी की गोरियां दनाले 1 इनके सेवन से संपूण उपद्रवो से युक्त मी ष्टीदोदर, यङ्कत, 
गर्म ठथा रेकादिक, द्वथाहिक, तृतीयक सोर चाठुथिक ज्वर नष्ट शता दै ५३९-३४॥ 
रोहीतकखंहम्‌ ( यद्द्ोग ) सवज्यरत्नावस्याम्‌- 
रोहीतकसमायुक्तं चिकनययुतन्स्वयः । 
प्डीहानमग्रमांसं च शोथं हन्ति न संखयः ॥ ३५॥ 
ख्देडे की छार, इर, वहेड़!, आवसा, सोढ, पीपर, मि, चीता, नागरमोथा, 
वायविडद्ध इना चूण १-९ माग वथा रोदभष्म सवके बराबर ठेकर सबको एकत्र 
मिराक खर करे ! इसके तेधन से प्टीहा, अग्रमांस सोर कोथ अवद्य क्ट हो 


जाता दै ५१३९५ धक 
विद्याधररसः ८ यज्ोगे ) रसन्दरसारसयरे-- 


गन्धकं तालकं ताप्यं मृतं ताभ्रं मनःक्चिखा । 

युद्धपूतव्छ तुल्यांशं मदेयेद्धावयेदिनम्‌ ।। ३६॥ 

पिष्पल्याश्च कषायेण वज्ीीरेण भावयेत्‌ । 

ग्रां सेवितं चोद्रे-गुस्मप्लीहादिकं जयेत्‌ ।। ३७ ॥ 
४ रखो विद्याधरो नाम गोदुगधे च पिबेदमु |! ३८ ॥ 
+ छद गन्ध, उुद्ध इरदार, स्वणमाक्षिक त्म, तान्रमस्म, ( पाठन्वरादरुषार 
सवेस्म), कद मेवसिरू अर छुद्ध पारा समान माग केकर प्रथम पारे जर 


परिशिष्टम्‌ 1 ८३ 


गस्थक ढी कन्जली चनादं ओर पि उम अन्य आओंषधियां मिराक सवशे 
75 दिन पौपटङ् काय आर सहृडके दृव स्कल करके अदा रे स्तीकी 
गोखियां वनाटं | इन शद्द क साथ येदच ऋग न युल्म मौर प्ली्टाद्विका ना 
हाता! इषीकाः (द्यावः समक्हतद! इक छान्‌ पर्‌ अदुग्ध नुरन्ठ 
पीन श्राह 7 ३६-३८ + 
रराज: यङ्ग) मवन्यगनगात्ररयरस्‌ प्नोहाधिकार-~ 
यन्धकृत मृत नःप दद्रनन्य्नुन्यक्छप्‌ | 
द्यः पादं च्ुद्धरसं मदयेच्छ्रणद्रवंः | ३९॥। 
पुटेन्टघ्रुपृट विद्ठान म्वाङ्गमातं समुद 
गञ्जा विष्दिस्त्रः त्टेदयुस्मतिनःशनम्‌ '' ४ :। 
यक्रच्छर्टंञत्ररं हन्न कान्तिपुष्टतिवद्धनः । 
रसगोन इष्ठे स्त्यात्‌ गननरणक्ाय ; 42 }| 
गन्थक् कं यौमम चना इद साद्मल्मर भाग, युद्ध ग्यक > साम ओर 
ड्ध पाश १ भाम द्र सवका एकत्र मिखाकर सूरन { जरमीकन्दः ¦ ऋ रष मं खरल 
कर | उर षि उमे सयव टम बन्द कर रधुदुटमं एक द! तदनन्तर पुर के 
स्वांयशीतर हन पर उस्म स नोषथ द्धो न्कल कर पसल; श्न स्तौ कौ 
माद्र मे हद के साथ ठ्न स प्डहा, गुल्म, शङ्ृच्छरल आर ज्वर्‌ नष्ट होता दै 
तथा कान्ति भौर पुटि की ब्द्धि होती दै ॥ ३६-४१ ५ 
गसचूणंम्‌ यडदोगे- 
यह वक्षानिक-गति म तयार किया ह्र पारद न्म दै । इसे कैलोचेर ५० 
८28; कहत ह । इसका प्रयोपापिर्वन कर चपि छ्िया जाता ६ 1 जयदा शुद्ध पए्ठद 
म २ गुनी खड़ा मिखाकर जा परदं चूं त्रनता है उमे रस्चृण कडत ई । यही 
विरेचनाहं उत्तम होता है 1 
स्िफेनास्वः ( यद्रो गिभां विद्रधो अल्यदिकित्पाऽनन्तः प्रयोगार्हः ) 
मषल्यरत्नावलीस्योऽतिसाराधिक्-- 
तुलां सधूकमयस्य श्युभे भाण्डे परिक्षिपेत्‌ । 
प्शिफेनस्य कुडवं मुस्तकं परप्तभितम्‌ ।। २ 
जातीष्टछं चेन्द्रथवं तथां तत्र दापयेत्‌ । 
रुद्ध्वा भाण्डं मासमात्रं यत्नतः परिरक्येत्‌ ॥ 
हन्त्यतीखारमद्युप्रं वि्ूचीमपि दष्णाम्‌ ॥ ४३ ॥ 
महूये की सुरा ९ सर्‌ अच्छे ृत्पात्र मे रखकर उस्म अप्रीम १६ तोला अौर 


न्नी वः [0 न्ने को अन्‌, क ध्व, स्न्द् चती र 2 क्ट 
नायम जाधव, इन्द्रता छथ उड इनस) कष चृ व्रह्वस ४५ सोचा इद 
क न | के क 6 १ ए 
शठ | दसकं चाद वाठ का लड वन्दं सरक चत्नपुषठंक अःसद्रनिन्पथ्िशि क अनुसार 
न, नमः ८ ङ त [त थ 2, 4 ५ भ +~ भ 
| ५ ; माद ॐ गाद्‌ (न्कल स्व्‌ छान कर्‌ स्म मश्वे} यद "स टुष्टायदः 
# १] ऋ ६, ख ह ५ 
शन र उट ज्यादा घटं यं इन्त तथा ययद्कणदैन्‌ कं दुर्‌ कर्ता ३ ¦ सलः 
= र २ 
२ यु ऽत टट ¦ ४२ -५३ ? 
वः क & ॐ ५ र त्‌ भ १५ 
पनरव कष्सनद थः [वामर दुम्ब 5 म तुण्दु;- 
च [ ॥ि मकु निः |, ५ [वारी कठो 
चन्त = द इयर नया स्वल षय दुत्त कल्यान वच्छ 
स (-- अ +: भ “~> ~+ श्रः न ४ = 4 र) 
11119. 
सेय म > , ध ९ ह है । ग ५ ष न # 
भ न्य द्न सः वान ~ चपट स(य (नद्यः | 
~ > ~~ प्र न्स {~~ ~ ~~ 0 3 
न्च दन "धत 4 द दलन 1} ~ 
क, ^ न >~ ^ भर 
नु ॥ 1 | [१ (23 (1 १; । नो नै हक्क दनक [यग भ जदं भवै कमन > 
1711 ‡ {त {र श~ चर यत्दपर्ञ(वृद् ६८ १] ¡ 
चूर ज म श ४ ऽ [नकन भ्न ४ निअ = श्या ०4 ६ 
(तर ५ कअ सस्थुप्य्‌ सयु द्‌ चचुद्ल्प्रा्र्‌ 1४; 
^. ४ नि ४ व भनक कौ न ् १ 
ग 9.8 [ = [कन क [1 भ चे = ७ व स तख ॥ि 
भस्वलय2हुनयः नद -सस्यप् यन्तः उखमाूमु 
4 [१ हि १ ॥ 
इदा य न ८ स्न श | ञ्ञ १ ~ 8) | 
काह वरदया चतत्‌ कलर सनाङ्गसाति = रयद्ध जुद्या || ४ | 
> = [^ अ: ५ %# +^ 
घ भ्र 3 = 
तं द्रौःसपुष्पापयस् परष्- कूुष्या किदध्यान्नदसादूरं च| 
व 
(म्‌ ४ ¢ 3 प्रद्धा श = ५ 
कृष्रमाण व्रहुर्करय चक चद्दयद्‌य गदनप ¡| ८; 


तिष्यस्य कर्पा सिकलाख्यय स्य दास्य कृण्टस्थमश्रु भ्रगृह्य | 
कपु रनामा स्सन्धयक्ाऽय॑-~कल्ः पुतणेन शुन युक्तः !! ४९ |} 
निवीतमाजः सद्जा च पथ्य-शीटेन कुष्रामयनाश्नः स्यात्‌ ! ५० | 

श्टिरङ्गकरिकशरी सकर्क्ुषकाटानसोऽ- 

खिद्तरखविनासङृद्‌ त्रख्लगन्तपृत्तशरदः । 

पुवरेखभवणेक्ृद्‌ व्ट्ुगाशते चस्कर- 


 समस्तगदतस्करो रखपदिः सक्षु रकः । ५१ ॥ 
वल्मीकरात्तका { विसदट क मिदटी ), ख्या, दय का चूरा, मेर, |रटकिरी 


मौर सेधारिमक इनकछा चं समान माग ठ्कर सबको एकत्र िखाडं । कपडमिद्ध 
को इरे एक सजवूत हाड २५ तौले श्चुद्ध पारद डार्कर उसके उपर उपयु क्त 


1 # 


वरमीक मृत्तिका दिका मिश्रण ४ सेर डाले मौर किरं स्के शट दही मृ स्दघुर 
को पीसकर उस बना हुवा अर्शाव (कसोरा) उसके उपर ठकदें । तथा सन्धिस्थान 
पर भिद के ठकरे रक्तक अच्छी वरह बन्द करद । तत्पश्चात्‌ एक हा्धी के मीतर 
चूने का देष करके उसे उपयु हांडी पर उख्य उकदं ! ओौर दोर्नडी सन्वि को 
कषड्‌ मिह से यः सुट. ने सादि से. अच्छी तरह बन्दु करदं । अक्र इख यन्तर को 


रिशि्म्‌ ५ 


यद्द्‌ पर चदाकर उयश्स समवरद्िक लसन ताद मर उवग्की इत्वर जणा 
र्डा ठक्‌, ल्प २ नाप्य्‌ आतमन म्म्‌ ठण्ड मायन्‌ चन्डा 
[ : भलत अर्य उत वेदगज्य फ प्वन्यतरीतष्ठ 
मन्थ उदर ङः दद्म नाल्प फ सश्र सद्रश्यत रम 
सर्म तोला नानार पनया हनोः गदप्प (मृग ) कै रयर्म उक 
कपदमिदकः हः प्न रे सप तव्य 'तण्द यच्छ मं र्र्‌ 
> पदर ञः सथन इनम तानु यन्ते स्कन्‌ द ए उम्र न शी 
का "त फर उन सावधान न = उनका मथनं यदद शकसङ्वूष्रका 
शाट । नात्रा-3 रततः 'इपन्गन ङ नं चट कन स्दाना श्य , परस्तु वह 
ञ्यान्‌ रखना दाह्य कि अपवदति > रह सरगना ब्राश्य | इय सष्ल पं 
पम्त प्रकार ऋ कृ मःरत्रणन्ष दानद । चह सप फर रोय {खपटक) म 
अन्यत्त उपयामः ट्‌ ! इनक थन्‌ य शार अस मर्श सज्वान्‌ हठा रं स 
अग्नि दीम होती हे! ( पथ्य च्वभ, सवाई, आंद्धि से रष्िन वेसन्‌ कौ रोटी आर 
घी खाना तथा धूर, पस्थिम अदि स क्वा दाहय) मत्रा ऊान्िपिय रामा सै 
अकम्था दुगा करा चौय 3 : £-~६१ ४ 


॥.; 


अष्वप्रारखीहं रसायनाश्च ङ रात्तं उक्रदनान्‌ ; स्नायुगुट ानिहटटरसमे ~ 


नगाज्ञुनो युनीन्रः शश्च च यस्छादस्च् मतिगहनम्र | 

तध्याथेस्य स्मये वयमेतद्विञ्चदाषर त्रम: !। ५२।। 

मेने मुनिः सदन्त यः पाकं न पड्पव्छकादृवाक । 

सुवहरयोगदोषा-दष्वं च पख्त्रयोददत्‌ । ५३1 

तत्रायत्ति पचनीय पव्धपखदूं त्रयोद्पञ्न्ते । 

खोहास्िगुःए ति्छ् ग्राह्या षड्भिः पररधिक्ा 11 ५९४ ॥ 

मारणपुटनस्थारो-पाकालिषटेक भागसं पायाः 

तरिख्लामागद्धिनय प्रह सीयं लेह नाथम्‌! ५२९॥ 

गोद्धमुनि "नागान ने अत्यन्त कतिनि जिष रदरव का उपरे दषाः, 

उसका विस्तार-पूवंक वर्णन करते है । उन्दने सौदृप्रयोमके सिपि एक गरे ९ 
पल (२० तोके ) से कम कथा १३ प्रस भिक सह के पाषा विधान नर 
कियाद! जितना हो उसका चियुना मौर ६ पर अधिक चसे-१० पर रह 
के लिये ३० पर तथा ६ पड अतिङ; पर श्रिष्ठला उेकर तीन भामो मं चिमच्छ 
करना चाहिये 1 ? मामत मारण, पुर वथा स्थारोपाकू कशत गह्य ¦ सेष य 
माम खोड के प्रधान पाड के स्यि रखना चाहिये ॥ १२-६९॥ 


८६ आयुवेद्विक्ानसार- 


इथां जलमानम्- 
सवन्ायःपटना-यथव्छाश अरदसस्यादम्‌ 
प्रतिपङ्सेव त्रिगुणं पाथः काथाथंमादेयम्‌ । ^ 
सप्रपखाद मागे पञ्चदश्चान्तेऽम्भसां शरावेश्व 
त्यादंक!{दश्कान्ते-रधिक्ं तद्वारि कन्तव्यम्‌ ।। ५७ |; 
तत्राष्टमस्तु मागः शषः काथस्य यत्ततः स्थाप्यः] 
तेन हि मारस-पुटन-स्थालीपाकः भविष्यन्ति 1} ५८ ॥ 
एक वृती्यामि माग त्रिष्टला क्राथ वनने कं टि षक पल के पी ३ प्रह्थ जह 
छोडना चाषे । ७ से १९ परु च्रिरडामं पूवं वर्णित मानस कमस §-स ११ 
ञ्चराव तक अधिक जर देना चाद्ये ¦ यथा ७ परु क स्थि ७०८३२१३ २५ 
द्ाराव जरू का ग्रहण काथ बनाने कं स्यि करना चाद्धिय | ८ पल तिष्य का छोय 
कने कै सिय ८८ ३२८४-४ = २८ अरव जल । ९ के लियं ९--२=२७ 4९३ 
कारा जर ¦ १० परर त्रिफला मँ १००६३ = ३०--६ = ३६ आराव जर । हट परुर्मे 
११०८ ३२६३ + ७ == ० अराव जख ! १२ पर म १२८२ = ३६ ~+ ८८४६ उराच जर) 
१३ परु मेँ १३८३ २९९४८ शराव ज ! १४ परु र १४०८३ = ४२ १०= 
९२ श्षराव जरु ! ओर १९ पङ त्रिष में १९०८ ३ == ४९ +- ११५६ शराव जर 
डेकर काथ करना चाषिये ) अष्टमां शावचिष्ट उत्तार कर मारण, पुटपाक तथा स्था. 
पाक करना चाहिये । त्िष्प्छा क्वाथ ही यदं विधि साधारण पाक्त के स्यि बताई 
मह दै ॥ ९६-९८ ४ 
प्रघाननिष्पत्तिपाक्षाथं त्रिरखामामद्रयस्य काथदिधिः-~ 
पाकाथं तु त्रिफला भागद्वितये शगरावसंख्यातम्‌ । 
प्रतिपङ्मम्बुखसं स्या-दधिकं द्वाभ्यां शरावाभ्यम्‌ । ५९ ॥ 
तत्र चतुर्थो भागः शेषो निपुणे प्रयत्नतो मर्यः । 
अयसः पाकाथेत्वात्‌ स च सवे्मात्‌ प्रधानतमः ।। &० | 
बाकी दो तृतीया त्रिफसा का जो कि प्रधान पाक क रिय रक्खा मया) 
१ पठे र ब्रारावके परिमाण मे भौर २ शराव अधि जर ठेर चतुरथाश्चावशिष्ट 
कषाय तंयार करना चादिये ! सैके प्रधान पाक में व्यवह होने के कारण इसका 
नाम मी प्रघान्‌ क्थ टे ४ ९६.-६०॥ 
| प्रधाननिष्पत्तिपाायं ठव्धपाकः-~ 
पाकाथंमश्मसारे पञ्परदयौ त्रयोद्शपखान्ते । 
दुग्बशरावद्विदथं पादेरेकादिकेरधिकम्‌ ॥ ६१ 


परिशिष्टम्‌ ! ५७ 


लौह के प्रधानपाक मं त्रिफला ङा नाति दृग मीस्तिदं। प्रतान कोहपाक्ाध 
० से १३ पल लौहके लिये दुग्ध प्रतिफल २ वरात च्चा चाहिय । तथा १ पएल इ 
कै पीट + राद अधिक दूध खना सद्वि! यरा: प रर! शद्यकः६ म गा 
शव, ७ पलो २) अर ८ प्रोह म्‌ ३ यमच) इसी प्रकत १३ पल कह 

क व्यि दुग्ध दधी मात्रा निषा दनी राष्टि ६) 

पाकाय हप माप वित्तेष्रवण्छःयम्‌-- 
पच्चपलटादिकमात्रा नदम्यवे नदन्‌ द्रन्‌ श्रश्चन्‌ : 
दनुगद्स्मेकान्तं यक्तारयिकर तेेदयक्रात्‌ `! ६२ ।; 

नहपाक कः स्वि सामान्यमात्रा पलक), धिनु शक्ति नङह्ानेपर ४ से 
१ एर तक तथा शक्ति अधिको ता १३ पट म अधिक मात्रा मी पाञ्ाथं = मक्त 
ई । या पर भी लहार कै स्वि पू्ैरवगित विधि † तिगुने म ६ पल अधिक्‌) का 
द्य अदखम्बम करना दाषिय । अर्थाद्‌ यदि १ पल रष्क पाकश्रयादे ता तिरफखा 
१०८३३ + ६९ पठ ठेना चाहिये मर्‌ त्रिफएखो का तृतीयां द्र ३ >८३ =१ + 
११८ शशव जल म पाक कर ६। सेर अष रहने परं उतार छ । इसी प्रकार २ परः 
लाह क चयि {२२८२३ =§ ६ )=> पल तिषठ का तृतीयाश्च ४ पर पाश्ार्थं जल 
(४ ८३-१२-१२ चराव)= १३१. शराव ठकर पकाङर १ सर ६ टाक रहने प्र उतार 
खे ! इसी प्रकार मागे मी लौहपाक क लियि कौ से दिगुनी से ६ पर अधिक तिपा 
केली चाहिये ! इस २ माम प्रधान खौ पार के दिये रखकर एक भाम चिफका 
सकर उपर वर्णन कि हये क्रम से त्रिफला के प्रत्येक परु-बृद्धि के साथ दही जरु की 
मानना मी त्रिफला की तिगुनो से चौथ शराद अधिक यथा३ प लोहके चयि 
६ पल अधिक तिगुनी त्रिका ८ ३०८३-१ + & }=१५ पर उसका १ सिद्वा पर 
त्रिफला हई इसा पा करने के सिय जर {५५८ ३)--१९ प्र शराद से ?।11 राव 
अधिक सयात्‌ ९६।।। शराव जर ठर काथ करं तया १५। सराव रहने पर उतार 
लवं । इसके माग मी हसी अनुपात से त्रिफरा-काय करना चाहिय ! तथा रोह 
क प्रधान रिष्यत्ति-पाक कै रियि एववणित ८ प्रधानपाक्ोक्त ) नियम समक्न 
राहिय,! अर्थात्‌ स्थारखछापारू स अवशिष्ट त्रिफरा २ माग को रेक जितने पर 
त्रिपाद श्च उतना डी शराव तथा २ शराव अधिक जर ठेकर चतुर्थश्च प्रेष 
काथ करं । उदाहरण के लियि-९ पल छौ के स्यि त्रिफला (बची इई) ६ पठ पक्का 
जक ६ शराव +> सेर अर्थात्‌ ८ उराब के साथ क्वाथ कर्‌ २ राच रषटमे ९२ उतार 
ठेव । इसी प्रकार ४ पर खोहके ख्यं त्रिष १२ पल, पाराथं जर १२२ 
१४ सराव, शेष क्थ ५ रराज ) इसी प्रकर २-३ प रोह कै सिये मी त्रिफला 
तथा स्वाथ्य जर का घनुपात निकार ठेना चाहिये ! लेह के प्रधान निष्पत्ति पाक 


२ गायुवद विक्ञानसारे- 


। (५ ॥ । ८ | स ॥ १ श भि कण [1 
कः च्विदूध १ पललौदके दय्‌ १ दराव,> पललंह केष दूध शराव 


र 
तथा ३ पल लेह के द्यि १४ पौनेदा उराच, ४ पल लोहके लियिदूय र जराव 
देना चाहिये । छोड क मारग, पुटपाक तथा स्प्रारीरहके खि १४ पछल्लेहक 
च्यि (१९ > २2 +5)= ५८ ‡ = {६ पल त्रिफरा, पाकाथे जर ( {६ ०३ )=४८ 
चराव अधिक्रर शराद जरःका पकार अष्टमाद्चादश्ष उतार ! १५ पर लाह क 
धिय त्रिफखा १७ पक, पान्न जछ { १०८३-२; ) शराव अधिक २ श्राव टकर 
कर ०३, अष्टमशास्यष दाथ छर ! 2६ पर सोह कै चि तिषा १८ पल, जर 
१८८३ ) = ९४ श्राव अधिक २ दग्‌द २६ राव टश पावें, अष्ट्माकाव्रेष 
रहने प्र उतार छे । 
प्रधान निष्पत्तिपाक के ल्य संह १४ पट, च्रि्ठला ३३ पट, कवाधाथं जल ३२ 
दाराव अधिक जल >. शाराव, कुट ३२ राराव, अट्माशावदष रटने पर उत्तारं । इती 
अनुपात से ६९ पट १६ पल आदि लोहकेख््यि मी क्ाथ्य त्रिफला तथा जड 
डेन चाहिय । 
प्रान पाकके स्थिदूध १४ पके लियर) श्रा, १९पङ्‌ केचि दूध 
२॥ शशव तथा ६६ परलोके स्यि १॥ शराव दूध । इसी अनुपात से सौर 
अधिक लोहके लिय दृचको मात्रा सेनी चाष्धिये ॥ ६२ ध 
्ध्षेप्यौषघपरिगणना- 
त्रिफलाचिकटुकचित्रक-कान्तक्रासकतिञङ्कचुरनि । 
जातिफख्जातिकोषे-खाकक्छोखकख्वङ्गनाम्‌ ।! ६३ ।। 
सितक्ृष्णजीरयोरपि-चुणन्ययसा समानि स्युः । 
तरिफलात्रिकटुविडङ्गा-नियतता अन्ये यथाप्रकृति ॥ € 
ष्ण रह के दोषो जो दूर करने के सि त्रिरा, सोर, मिरे, पीपर, चीता 
की चड़, नागरमोथा, चायविंडङ्ग, जायफड, जावित्नी, इरायची छोरी, कर्को 
(शीवकचीनी), ख्वद्ध, जीरा सफेद ओौर स्याह जीरा इन सद का चरणं रोह के शरात्र 
लेना चाहिये । त्रिफला, खिष्टु, चथा वायविडङ्क पाक के स्थि अत्यन्त अ{वक्षयङ 
३, सष द्र्य आतुर कै दोष तथा प्रकृदि का विवेचन कर्के केना दाये ॥६३-६९४ 
यथालाभं प्रक्षेप्यो षघमगणना-- 
कालायसदोष्हृते जातीपफदेङेवङ्गान्तस्य । 
्चेपप्राप्त्यनुरूपः सर्वस्योनस्य चेय: 1 ६ ॥ 
ष्ण रोह के दोषको दूर करने के चयि जायफछ ते ठेकर ग प्यैन्त ओ 
सेचय द, उन मे ते ज पकाध ओषधिं न मिटे तो जितनी मिरु सकृतो ईशं 
द्य इ उपर्योमे करका चोदये ४ ६१ ॥ 





परिक्चि्रम । ८६ 


कान्तकऋद्कमक न.न द वतपटर-प्रवरपः |£; । 
नागरमाया सक्र मादक दुक टर कदम सनप्रह | अतरः 
अवद्य दना चादि: 


4४4 
[0 


ध्र-सःर्‌म्‌-~ 
रना तनुचनुरुप्-न ज्व प्रादि वयतत | ६४} 
कृप, 1 वा्वप्द्र7क सनुदार दृतुनत, नृता नरः कोगुतात्ो प्रक्र 
क च्यिटना रहिये (यक रिप्पतिपाकमं तन पत्रं वृडज्य द, फ 


सद्यूग उस्प्ार्‌ छिस्थ कथायं स्मै सव्र अस्य म दरू सिरुक्र्‌ पङ्क 
करन्‌ ई. ॥ ६५) 
भिखितिमानन्‌ प्ष्ेप्ययेपनानानयःसाम्यम्‌ ~ 
यदि मेपनभयस्तं साकं वा तथाऽपि वृणानान्‌ 
अयसा साम्यं संख्या मुयाऽरपत्वन मूयाऽस्पा !} ५८ ॥ 
सधक आओषधियां मिल जयतो धाद २ स्का चूणे केना अद्धि! कन्दु 
दिक्ममिरंतौ उन्न अधिक मात्राय देना चष्िये । जिघ्नते संया चूण रह 
क्र बरावर ही रहे ॥९ 
एवं धात्वनुखायन्‌ तचल्छ्थिनौदधस्य बवे | 
9. | 
खव्रैव विधेय-स्तत्तत्कथितस्योषधस्याहः ।। ६९ ॥ 
इति श्रान्यप्ाधनवपरिमाजविधिः । 
प्नातुर षी प्रकृतिको दषते ल्ली जाषयि्रामे सजादातिङूर ह्यं 
न्दं निकार सन्ने है वथा अन्यदृसयोमकर बाहर ङ्न उदित ओको को प्रदम 


कर्‌ सक्ते दै ॥ ६९१ 
अथ सोहमारणविधिः- 


कान्तादिोह्‌ मारण-विधानपर्वछ् तुच्यते वावन्‌ | 
यस्य कृते तल्छोहं पक्तव्यं तस्य श्युभररिवसे !! ७० ॥! 
समृदङ्गारकरित-नतभूभागे. शिवं घमभ्यच्ये | 
वेदिकविधिना वहिं-निधायर हुत्वाऽऽद्ुतोस्तत्र 1 ७? 
धमात्‌ सिद्धचचवि सचं-श्रेयसतद्धमेसिद्धये किमपि । 
शक््यनुख्पं दद्याद्‌ द्विजाय संतोष्णि गुणिने ॥ 
संतोष्य कमंकार प्रखाद्पुगादिदानसंभातेः |! ५२॥ 
कान्तलोह के मारम छो विधि का वणन स्धियाजागादै-जिप्र पष्प स्यि 
रोहपाक करना हा उसङ़् खि द्म दिनम निदा वथा अह्नात ल्पी इ भूमि 


&° श्रायुवंदविज्ञानसारे- 


मं शिवजी ङी विधिपू्ंक पजा करके वेदिकदिधि से अग्निक स्थापन करके प्राहूति 
डाटना ¦ दाष्िये । घम मे ही सव प्रकार का कल्याण होता है । सतः इस पाक की 
सिद्धि क सि पृणय॒च्छ ओर सन्तोषी व्राह्मण को शक्ति फ अनुसार दाच दना चाश्िि ? 
सौर धकनी आहि बनाने तथा आग छमाने चङे को प्रह्लद, सुपारी आदि कन्य 
देकर सन्तुष्ट केर ४ ५०~५२ ॥ 
लोषोधनम्- 
दो तदश्मसारं निमेढमेकान्ततः कुयात्‌ | ७३ }। 
प्रथम सह का (?शोधत करना चाहिये । घन के दयि इमरी की पतिया 
का र यः विफला काथ तथा गोमूत्र मे स्वेदन करना उाहिये ॥ ५३ ॥ 
लेहमारणम्‌- 
[रचि ष, 

तदयु कुटारच्छिन्न-ज्िफपछागिरिकसिकाऽस्थिसंहारः। 

करिकणच्छदमूखक-रतावरीकेशराजास्यंः । ७४ ॥ 

शाङ्च्वमृलकाञ्ची-मूखप्रावरडजथक्याजंश्च । 

लिप्त्वा दग्धभ्यं तद्‌-टृषटक्रियखोहकारेण ॥ ५७५ ॥ 

इसके बाद्‌ कन्दगुड्वी, त्रिफर, इवेतापराजञिता (सफेद कोयर), हदजोद.दत्ति- 

कर्णपलादरे पत्ते तथा जड, तावर, मांगरा कारा, शारिञ्श्चाक का मूर, कासकी 
जड़, पुनमवा तथा भंगरा इनको पीसकर कल्क बनाकर रोहपरेपकर सुखाना चाहिये, 
इदे म्री मँ घोकनी द्वारा जलाना :चाहिये { यहां पर मारकगणमं जो कन्दगुहूषी 
आदिक ओषधे गिनाई मर ह उनका १६ वां हित्ा वा आधा स्वणेमाक्चिक भी 
लेना चाहिये ! परतज्ञलि मतानुसार मारकद्व्य का आधा स्वणेमाक्षिक तथा इसकी 
माघी मेनि को अम्खुरस से पीसकर तथा सन्य मारक दन्यो से युच्छकर उसते 
लोह का मारणःकरना चाहिये ) ॥ ७४-५९ ॥ 


( १) लौह ॐ पत्तले पत्तयो को लेश्चर इत पर चङ्गेरो स्वरस, बिजोरा नीव कारक 
तया अ्म्लबेत का ` रस इनका ७-७ वार लेप करे । इको धूपे छख = । २--३ दिन 
काजी भिमो क्र सखे! इसे परश्वद्‌ गोमूत्र कै साथ पीते गये त्रिफला के कल्क का 
लेप करके धष युतां) इसके पश्चात मैनसिल, वल्मीक दिका, कुगरिका ( एक 
प्रकार दी ओषपि या गुदची कन्द }, चांगेरी के पत्ते, सफेद दूत्र तथा संवा नमक इनको 
श्रलग श्रलग जल म पीस कर कल्क बना कर लौद-पत्र पर्‌ तेप करके धूरमे सुखाठें। 

ठंगटोन्लाक्रलौहकेप्तरकोत्प श्रमाय के वीच में रख कर थौकनी सै घौकना चाहिये 
ग्क्त होते प्रर इते त्रिफलां काथ मे वुह्लाना चादिये। इस प्रकार ७ वार्‌ करने से लोह 
शुदे सेका दे १ “रस्रङ्गिणी, तथा ^र्तकामभेनुः मे लौदशुदधि कौ सरल प्रक्रियायं दी 


परिशिष्टम्‌ । &६ 


वह्धि्रदानक्रमः- 
चिरजटभाविततिमल-शाश्चङ्करे परित श्रच्छश् 
कुशदाध्मायितभक्लाऽ-नवरतमुस्तेन पत्रनन ॥ ७६ ।; 


„ अ 


वहेर्वाह्यञ्वासा चाद्धस्या जानु नेव दुखिकया 
म्रल्ट्रयमादलभाजा किन्तु म्बच्दान्वचप्टतया 11 ७७ | 


सण्ति जरान की विधि क्र अनुसार इद्ध दन , १: दुत ' चक जरं भावित 
व्रा क कया कामहा विद्ठाकरं रमक बाच दोह र्ना काद्ध) शि 
अग्नि प्रज्वलित कर्क वाकना दाहि) जःग्न दप करतंक्र चिरात म 
क प्रयाम करनाहोत्ता चह चली नमक तथा {सद्धा राहत आर्‌ स्वच्छे जह मं घाः 
ड हानी राह्धिये ॥ «-*< ॥ 
ञुदरावद्यक्ता- 
द्रन्यान्तरसंयोगान्‌ स्वा यक्ति मेषजानि उञ्चन्ति | 
मटधूलीमन सवं सवेत्र विजयेत्‌ तस्मान्‌ | ५८ 
अन्य द्रव्य कर संमिश्रग होने प जाषधिर्यो का गुणकम इजाद ई! सक्त ए 
स्य पदाथा" च युक्त दर्भः का व्यदहत न करं ॥ 5८ ५ 


रखाहिनवीपणम- 
सन्दंरोन गृहीत्वाऽ-न्तः प्रञ्वाछ्वाग्निसुपनीय । 
१५, = भ, वये 
गठति यथायथम ` तयेव गरँदु वघयेन्निपुणः | ५९॥ 
तकनिहितेोधष्वसुसराङञ्-खगनं त्रिफटाजले वििक्तिप्य | 
निवांपयेदशेषं शेषं तरिफलाऽम्बु रश्चेरच ।! ८०॥। 
योहं न मृतं तत्‌ पुनरपि पक्तव्ययुक्तमार्मस्‌ । 
यन्न मृतं तथाऽपि तन्‌-त्यक्यमद्ोदमेव हि तन्‌ ।! ८१ ॥ 


हति सौहमारणविधिः । 


लौह के पत्तर को दहकती इर सदो के बोच मे रखना चाहिये ¦ इख प्रकार 
ज्यो २ द्रवौभूत होता जाय नये पत्तर रखते जाना चाद्विये कथा दवहो जाने पर 
नीचे रते हये उष्वैयुख वारे अङ्कुशा ( तटस्थ पात्र ) को उठाकर सह को तिफडा 
के क्ाथरमे वद्या देना चाद्ये । इस प्रकार ७ वार करने से रोष का मारण होता ३ । 
जि रो का मारण पूणं न दवा ह्ये उसे फिर दसी विधि से द्वित करके त्रिपला 
काथ मे बु्चाना चाहिये ¦ यदि इससे मी कुड खौह न मरे सो उसको हेय समञ्च कर 
त्याग देना चाद्ये । स्यो करि व शुद्ध लौह न्दा ३ ४ ५६-८१॥ 


श्रथुवेदविश्ानसारे- 


[१./। 
१ १ 


मायुपाकः~ 
वनदो गत्रे काद्य सपुद्ररे स संचृण्ये । 
वहुशः साकढ प्रका याङ्खःर दुद धृत्य 1! ~ ॥ 


दु 
ष्ट्व 
द्यः केवछमग्नौ इष्डीक्त्याथवाऽऽतपे पश्चात्‌ । 
लोहशचिलायां पिष्खा-दसितेऽश्यनि वा वद्प्रप्रो ।। ८३ ॥ 

दवे वाद्‌ खषि क पात्रं (खरल) मे रङ्र्‌ चण करके कद दार पानी से धोकर्‌ 
कौल आदिको ए्थङ््‌ करना चाष्टेये। उन्नखह को अग्निथा धृपर्मे दुखाङर 
फिर खद्‌ की सिह तयः दक्के अभाव काले पत्थर शी हिल ( आजर खहे के 
खरल उत्तम द ) पर फीसना दाहय । सहका सुय को धृवम श्रिफडाः वाथके 
साथ वषारकर सुखानां (मानुपा कहा जदह । चनुगकू्म खदहक क्षमाय माम 
त्रिफलया को दून जर क सःय पकार शद्पवयेव उतारना चाहिये । लेह का प्रक्षा. 
ख्तकरनेके खिविभा इसन अनुपात स क्वाथ करं ॥ ८२-८३ ध 
स्थालीगकः- 


अथय कृध्वाऽवाभाण्डे द्वा जिष्टलाऽग्चु शेषमन्यद्वा 1 
प्रथमं स्थाङीपाकं दद्यादा तत्तकतयात्‌ तदनु । ८४ ॥ 
गजकणेपत्रमूकक-रतावरीभङ्गकेश्षराजरसेः । 
परात्‌! स्थालीपाकं कयात्‌ प्रत्ये कसेकं वा |} ८५ ॥ 
रोहे की कड्ाष्टी मेँ बच दूये निषा कां क्वाथ टकर अर खराज हौ जानेपर 
ताजा क्वथ बनाकर उसमे लौह रो पाना चाहिये । क्वाथ जल जानेपर्‌ उवार 
कर हस्विक्छणे का पत्ता तथा जद, दातावर, भांगरा वधा केशराज ( भां गर का^मेद्‌ ) 
का त्रिफला की भांति क्वाय बनाकर पहठे त्रिरुडा क्वाय के समानं मात्रा मे ठेकर 
श्यद्‌ २ अथवो स्का स्वाथ वनाक्ररं पाक कर ॥ ८४-८९ ५ 
पुटपाकत्रिधिः- 
हस्तप्रमाणवदनं श्वभ्रं हस्तेकखादि सभमध्यम्‌ । 
करवां कटाह सदशं तत्र करीषं तुषं च काष्ट ।। ८६ ॥ 
अन्तघनत्तरमद्ध शुषिरं परिषुथे दहनमायोज्यम्‌ । 
पथ्चादयसल्वृणं श्टक्ष्णं पड्कोपमं कयात्‌ ।। ८५ ॥ 
त्रिफटऽम्बुभङ्गकेशर-शतावरीकन्दमणतह जरसः । 
मल्ातरूकरिकणे-च्छदमूखपुननेवास्वरसेः ।। ८८ (1 
चविप्त्राऽथ सेहपाने मादं वा लोदमादेपाचाम्यम्‌ । 
` कर्कया एष्टेना-च्ठायन्ते रन्धमास्प्य ।। ८९ ॥ 


१, 





परिहिषम्‌ । & 


४ 


तत्पुटपात्रं तच शव श्रञ्वटने निधाय भृवानिः। 
काष्ठकरी पनुपन्तन्‌ संद्ःयःहनिन्तं दहन्‌ प्राज्ञः ॥ 
एवे नदाम्रसः(नम-भतचरा जः पचन्‌ पट्षाद्न्पु 
ग्रत्यक्रयक्नाम-सिलचद्‌ा तच्नृरन्‌ वारान, : ९: !। 
परिपुटनं च पिघ्यान्‌ स्थाद्धपाकरं विवाय न्व तन्‌ 
नादि दवद न पिष्याद-किनद्दूरनना = यटन्नं वत्र ।,५म्‌ 
यथ्चूण पिष वृष्टं घननृष््सदाकान ठ्न ; 
यदि रजस्ना सरश स्यान्‌ केलन्यान्नार्‌ ददर भद्रम -. ५६ 
पुटने स्थारीपाक द्यधिक्रनपुरय स्वमावस्गथयसन्‌ 
कृशथिनमाप हचमादव-मुच्नदुषादिच्यन्तय्तःप :; द्‌ 
पुटपाक के व्यि द्ाधदछालम्कात्था इतनाद्रा चाँद णक गद्या सादन 
चाष्िये । उछलकर बीच कौ मि सम रट्‌ तथा उसका सृत ङ्ड्ाटकी तिया 
गद को बनकण्डं, भूमा त्या छकृषिया उ जधा मद्‌ तथा अस्ति जयद! सर्‌ 
त्रितलास्वाथ, सरा, नागकयर, कतार, सुरणकन्द्‌, मानकर व, इस्ति. 
कणप कः जड़ तथ इुनन्वा हयक स्वसङ्ा भाकना टकर खाद्‌ कौ रक्रया 
बनाकर सुखाखं : इस दाक्रार क सद्द म बन्द तरक खत्रक वःच रष्ठना दाहिय ; 
वनकण्दा, भूसी या ककटर्या स खातक्ा मरकर दिगमर या रात्तमर्‌ अग्नि प्रस्वरिति 
कर पुर देनी यदहिये । उपदु' त्रिपला खादि ओषर्धोर्मे स एक रकेकाथतीन्‌ र्‌ 
या चार्‌ २ बार मावनाद्‌ दृकर पुट दैना दाह्य! प्रस्येक पुरर्मे स्वाथ के साथ 
कोह को रहि के खरल मे रगणना तथा धृष में सुद्ारा चाहिये ! इक्र प्रकार पुर 
देकर ल्यौहको चृणंकर कपडे से छान ल्वा उाहिय ! इस तरह संह यदि देवकी के 
पराग की माति सूष््मह्यो जाय तो मस्म ऽत्तम हुवा समङ्ना चाहिये} पुटपक्र 
वथा स्यारीपाकू आदिमे समी की प्रकृति तथा व्याधि को देखत हये जा चिते 
हो यदि उनका वणन यपर न हृवाहोतचा मीडे ठेना चाहिये । एवर्‌ ज अहित- 
कर्‌ ह्य तो यहां पर छली होने पर मी उन्दं नही रहम करनां चाहिय !# ८६-९४ # 
रोह निष्पत्तिपाकः- 
अभ्यस्वकमेविधिभि-वीलकुशापीययुद्धिभिरछक््यम्‌ । 
लोहस्य पाकमघुना नायाञ्युनलिष्टममिदध्मः ।! ९५ 
रोहारक्टदाम्रक-टादे दृदमृण्मये प्रणम्य शिवम्‌ 
वद्यः पचेद्‌ चपल. काष्टेन्धनेन वह्धिना सदुना ॥। ९६ ॥ 
निकष्य चिषटखजकछ-मुदि वं यत्तद्‌ धृचं च दुग्धद्च । 


2४ मआयुवेद्विज्ञानखारे 


सज्चास्य छौहमय्या दन्यां ग्नं सयुखाटच ;! ९७ ॥ 
इसष्े पश्चात्‌ ऊुचाग्रहद्धि तथा दकम व्यो के द्यि मी दगंम सुनि नागान 
द्वारा उपदिष्ट लोहपाक कौ विधि लिते है-प्रारम्म मे.शङ्कजी डो नसत्कार करके 
उदित मात्रा मेँ सेह, चिपएलाक्वाथ, धृत तथा इध लेकर रोहे, पीत या तवि 
पाच्रम मन्द सच पर पार करे । सोहक्छो क्ट स चाप्त रहना चाहिये ! जिते 
कडाही म चिपक न जाय॒ }॥ ९९-९५७ ॥ 
टोहपाकस्य पेदि्यम्‌- 
मृदुमध्यमखरभावंः पाकल्िविधोऽत्र वक्ष्यते पुं षाम्‌ । 
पित्तसमीरश्टेष्म-प्रकृतीनां मध्यमस्‌ समः! २८ ॥ 
खद, मध्य तथा खर मेदे तीरं प्रकार के पाक होते ई । गृट-पित्तप्रहृतिके खयि ! 
मभ्यपाक~-वातप्र्ठति के लिय तथा खरफाक-कफप्रहृति के स्थि करना चाहिये! 
वथा जिनकी प्रकृति सम हो उनके दिये मध्यमपाक करना रादिये । 
यहा पर लोह मेँ प्रथम धृत मिलाना चाहिये पिर दध सौर इसके दाद भिपएखा 
च्छा क्वाथ (मखा पकाना सहिय) ॥ ९८ ॥ 
त्रिविधलैहपाकरक्षणष्- 
अभ्यक्तदर्विंढोदं सुखदुःखस्वलनयोगि मृदु मण्यम्‌ | 
उञ्दितदरविं खरं परि-भाषन्ते केचिदाचायौः !! ९९॥। 
अन्ये विहीनदर्वी-प्रकेपमालु्कराकृति जवते । 
मृदुमध्यमद्धचुणं सिक्तापुञ्चोपमन्तु खरम्‌ ॥ १००॥ 
वह पाक जो कलछी में चिपक रहता है तथा आसानी से उतर जाता है उसे 
“पूदुपाक' जिस पाक में रोह उछ तो आप्तानी से ओर ङ कणिनिता से निकटे 
उपे 'मथ्यपाकः, तथा चिप पाकम लोहा कल्ी कौ विरुङ्कल छोड दे उपे ऊढ 
माचायं "खर्पर" कहते ई । कुठ आचाय का मत है कि जिघ पाह मे लोह कल्डी 
मन चिपके ओरवचृहेतेप्रक्षिप्तमिद्र के पमान दौ उसे शुषा, जितत पाकम 
सधा भाग मूते से प्रकिक्च मिदर के समान हो उते ममध्यपाक, ओर जिह पाकरमे 
रोह बाद्के समान हो उपे "रपाण कते ह ॥ १९-१०० ॥ 
भ्रिविघरोष्पाकदिधिः 
त्रिविधोऽपि पाक इक्‌ सवेषां गुएकदेव न तु विफडः। 
्रकृतिविशेषे सूक्ष्म गुशदोषो जनयतीत्यस्पम्‌ !! १०१॥ 
इस प्रकार पराक क्रिया इभा रोह सबके छ्यि कामप्रद टी होता र छिन्त 
प्रतिक अुषार ऊख अधिक तथा कुड कम छाम कत्ता हे ! यथा-वात के खिि 
दुष अछ तथः पखरपाकः उत्तम वही ह । हन्तु इसका यह अभिप्राय नरह ङि 
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"लरपाकः वात ग्रहति म॑ हानि काता है वरिक श्ठदृपाका को मगश्ठा कम छाम कवा 
ट, यदा सभिप्रायदै | इम प्रकार प्रत्य मै ड सूक गुम तथा दष हात दं। 
जिसक आरण प्रतिक अनुपार दन म॑ वह आध न्याम करता ६ ॥ १०१ ॥ 
विज्ञाय पाकम उागबताथे कितो कणान्‌ कियतः । 
विश्राम्य नत्र छह तछा ञॐऽदः प्रक्किपिच्चृणेम्‌ ।। ९०२ ॥ 
यदि कपूरपाप्रि-मवाति तना चगि तदुष्तेः | 
, वचृशीश्नमनुख्पं ्निपेन्नवान याद्‌ नन्छामः .¡ 153 \। 
नोडपाक हा जानि पर कटाहे का उनार कृ उष्म रदनहा त्रिपला आदि 
आपय कां चूं छोड़ा चाहिय † तथा जातक होन परकपूरयाट्रे प्राप्यद्यतते 
उम छाड़कर मिखाना चादह्धिय नहा ता का आवरदयकतां न्न ॥ १२८०१०३ ध 
पक्वं तदुरमसारं विस्वृनश्थिह्यमाव्रिश्टतृच्द, 
गोदोदनादिभागड ऊह नाण्डामविं सति स्थाप्यन्‌ । १य्६॥ 
पक्व खोहमस्म का कान्तलोह क पान्रनं उपक समामे बहूव दिना ठ प्रत 
क पृथक्‌ न होनेके कारण ल्क माचक दुहनके वत्त सादि म स्तना चाहिय \१०६॥ 
लोहार धृताहरणम्‌-- 
यदि ठु पर्प्प्दतिहना-घृतभीक्षृताः वकं ततौउन्यस्पिन्‌ | 
माण्डे निधाय रश्चेदू-माव्युपयोगो यनन महन्‌ । १०५ ॥ 
छह के पकाते समय पात्र मे वदि षो मिक दो वथा उषे भिरने की भा- 
शंकाष्ोतो उस दूसरे पत्रमे निकाड कर रल छोडना चाहिये इससे अधिक काम 
हाता है । जिस समय रोष रूक्ष माम हा उसी सम्रय इस छोड़ा चाहिय ४१०९१ 
रूक्षर ह त्रिसलाधृतम्‌- 
अयसि विषरूकीभूते प्नहखिष्ठलःघृतेन संपदः । 
एतत्ततो गुणेत्तर-मित्यमुना स्नेहनोयं तन्‌ । १०६ ॥। 
यदि रोह सूश्च हो जाय तथा रोह पाकसे ष्वादहूवाषीनहोतो त्रिफडाक 
क्वाथ ( स्वाथाथं त्रिफस ८ सेर, जरु ६४ सेर ठथा श्रेष १६ सर) तथा कलङ्क 
{ तिफलाकाक्ल्कष्सेर) से सिद्ध चयि गयेध्रत्त ( ४ सर) मं से उयकवधकता 
न॒सार डालकर उसकी रूक्षता दुर करनी चादिये । त्रिषखाधृत कोड पाकपे ववे हये 
धृत से भी अधिक खामदायक दै । अतः इसका प्रयोम करना चाद्ये + १२६ ५ 
लोहनिष्यत्तिपाकशोच्छदिवषृतप्रयोमः- 
अत्यन्तकफ्मरङते-भंक्तणखमय सोऽमुनैव शं खन्वि । 
केवरमपीदमरितं जनयत्ययसो गुखान्‌ छियवः ।। १०५ || 
अत्यन्त कषफगरहति के मनुष्य को रोहपाक के समय व॑चे हये धरत के साथ रोह 
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का सेवन कराना चाद्य ¦ केवल इस्नो वृत्त के सेवन करने से भी रौहके सम्पूणं 
रसायन युण प्रष्ठ दादे ई ५ १०८५ 
ल) दाश्चकनिष्यश्तिपाकः- 

अथवा उ च्तव्यवियि सस्छतद्ष्छा्रकचृणंमादाय । 

लोह चतुथाद्ेसम-दिचिचतुःपद्धगुरमागम्‌ }) ६०८ |) 

प्रक्तिप्यायः प्रारवत्‌ पचेदुमाभ्यां भवेद्रलो यावत्‌ | 

तावन्मानानुम्रतेः स्यात्‌ च्रिफसाऽऽदिद्रव्यपरिमाणम्‌ १०६; 

इदमाप्यायकमिदमति-पित्तनुदिदमेव कान्तिबखजननम्‌ | 

स्तभ्नाति तट्‌्ुषी पर-मधिकाःधक्मात्रया प्रम्‌ 1 १४०॥ 

आगे कही जने वाटी विधि से संस्कारित ष्ण अश्चक के भस्म को लोहके 

चतुर्थो, आधा, कमह के बरावर, खौह का दना ओर तिगुना यां पचमुना ठेकरं 
छोटक साथ पुवं खोदपाक-विधि के अचुखार त्रिफला के काय, दुध तथा घी के साथ 
पाक रना चादि ¦ इख रसायन के सेवन स शरीर की छदि. दोची दे, पितत इर होतः 
$ । कान्ति मौर बर की ठृद्धि ददी है तथः अधिक सेवन कर्ने स मूख अर प्यास 
कौ कम करता है । (यहां पर अञ्न तथो रोके मिकाने से जो मान होता है! उसे 
ङोहे का सान मानकर रोष्टपाक विधि, जो पीठे क्ट आभे ट उक्षके अनुसार धत, 
दुग्ध तथा च्थ की मन्ना सम्चनी चाद्ये ॥ १०८-२१- ४ 


ऊश्रक्विंधः-~ 
कष्एाभ्रकयेक्वपु-वंज्राख्यञ्चंकपत्रकं छत्व 
काष्ठमयोदूखलके चुणं मुशटेन छर्बीत । १११॥ 
भुयो दछदि च पिष्टं कलः सुल्माचकारतख्गछित्तम्‌ । 
मण्डूकपरिकायां प्रचुररसे स्थापयेत्‌ ्रिदिनम्‌ ॥ ११२ ॥ 
खद्घ॒त्य तद्रखादथ पिष्याद्धेमन्तिकधान्यमक्तस्य } 
द्मान्ञादास्यन्वाम्ड.स्वच्छजलेन प्रयतेन । ११३ ॥ 
सण्ड्ूकपरस्िकायाः पूवेरसेनेव सोडनं कयत्‌ । 
स्थारीपाकं पुटं चादयेरपि भ्रङ्गराजादयंः ।। ११४ । 
ताडादिपत्रमध्ये त्वा पिण्डं निधाय भस्त्राऽऽग्नौ । 
वाबहहेन्न याव-न्नीखोऽग्निरंश्यते सुचिरम्‌ ॥ ११५ ॥ 
निवौपये दुग्धेन दुग्धं प्रज्ञाल्य व्छरिणा बदनु । 
पिशा, वस्ते चूण चन्द्रकं येद्‌ ।।- ११५. ५५ 
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भवः 


छारा अश्क जिमर्मे मेदक के वणं के समान हरा फा पौरा अदि रंग उपस्थित 
न होकर पूर्णतया काला हः, तिका नाम "वटक है} उते खक के उख्ली मे 
रखकर मृमर स चूं रना वाहिद । इसके शद्‌ निप पीकर महीन कपडते 
छानना चारि । तन्पप्ठान्‌ मण्डूक्या (व्ाद्यीनद) क स्वगन म3 दिव पर्यस्त 
दशय रना चाहिय । पिर निकार क्र टमन्लक्टुर्म हाने चार चावस क मत्त 
सेसिदड्ी हु स्वच्छ कठी म भन्ठार्मानि बटन चादि | प्रि मण्डकप्भा के 
स्वरस मं घाटकर्‌ मोदके वाटे ` पुनः पूर्वा यृङ्खयाजादि ओषधि क काथ द्रारा 
स्थारीपाक तथा दुटराक करं । इन प्रहार {निद्र अन्रकका गानं दनाकर्‌ ताह कं 
प्ता त खटकर मदी म रखकर नत्रनक ध्राकना चाहिय जद तक्र अग्निमि 
नीरद ज्वाख न निकरे ¡ इसकर बाट्‌ (१)सख्रक को मायक्र दूष मे बुना चाहिये) 
फिर जल सै घोकर सूषम पीकर कपहेसे छाने) इ प्रकार अश्र निश्च 
हो जाता हे ॥ १६११-९१६ ॥ 
खी हमश्षणदिधिः- 
नामाविधरुक्ान्तये पुष्टये कन्त्ये शिवं समभ्यच्यं | 
सुविद्टेऽहनि पुण्ये तद्मनमादाय दचैदास्यम्‌ । १२७ 
विविध सेगोंका र्ट करन क दिये त्था श्चरीरं ी शक्ति ओर कान्ति वदपर 
के सि शुम दिन मेँ ममवान्‌ रिव की पूजा सरक अग्रत फे समान पूर्वोक्त लौह को 
छेकर वेदन करना चाये ॥ १९७ ४ 
लोहल्व मात्रा- 
द्चक्ृश्णख्परिमाणं शक्तिवयोमेदमाक्र्थ्य पुनः 
इयदधिकं तदधिकतर-भियदेव न मातरमोदकत्न्‌ ॥ ११८ 
इसकी मात्रा सामास्यतः १० र्ता है पर वरु तथा अक्सया को देखकर उन्तमे 
घराबदो कर सकते ६ ¦ जसे माता रूदडुर्भो को वड़े कव्या को मधिकं जौर छोरा 


८ १) श्रन्नक्के शोधन तथा मारण क जिन्न विधि श्रषिक्र प्रयु होती ३! श्ोघन- 
वजाभ्रक करो लोहि को केल्वी पर लेकर श्राग प्र र दं । जव वह रक्ततधहो जायतो वेर 
काटे मे बुम्प्ये । वेर के कादेको इष्डौ मे रखना चाद्ये । श्रौर शरश्रक डालते दी खसव्म मु 
सी सकोरे से ठक देना चाहिये । श्रन्यथा अभ्रक केदोटे २ इकडे उडजाति ह! शस प्रकार 
७ बार भ्रन्नक को रतक्त ( तपाक्रर लाल ) करके वेर के कषे मे जुद्ञाने से प्रज शुडध दत ३1 

शस प्रकार प्राप्त रमक को बही रकाब में रखकर पानी के साथ खूत मस्त २ कर वे ¦ 
इसके बाद इसश्रे लोहे के खरल म कसादी ॐ कदे ॐ पाथ षोटि तथा ठिकरिया बनाकर्‌ धुप म 

सुखा रु । श्यको संपुट मे रक्रर गजपुर" म जंगी कण्डे ॐ वीचमें रच्च कर पुर देये) इस 
अकार्‌ २० पुट में दयी अजङ़ निश्वन्द्रभस्म सचेता है। 
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उन्न वाठे तथा दुबे वर्च्चां को कम देती है । उसी प्रकार या मी न्यूनाधिक मात्रा 
विचार कर निशित करनी चाहिये ॥ ११८ ॥ 
दस्य मदेनम्‌- 
समम्चणामल्पत्रे सेद छेदन मदेयेद्‌ गाढम्‌ । 
दत्वा मध्वनुरूपं तदनु घृतं योजयेद्धिकम्‌ ।। ११९ ॥ 
बन्धं गृह्णाति यथा मध्वपरयक्स्वेन पङ्कमविर्शिषत्‌ । 
इदमिह दृष्टोपकरण-मेवद्‌ दन्तु मन्त्रेण । १२० ॥ 
इस मात्रा को रहे के छोटे खरल मेँ रोहे के दी मूसक से खद गढ़ना चाष्ट । 
इसके शाद्‌ रोह के बराबर मधु ठेकर पुनः धोना चाहिये । निस्ते लौह मघुर्मे 
पूण॑तया मिक जाय । यहं तक इष्ट उपकरण ' खा दणेन छया मया । इह पश्रात्‌ 
दृष्ट उपकरण कते ह ॥ ११९-१२० ॥ 
मन्प्रप्रयोगः~ 
एवादाऽन्तेन विमदो भवति फडन्तेन लोहवररक्ञा | 
सनमस्कारेणए वलि-भेक्तणमयसो हुमन्तेन ॥ १२१ ॥ 
"छ असृतोद्धदाय स्वाः । ॐ अभूते र फट्‌ । (2 नमइचण्डवन्नपणये सहा- 
गक्षसेवाऽधिपतये भुरगुश्विधामहावराय स्वाः । ॐ भरते हम्‌ ॥ १२१४ 
छह को घोरे समय “ॐ असृतोद्धवाय स्वाहा, इस मन्त्र का पार करना चा. 
धियि । "ॐ अस्ते हु फट्‌, इस मन्त्र से ओषध्कि बल की रक्षा होती है कथा 
"है" नुमरश्रण्डवञ्नपाणये महायश्चसेनाऽधिपतये सुरयुदविद्ामहाबलाय स्वाहौ इस 
मन्त्र से वरि देनी चाये । ओर लोड चाग्ते समय ॐ अद्ते हम्‌ इस मन्वा 


पाठ करना चाये ४ १२११ 
अनुपाचन्यवल्था-- 


जग्ध्वा तद्मृतसारं नीरं वा चीरमंवानुपिेत्‌ । 
कान्तक्रामकममरं सं चन्ये रसं पिवेहिने न तु तत्‌॥ 
आचम्य च ताम्बूं खमे षनसारसहिवयुपयोभ्यम्‌ ॥ १२२ ॥ 
रायन का सेवन करके तुरन्त दुध वा ज ( ओषध का पच्युना वा श्योमर- 
स्वाकरे, कारके मत से ६४ गुना >) पीना चाहिये । इसके बाद नागरमोथा को चाम 
क्र स्ख पी ठेना चाद्ये कथा स्ेष कल्क माग फेक देना चाहिये । इसके बाद 
आचमन करके कपूर्के साथ पान का सेवन करना वादये ॥ १२२ ॥ 


नियमाः- 


: जायुपविषठो नाप्यतति-भाशी नातिस्थिवसिष्ठत्‌। 


२५ 

= ५ ७) 

७ 
1) न 






परिशिष्टम्‌) & 


जह्याच्च दि बानिद्रा-पदितश्चाकाभु कत्व । 
वातङ्ृतः पिन्नतक्रगः सर्वानि कट्‌उन्लतिक्त कुपायान्‌ ॥ १२५ \ 
 त्त््ताविनद््ेनून्‌ मेशुनक्रपश्नमान्‌ दुरे ।। १२५ ॥ 
संवेदन करन वाखा पुरष--सस्यस्त वेटना, सस्यन्त दारुनः वथा पक आक्तन्‌ 
पर्‌ खड़े रहना, चादृ, लात तथा धूरका सथिक मात्रा मन, रास्ता चलना, 
स्नान, केम सकन, दिनम साना तथा असमयर्म भाजनं करना छोड 2! वावि 
खीर पित्त को ददानि वाट श्ट, तिन्छव कट पदार्थो कासेन वथा तहेक्षम 
विनाश ऊरन्‌ वादे सेधुन, परिश्रम मौर कौपको त्याग द्‌ प १२३-२२६९ 1 
मोजनकारः-~ 
अशितं तद्यः पञ्चान्‌ पततु न वा पाटवं छ प्रथतमम्‌ । 
आत्तिभेवतु न काऽज्नतरे कूजति भोक्ूग्यमव्यानम्‌ । १२६ ॥ 
प्रावः छोड का सवन्‌ करन पर रोह गुदा से निकरने स्मा या नर्हा । स्परसि 
माह हो शो डे या नही तथा मूल की पीड़ा हो रीदे या नर्धी, इना विदा 
ने कते हये जव बात क कारण आन्त्रकूज { मरतो मे युडगुद्ाहट ) माद्म होने खमे 
तो निष्शङ्क हो मोजन करना चादिे १ १२६ ॥ 
मोजनविधिः-- 
प्रथमं पीत्वा दुग्धं शास्यन्नं विशदषिद्धमकिडिन्नमं । 
धुतसंप्टुतमश्नीया-न्मां घे वंहङ्गमैः प्रायः ॥ १२७ ॥ 
उत्तमशूषरभू चर-विष्किर भां € वथाऽऽजमेणादिकम्‌ । 
अन्यदपि जख वराणाम्‌ प्रथुरंमपिक्षया ज्यायः ।! १२८॥ 
प्रथम दुग्धपान करना चा्टिये ! पिरि क्रारि चावल कं सूये तथा दिले हये 
मातं को धरत तथा पश्यो के मांसरस { अस्वा ) के साथ खाना चाहिये । उषरं 
(रेष्युक्त ) भूमि मे चरने वाङे या विष्िर ( बलेर कर खाने वठे यमीं आदि ), 
वक्रा, हिरम ठथा जछ्के प्राणिर्योके उत्तम मांस का सवन करना चाहिये) 
मडि की अपेक्षा अन्य जरचर (दमनादि) प्राणियों का माश्च उत्तम ३।१२५-१२८४ 
मस्स्यप्रयोमः- 
मांसाखामे मसस्या अदोषठः; स्थुरसदूगुणा आ्रह्याः। 
मद्गुरसेहितस्चकखा दग्धु पटलान्मनाङ्न्यूनाः ॥ १२९॥। 
सांसकेन मिरने प्रजो दोषको प्रङृपिवन करं स्थुक हो ठथा अस्थ इन्तम 
गुणौ घे युक्त हो पेषी मछुखियों को ठेकर सेवन कना चाषहि‡ । सुनी इ मदूयुर 
चथा रों मछर्वां मांस से कुड ही कम गुण शस होती ई ॥ १२९ ॥ 


१०० सायुवद्धिज्ञानसारे- 


पाल दिप्रयोगः-- 
-ुद्धाटकपटकणोश-कदरीषूखकाल्नारिकेखदि } 
ऊन्यदपि यच्च वध्यं मधुरं पनस्यदिद्धं ञ्यायः 
यकदाड्करीरःन्‌ ऋत्ताद्पये रखदलछटमसः 
मलमसरेश्रस्साञ्‌ शंसन्ति निरा सपयप्येक्ताच्‌ || 2 


[~ 


श्व 


922.) 


छ्घ्ा, कसेर, कर, तड छा फट, नरेयर तछ्‌ अन्य मधुर; वानःक 
करट अष्दि फरो छ सवन करना चाहिये ¦ केश्यूये का शाक, ताइ के नवन्‌ 
सङ्कर, भमन्‌, परवल के फल, समर्‌ साक, परवल की पत्ती का शाकः मूग, मसूर का 
जस तथा शख का रष इम्क्छ रंह-पेवन करत समद्र उन आदडमिया स खिन 
चाष्टिये जो कि मसाम नदी ई + ६२०१३६१ १ 
कपकव्रयोगे नियमः 
दरा प्रहेयमखिरं स्तोकं रुचये तु काक्तुकं द्यान्‌ 
विहितनिषिद्धादन्य-न्मध्यमकोटिस्थिवं विचत्‌! १३२॥} 
दनक सलवे अन्य किसी प्रकार ऊ श्चाक नर्द खाना चाद्ये । बधुदा-रचिके 
दयि थोडी मात्रा में सेवन कर सकते ई } जिन का खाने के चयि दिघान किया मयः 
३ तथा जिन का निषेव स्वा गयादै। उनसार्को को छोड्‌ कर रेष शाक मध्यम 
नचेणी गे समश्चना रादि } उदे न अधिकः न ल्प माचरे न्तु ल्यम्‌ माप्रा 
ग्रै लान चाहिये, यदं अभिप्राय ह ४९३२ ६ 
विबन्धे सहानुपानम्‌-- 
तप्तदुगधानुणनं प्रायः सास्यति वद्धकाष्ठस्य 
अनुपीतमम्बु चद्व कोमरफख्नारिकेटस्य ।} ०३३ ॥ 
यस्य न सरति तथा स यचक्ञारं जक पिवेत्‌ कोष्णम्‌ | 
कोष्णं त्रिपलाक्राथं स्षारसनःथं ततोऽप्यथिकम्‌ ।। १३४ ॥ 
राह सथन करने से यदि कोश्वद्धला उत्पद्य जायतो इष्ण दुग्धके अचु 
पान से खोद का तेवन करना चाहिये! वा नारशियिरु के कच्चे एरु के मीतर का 
जर पिखाना रहिए । इससे दस्त हो जाता दे) इष प्रकार चिङित्सा करने परमी 
जिसे दस्त नष त उष्ण जर मे ४ रत्ती जवाखार मिखाकर पिखाना चाहिये । 
अथवा उष्ण त्रिफडा काथ मे ४ रक्ती जवाखारं मिखाकर पिना चाहिये । यह पठ 
की श्येश्चा सथिक साभ करतो दे ४ ९३२-१३४ १४ 
छेदस्य मात्रादिचारः-- 


रणि दिनानि समं स्या-दह्ि चतुथं तु बद्धेयेत्‌ क्रमतः | 
यक्स्चाषटकमाषं न बद्धेयेत्‌ पुनरितोऽप्यधिकम्‌ ।! १३५॥ 


परिदिष्टम्‌ । 


क्क 


०? 


प्रथम दिन तकर्म्मह्‌ कः यत्र मारा: २ रतत प्रतिरिवि ) देका चाहिए! 


तरथा ध्य दिनिसेक्रमने ददक्‌ ८ नाया (जानक ६ सायं क बराबर, तङ दावा 
चाहिय । इसद्ठ अश्क रह १६३०४ 


ग्द रद्य दतायन्रद्र नु र्िकातिनयम्‌ ! 
र्पद्छकं पद्चक-मन व्व व्रदधमेन्नयनन्‌ । १३६ । 
वान्सरिककत्याक्षे दिनानि दात्रनिनि वद्धिं तन्मन । 
नात्रन्नि;वषन्तेत वनिं मं ह्वानयेत्‌ नद्यः; 7३अ | 
तध्वष्टमापकपु प्रानमापकश्रिनयनःनीयान्‌ 
सायञ्च तावदह्वा मध्वे साषटरूयं रोषम्‌ ! १२८ 1! 
सवं प्रथम खाहेकीररतौक्रा यात्रा दनी दद्धि) यह्‌ कम प्रथम ३ दिन तञ 
चख्ता रे । पुनः भ्यसः: दिचनक्रे दना वतुना वाष्धियि अर्थाय पउ तथा 
ठ धिनो मं ४-४स्वीखोदका सेवन इरना जाह्धिि! दिनाः वृष्धिमे ३स्तीकी 
मात्रा वदुर प्रयोग करना चाहिय अवाद्‌ न्वे ८वतथा वं गविसां मे(२-+३) 
=७ रत्ीकी मात्रा सेह का सेवन कना चाधि । इम्के दाद्‌ ङा दद्धि मे ०१ 
स्तौ का मात्रा वौनर् दिनक परश्कान्‌ बद्रानी दाष्िवि। अर्थात्‌ १०३११ चे तथा 
शर्वं दिनमं( ४4९) = रतताकी मात्रा सवन करना चाहिय! इसक्र बाद 
श्स्वंश्क्वेंक्वाष्टवं दिवि { १२--९)= १४२ की मात्रा सेवन करना 
चाष्ियि 1 इस प्रशर ८ मान्न ( ८>८६) = ४८ रत्ती शघुक्ि & माद्या } तक 
वदाया गया दै ¦ उसो माति क्रमतः कम करना चाहिये } इस ८ मष्रेमे से प्रातः 
३ मानने ( १८ त्ती) इतना ही पायंकारु तथा वदे हूये २ माक्तादा मध्याह्न में 
सेवन करना चष्टिये । शाजकूर लोष्ट शो मात्रा २ र्ती परा है, इसते अधिक देना 
डानिप्रद्‌ है ॥ १३६-१३८ ॥ 
असेतसारसेहस्य रुणाः-- 
एवं वदमृतमश्नन कान्ति लभते चिरस्थिरं देहम्‌ ! 
सपराहजयमात्रान्‌ सवरजो हन्ति कि बहूना । १२९ ॥ 
इस रोहाव का सेवने करने से कान्वि प्रा होती दै, अरीर स्थिर (दद्‌) होता 
ड । केवठ ३ सष्टाह मात्र के सेवने करने से संपूण व्याधि नष्ट होती ई ॥ १३९ ॥ 
सख्रतसार लोहस्योपषंहारः- 
आयाभिरिद नवत्या सप्तविधीनां यथावदाख्याचम्‌ । 
अमितविपयेयसंश्य-शन्यमलुष्छनयुन्नीतम्‌ । १४० ॥ 
मुनिरचितङएश्चपारं यत्वा सारं वत्तः समुदुधृत्य | 


कोः 
5 
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आयुवेद विज्ञानद्दार- 


लिच्यन्य दान्धवाना-दुपकरतये कोऽपि पट्कमां 1} ६४१ }। 
इन उपयुक्त ६- आर्था छन्द म॑ खोद रष्ठायन कौ १-सान्यसाघन-परिमग 
दिधि, २-स्थालीपाकडिधि, ३-दरर्थिवि, ४-प्रदान्पाकुविधि, ६-रिष्पन्तिपाकविधि, 
इ-अश्चिधि, ०-मक्षणविधि, यसात विधिरयं बत गदं! इससे लोदिर्माण म ङड 
मी अर शर रत्यद्न द सकता ! सुचिर नागादेमः के सहासन का पृण अध्य. 
यम कर किसी षटक्मा दं ने चेद्यबन्धुख के उप्धधथं सेहरसायन्‌ पर यह जिदन्ध 
न त समाश्च: ॥ 
सुरेन्द्रमोदकः ( कलोमरेमे ) सषञ्यरद्नावस्याम्‌-~- 
खवद्गातिविषाश्यामाः प्रमं छखतावरी । 
दीप्या च पिप्पल ङ्गी द्राक्ता पथ्या मधूरिका।| १४२ ॥! 
संचण्ये सौद्रेणामयै मोदकान्‌ परिकस्प्य च । 
बह वैरं च संवीक्ष्य चरेत्‌ क्ल्येमगदतुरः 1 १५४३ ॥। 
मोदकोऽयं सुरेन्द्रस्य पुष्िकृटख्वद्धंनः । 
वह्िखन्दीपनो हयो रसायनवरः स्मृतः ॥ १४४ । 
छौम, सतीस्‌, ब्रयामार्ठा, कमरुकी जह, कातादर, अजवाहन, पीपर, काक 
सिद्धी, सुनच््छा, दरद, सण इनके सममाम म एकक मिश्रित चूणेको मधु से मञ्न 
करकैः म्मोदक बनारे } २ मासेसे मासे तक! अग्निके बको देखकर क्टोमरेमी 
इसका सेषन करे ! यद्‌ 'सुरेच्धमोदरः पुशिको करने वार, बर्हो बहाने वाखा, 
डग्नि संदीपक, इदय के खयि हितकर { प्रिय ) एव शष्ठ रसाय दे ॥१४२-१४४१ 
शरिकशेखररसः ८ छोसरोगे ) मषल्यरत्नावस्यास्‌-- 
रसगन्धाभ्रहेमानि प्रवाटं मोक्तिकं तथा । 
गृहकन्यारसेः सवं दिनं यावद्धिमदेयेत्‌ ।,१४५ ॥ 
मात्रामस्य प्रयुञ्धीत सुसिद्धस्य भिषग्वरः | 
रक्तिकिकयिता कद्र: काये: क्टोमहरेस्तथा । १४६ ॥ 
सर्वान्‌ क्छोमगदान्‌ हन्ति द्य्रीति वाठसंभवान्‌ । 
कैत्तिकान्‌ कफश्चापि हन्ति व्याघीनशेषतः ।! १.५७ ॥। 
अद पण्ड, छद्‌ मन्धक, अ्कमस्म, स्वणेमस्म, प्रवारुमस्म, सुक्छामस्म, इन्द 
एकव्रयथाविधि सममा मे मिञित करे घीक्तार के.रससे दिनि.मर धोटे। इस तथ्यार 
इड जोषधिको ? र्ती कीमात्रा मंरेगी को सेवन करावें) अनुपानम्‌ तथा 
सोमसाम नाक ॐ1थ } यह रस सम्पूण वरोमरोगो को न्ट करता ई । मौर ८० प्रकार 


परिशिष्टम्‌ । २०३ 


क धातरोगर तथा संपूर्ण पत्तिर्‌ पुवं शट प्मिक रामक न्क मा ट ५६४२-१४१) 
मुस्द्रानवदी ( कलटामरागर ) सेषल्यरत्नाचल्याम्‌-- 
शत्रं खदस्नलोा दग्धं पारदं हिङ्क पेद्धवम्‌ | 
केडरयाजर सेः युद्धं गन्धकं दरदं तथा} १४८ 1 
परवा मौक्तिक स्वणं रजते ताप्यमेव च। 
कृन्तछहृद् संसद्यं विधिना वहि वारिणा ॥ २४९); 
त्रटयो गुञ्ञाऽद्धममिताः छुर्याच्छायादिशोषिताः | 
यथादपादुपानैश्च प्राज्ञ एकां प्रयोजयन्‌ ।। १५० ॥ 
क्लोमरोगविनाञ्ञाय वह : सन्धुक्षणाय च । 
अम्लपित्तं यक्ृच्छोयं प्लीहां पाण्डं जलोदरम्‌ !! १५१॥ 
गुस्मयेगं रमेश दारुणं विषमस्वरम्‌ । 
कुष्टं सुदारुणं चेव निहन्ति नात्र संक्षयः ॥ १५२ ॥ 
स्टच्छुटी जञ्चकमस्म, दिङ्ुरोत्य पारद, मांगरे के रत मे आधित मन्धक्, 
हीरकम्म, प्रदाखमस्म, सुच्छासस्म, स्वणमस्म, रजतमस्म, स्वणमाकिक्षमस्म, 
कान्तलौहमस्म, इन्दं विधिपूवक मिभिर कर चित्रक कावस मर्दन कर जाधी २ 
स्ती क गोलियां बनाद | स्मैर उायामे पुखाले) इुद्धिमान वैको चदाह कि 
दीषकै।अनुसार अद्ुपान के सराय एक मोटी का प्रमोम करके! इसके सवम पे 
क्ठोमरोम गट होता है भौर अग्नि प्रदी होती रै । एवम्‌ अम्डपित, यङ्च्छोय, 
रिस्ली, पाण्डुरोग, जरोद्र, गुल्म प्रमेह, दारण ॒विषमस्वर्‌ सौर उट प्रगरवि सोर्मो 
को यह वरी निःसन्देद्‌ नटं करती हे ॥ १४८-१९२ 1 
बद्‌ दाडिमा बम्‌ (जोओमेद) भेषज्यरत्नावस्यां प्रमेहाधिकातेकम्‌- 
चतुःषष्िपं पक्र-दाहिमस्य सुङद्ितम्‌ । 
चतुर्ण अङं द्वा चतुभागावसेषितम्‌ ॥ १५३ ॥ 
कथेन वख्रपूतेन धृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
दाडिमं चविकाऽजाजी क्रिमिन्नं रजनीद्रयम्‌ ।! १५४ ॥ 
द्ाकाखजृरयुञ्जात.सुत्परं गजपिप्पडी ! 
श्रजमोदा महाप्रेका काकोडी नागरं वचा ॥ ९५५ ॥ 
देवाह्वा चविका कुष्ठं काश्मरी मधुयष्टिका । 
श्यमेन्द्रवारणी।मूवां स्चुमा ङ्गी धनीयकम्‌ ।। १५६ ॥ 
कुलत्थं च महामेदा निम्बड् बृहतीदययम्‌ ! 


१०७ आयुवदविज्ञानसरे- 


द्ण्डोत्पटे वरा वाघा सप्तला सिन्धुबारकम्‌ ॥ १५५! 

कल्कश्चेषां युक्तियोगाद्‌ ग्राह्यो हिं परिभावय । 

प्रमेहं वाति हृन्ति पत्तिक शटेष्मिदं तथा ¦! १५८) 

हच्छ्ररं बस्तिं शूलं मूत्रघात ख्यो । 

दिक्षां श्वाखे च कासं च यक्ष्माणं सवेरूपिरम्‌ |¦ १५२ !! 

खरक्तययुरोरोगं रक्तपित्तमरोचकम्‌। 

ये च प्रमेहजा रोगा-स्तान्‌ सवान्‌ नाङयत्यपि । १६०1! 

दाडिमाथ्मिदं सवे-प्रमेहाएां निषूदनम्‌ 

अधिभ्यां निमितं ह्येतत्‌ प्रमेदषटरिकेशसे । ६१ ॥ 

पके हुये अनार के.दारनो का जवङ्खट चूणे ६४ परर (६ सेर ६ छट २ तो° ) 

मँ क्ौथाथं जरर द्रोण (१ मन१९सेर३ छटाक? तोऽ) ठार कर पावे, 
चतुरथोश्च आधा व्रःभ {१२ सेर १२ छटा ४ तोला ) । कल्कदन्य-अ नारबीज, चन्य, 
जीरा, वायबिदद्, इर्दी, दारहस्दी, दक्षा, पिण्डखजूर, सुन्ज, नीरोत्पल, 
मजपिप्यली, अजमोदा, वकायन, कारोटी, सो, वच, देवदार, चव्य, चट, 
गम्भारीकी छार, सुरदटी, अनन्तमूल, इन्द्रायण की जड, मूर्वामूर, वंारोचन, 
काकङालिद्धी, षनिया, ङर्थी, महामेदा, नीम छी छार, छोटी क्टेरी, बद्मी क्टेरी, 
दण्डोत्परः, जिर, अडसा की छाड, सातला (स्नुहमेद), सम्माटु भिरित आधा 
प्रस्थ (६४ तोके ), जर ८ प्रस्थ { १२ सेर १२ छक ४ वोठे ), इस ध्रवका यथा- 
दिधि पककर । इस घृठ के पानवे वातिक, पत्तिक, कफएज प्रमेह, इच्छ, 
बस्तिशूर, मूत्रावात, हिद्छा, वाख, काष, राजयक्ष्मा, स्वरभेद, उरोरोग, रक्तपित्त, 
डर्चि तथा प्रमरषट से उत्पन्न होने चाहे पिटका भादि रोम ष्ट होते है । यष दाहि. 
माच वृतः संपूण प्रमो को नष्ट।करता दे ॥ १९३-१६१ ॥ | 


चन्द्रपरमावरी ( मोजोमेदे } भेषज्यरत्नावस्या प्रमेहाधिकारोक्ा- 
चन्द्रप्रभा वचा युस्ता-भूनिम्बघुरदारसवः। 
हरि द्राऽतिविष्र दार्वीं पिप्पीमृखचित्रकम्‌ ॥ १६२ ॥ 
्रिवृहन्ती पत्रकव्च स्वगेख वंराङध्चना | 
प्रत्येकं कषेसात्रासि कुयोदेतानि बुद्धिमान्‌ ॥ १६३ ॥ 
धान्यकं त्रिफला चव्यं विडङ्कं गजपिप्पली । 
सुवभेमाक्सिकं च्योषं डौ चारौ रवणत्रयम्‌ ॥ १६४ ॥ 


मतानि टङ्कखव्यसखि संगृह्णीयात्‌ एर्‌ प्रथ्‌ । 





परिशएम्‌ । ; ९ 


देकं हतखीहं स्यः-बनष्कयं सितः भवेन्‌ | १३५॥ 
रिखाजत्वष्टकपं स्या दृष्टं कर्पात्च गृग्युलाः 
विधिना याजितेरतेः कन्तत्या गुटका युना | १६६॥ 
चन्द्रपरभेति ति्यात्ना सवरणप्रसाश्चिनी | 
निहन्ति विचरं मेहान्‌ कच्छरुपट्रविषं नथा 11 १६५॥ 
चतच्छ्ार्मरोस्तद्र-न्मूत्राघानाचवादद । 
अण्डवरद्धि पाण्डूरागं मला च हलीमकम्‌ ॥। १६८ \ 
कासं ऋसे तथा कुध्-मग्निमान्यमराचक्रम्‌ 
वातपिन्तकफलयःधीन चन्या वृष्या रमायनी || २६९ ॥। 
समासन्य रवं यम्पान्‌ प्रयन्नदु गुडिकामपाम्‌ ) 
पराप्रदश्चन्द्रमा यस्पा-रियं चन्द्रप्रभा स्मूता ।। १५५ ॥ 
कपूर सथा बावची, वच, माथा, चियग्रन, दवद २, दस्परी, अतीत, दात्य 
पिपयम्‌>, चित्रक, निपोध, दन्तान्‌ २, तेजा दाश्वानो, छारी इदाप्रद, वेश्ला 
चन्‌ प्रत्येक २ तोट । धनि, त्रिरखा, चञ्च, वाति, गजी, स्वमा 
भषम, चिक्‌ (सा, पीपर, निचः, जवार, मञ्जीर, संवा नमक, काल नङ्क, 
विद्‌ निक प्रत्यक & माति! टोहमम्म ५ नाहा, खंड तारा, दिलाजीत 
१६ तोखा, शद गुण्यु १६ चोखा इनं एव भिश्चित कर यथाविधि चय इना । 
मात्रा-१० सती । इसके सचन से प्रमेह, ८ मृत्रहनच्छ, ४ वथो, १३ मूत्राघधोत; सण्ड- 
इद्धि, पाण्डुरोग, कामला, इ्यीमक, कास, श्वास, कड, मन्दा र्नि, अहचि तथा अन्य 
वात, पित्तज आर कफज व्याधियां नष्ट होना ६ । यद वरय, द्रष्य तथा रप्तायन~ 


गुण युच्छ है । श्रुकि रिवजी ङा आराधना करके बहे प्रयत्न से चन्द्रमाने इसे प्रक्ष 
शिया था सत एव इसका नास चन्दरप्रमा इवा ४ १६२-१५ ४ 


वद्धेशवरः { ओनोमेह } मषलज्यरत्नावस्यां प्रमेश्टाधिकारेच्- 
रसस्य भस्मना तुल्यं वङ्गमस्म प्रयोजयेत्‌ | 
रक्तिकिक निहन्त्याञ्च मेहान्‌ कौद्रसमन्वितम्‌ । ५१ । 
रससिन्दुर चथा वद्मस्म क सममाग मे मिध्ितरकरणडरतीको मात्रा सध 
के साय मि्ित कर्‌ सेवन करव । हप्तके सेत्रनदच प्रमेह राग न्ट होता हे।॥५१४ 
सपरो इददरद्ववरत्वश्रयोक्ठः पूदवत्‌-- 
सृतं गन्धं मृतं लोहं सृतमचं समांञ्चिकम्‌ 
हेम वङ्गं च मुक्ता च ताप्यमेवं घमं सतम्‌ ।। १५२ ॥ 
सर्वेषां चूर्णितं करत्वा कन्यारसविमदितम्‌ 


१०६ गायुवदेविक्ानसार- 


गुखाहयम्रमाणेन वटिका कर्‌ यच्वदः :! १५३ |! 
च हदरङ्धेश्=रौ ह्येष र्सृत्र्रशस्यते । 
श्वेतमूचं दहःमूं छच्छमूरत्रं तथेव च |} १८९ || 
सवेभ्रकारमेददस्तु नाशयेद विकल्पतः । 
अभ्नव्रद्धि वयोघुद्धि कान्तिब्द्धि करोति;च ।} १५५ || 
चतयरोगं चिहन्त्या्चु कासं पञ्चविधं तथा । 
कुरमष्रादशविधं पाण्डुरोग दडीमकम्‌ ।} १५६ | 
श्रं शासं उवरं हिक्कां मन्दाग्नित्वमसेचकम्‌ । 
क्रमेण शितो हन्ति वुक्भिन्द्राश्चनियेध! 1! २७७ | 
दद्ध पास, अद्ध गन्धकः, खोदमल्म, अश्रकभर्म, स्वणमस्म, बदमस्म, सत्स 
मस्म, स्वणेमाक्षिकमस्म हहं खम परिमाण मे भिश्ित कर वीक्वारके रस्म सद 
करे सौर दो रती मोदी बना! स्के सेवन से स्छमूत्र, ववेतमूप्र, उष्न्म्‌8 
( मूत्रातिसार ), मू्रक्च््ठ, संपूण प्रमेह, राजयक्ष्मा, ९ का, १८ कष्ट, पाण्डु 
इलीमक, शुर, इवास, ज्वर, हिक्का, मन्दाग्नि, असचि प्रशति रोम नट होकर 
जटराग्न, मादयु तथा कान्ति बढती हे ॥ १७६-१०० + 
वसन्त्कुमाकरो रसः (-जोजोमेहे ) 
सधज्यरत्नावस्यां प्रमेदािकागोच्छः-- 
प्रथग्‌ द्र हाटकं चन्द्र-खया-वङ्गहिकान्तकाः। 
चतुभांमे द्धम प्रवारं मोक्तिकिन्तथा ।! १५८ ।३ 
भावना गन्यदुग्घेन भावनेश्चुरसेन च । 
वासाखाक्तारसोदीच्य-रम्भाकन्दप्रसूनकेः ।} ९७९ ॥ 
इतपत्ररसेनेव मालत्याः दुसुमेन च । 
पर्धान्मृगमदेमाव्यं पुसिद्धो रसराड्‌ भवेत्‌ ।। १८० ।। 
कुसुमाकरविख्यातो वसन्तपदपुवेकः । 
गुज्ञाद्रयेन संसेव्यः पि ताऽऽभ्यमघुसंयुतः ॥ १८१ ॥ 
वरीपङितहन्मेध्यः कामदः सुखदः सद! । 
मेदष्नः पुष्टिदः शरेः पुत्रग्रसवकारणम्‌ \ १८२ ॥ 
चतयकाखष्न उन्माद -श्वासरक्तविषापह्‌ः । 
सिताचन्दनसंयोगा-दम्छपित्तादिरयोगजित्‌ ।! १८३ ॥ 
-व्येसस्म २ साम, वोंदी मस्म माभ, बह्धमस्म३ माभ, सीसकमष्म 


परिश्िष्म्‌ | १५. 


२ माग, काम्तलौषहमस्म २ माम, अश्कभस्म 9 भागामगास्म ४ नाम) युन्छामस्म 
9 साम । हह पक्व मिशिते कर गोदुग्य) दुरम ( मन्तं कास्य), अदस का सः 
साक्षाश्प, मरवा कास्ता, कुलक ज्द्‌ कार्म कृं कषु षा इम त 
कम का रम तथा मालतीषुप्प क रस प्रत्येक म साते भावना देकर १ माम 
कस्तूरी मिखाङर २ स्त की कदी बनें । अनुपान, घी ठथा मधु ! इसके सवन 
से उन्माद शास चथा र्त, विष प्रमृति नष्ट षत ई 1 यद रस उुद्धिवरक, कामद, 
पुशिकर तथा आरौग्यकर दै 1 सका निरन्तर सेवन वीच का पुष्ट करे पुत्र जन्म 
काकारन हाता यह प्रमेष्ट विभनषत्तः मधुयह य॑ सह्यः दषटफल दै ! खाहि, 
तथा चन्दन कै योग से यह अम्ल प्रमृति रोगां कौ नष्ट करता है ॥ १५८-८३ " 
देवदावरिः ( मोजोमेहे ) सषन्यरस्नावर्स्या प्रमेहाधिकारोच्ः-- 

तुलाऽद्धं देवदार स्याद्‌ बासायाः पर्विंशतिः ! 

म्धष्टेन्द्रयवा दन्ती तगरं रजनीद्वयम्‌ ।। १८४ ॥, 

रास्ना कृमिघ्नं युस्तत्च शिरीषं खादिराजुनौ । 

भागान्‌ दक्षपलान्‌ दयाद्‌ यवान्या वत्सकस्य च !¦ {८५}; 

चन्द्रनस्य गद्च्याश्च रोहिण्यध्ित्रकस्य च) 

भागानष्पखनेता-नष्ट्रणिऽम्भसेः पचेन्‌ ;। १८६} 

दरोएशेषे कषये च युते शते प्रदापयेत्‌ । 

धातक्याः षोडश्नपरं माच्चिकस्य तुलात्रयम्‌।। १८७ ॥ 

ञ्योषस्य द्विपरं दयात्‌ त्रिजातकचतुष्पर्म्‌ 

चतुष्पलं प्रियज्खोश द्विपलं नागकेशरम्‌ । १८८ 

सवाण्येतानि खञचूण्यं धृतमाण्डे निषापयेन्‌। 

मासादृ्वं पिबेदेनं प्रमेहं हन्ति दुस्रम्‌ ॥ १८९ 

वातरोगग्रहण्यस-मूत्रकृच्छाणि नास्चयेत्‌ 

देवदावादिकोऽरिष्टो ददढष्ठविनाञ्चनः ।॥। १९० ॥ 

देवदाद्‌ ९ सेर, छार २० पङ (२ सेर ), मंजीर, शण्द्रजो, दन्तीमूषट 

वमर्‌, हक्दी, दाख्स्दी, रास्ना, बायविदद्च, मोथा, सिर की छार, छरी स्कड़ 
स्न को उरः प्रत्येक १० पर { १ सेर ) । अजवाहन्‌, ङटजछाक, जषवन्द्म्‌, 
मिरे, कटुकी, चीतामू, प्रत्येक ८ एर ( ६४ तो० ) ! प्राकाये जर १६ द्रोन {१० 
अन १ सेर्‌ ९ छटा > तो० } 1 जब काथ १ द्रोग (१ मन ११ सेर ३ छटाक १ तोला) 
अवश्धिट र्जा ठव आंचपर से उतार ठे मर छनरङे ¦! जवदटण्डाहो जाय तवं 
घायकरा पू १६ पल ( १ सेर ६ उटाक १ तोला ), मधु २ तख (३० सेर ), त्रिकट 


६५८ भायुवेद्वि्ननलारे 


§ तोर), त्रिजातक {दारच नी, इखाथदा, तज रत) प्रत्य » पर (३१ 
ड ४ पल (३२ ता), नागक्रशर पल, इनक चूं का एकाद प्रतप देकर श्रुत 


॥ एल ( 
९),1 
छ छिन्धि णत्यान्न न यकस तक दखदन्दंक्र एकान्त मं र्य ; सत्र 


+ दा तल तड ¦ इखक्‌ सवन स प्रयेहः दाव्दयगः ग्रह अष, भत्र 
च्च्छ्ः ददु दथा कृष्ट श्रत र दत ट्‌ ॥ १८४१६०१ 
ड 


1 


प्रमहमिटिस्लेटम्‌ (सोजोमद) जषल्यश्ट्नावल्या महाश्विकारेक््म्‌- 

रातपुष्पा देवकाष्ठं सुस्तकञ्च निद्याद्रयम्‌ | 

मूबां कष्टं वाद्धिगन्वां चन्दनहयरेणुकम्‌ ¦! १९१ । 

कट्की सघुक्‌ रास्ना खगेख जद्ययश्टिक | 

चविका घान्यक्‌ं त्सं पुतिकारुखषतचरकम्‌ ¦¦ १९२ 1! 

विष्टा नलिका वाटा वला चातिविख तथा 

मञ्जिष्ठा सरं पद्यं छोधरं मध्ुस्कि वचा ¦} १९३ ॥ 

अजादी चो्ोरजावी--वासा तगस्पदका 

एते काा५कमागे--स्तेखग्रस्थं विपाचयेत्‌ ।} १९४ 
शतावयां रसं तुस्यं लक्ञायाश्च चतुगुणम्‌ ! 
स्तु खाज्ञारसस्तुस्यं त्षीरं तुल्यं प्रदापयेन्‌ ¦} १२५}, 

न्खरवः वदत गन्ध च्व युध्म । 

एतत्तखवरं श्रेठ-मभ्यङ्कान्मारतापष्म्‌ ¦¦ १९ 

विपमाख्याच्‌ ञ्वरान्‌ सव्रन्‌ सेदो घञजगतानपि | 

वातिक पत्तिक चेव शरेष्मिकं सां निपातिकप्‌ ।¦ १९५ ।! 

सीणिन्द्रिये तथा सस्तं ध्वजभङ्के विशेषतः 1 

दयार विशेषेण फटमस्य च कथ्यते ।। १९८; 

दाहं पत्तं पिपासां च ऊदिव सुखशेषणम्‌ 

प्रमेहान्‌ विरति चेद साश्येदविकल्पतः ! १९९} 

प्रमेदमिदिरं नाम्ना रतिनाथेन साधितम्‌ !! २०० 

तिरूतेड २ प्रस्थ (३ सेर ३ छ्टक् तोरा), सतावरक्न रस २ प्रस्य (३ सेर 
३ छटा १ तोडा), खाक्षारस ८ प्रस्य ( १२ सेर रर छटाक ४ तोखा ), दृव २ प्रस्य 
{३सेर३े खक १ त्मेखा), मु (ददह्ोका पानो) < प्रस्य (१२ सेर १२ 
छटाक ४ तोक) ! कर्क द्रव्य-सोये, देवदार मोथा, दस्दी, दार्दस्दी, गृवामूल, कुः, 
षसछवन्ध्‌, श्रवेतत्वन्द्न, खारुच्छ्दन्‌, रेणु, कटको, सुरही, रास्ना, दारचीनो, गोटी 





परिशिष्टम्‌; 


सआयची, मारको, चतय, धरिया, इन्द्रजो, करद्चताज, अगर, तजषत्र, सिल, 
लिक्छा, सुगन्धवाला, वन्दा, अगिवन्ा, मजः, सरस्काट, पद्मा, लोध, सफ 
च, जीरा, खस, जायकन, सदूमका छाल, तर्‌ ; प्रत्यक २ तोतया 1 इस सैना 
ध-विधि पाक कर अन्तर्म गन्यद्रव्य न पाक कर ! इम हल्य एन्यष्म दात 
प्रचि, चिपम ज्वर, मदर खीरे मन्नःमन न्व, वात्रिक, पेलिक्र, दटष्मितयः 
[निपातक न्यर नष्ट हः नतद ¦ यद नेट दाह. प्रछद्ध पिद, पिपा, 
पन, मुखक्तोष तथा संपू प्रन काशान्त करनदरै। यह प्षाणल्दिय पद्ध 
प्य तथा कियषतः ध्वजमङ्र्म हितकर द) १६; ; 
दुन्तीघृवष्‌ ; सन्नष्क्वयने - वदडुसनान्छम्ू- 
दन्तीसमूखपरं दु चान्‌ च्िन्रन्मृपक्छं तया 
वरिष्ठ ऽत्तिति फ-चित्र-विडद्गाद्ध पलान्मिनम्‌ {| २०१}; 
स्नुही चीरस मायु्तं धुतस्य कुडवं पचेन्‌ । 
चिन्दुम््रोपयोगेन वेगः सद्रुपजायते 
दुवार श्ठीपदं हन्ति वृक्तभिन्द्राञ्चनियेथा ।। २०२ ?! 
इन्र ? वल, निशोय ९ पल तथा हर्द, बदा, जाम, सत्ती, चावाभूर 
।र वायविडङ्क प्रत्यक आधा पल टकर सवो पानक स्रा पीस स्त्नि१ 
ध्व { ८ पक) घी यह कल्क आर्‌ 2 डव सहुण्ड क! दूध मिराकर पङ्कां । 
ब दूध जस जायतो धृत को छाने । इख दी मे से केव १ बिन्दु रोमीको पिक्छाने 
विरेचन होकर दुःखाघ्य व्ररोपद्रोम भी न हो जाता ई । (नोरी पकाते समय 
घरमे २ सेर पानी भी डाख्ना चाहिये } ॥ २०१-२०२ ॥ 
सतसस्ञीवनौ सुरा (मस्तिष्कवेपने) नदुसकाद्टवार्णंत्र नवमतरङ्के-- 
नवं गुडं च संगरद्य शतमेकं पडे तथा । 
वबुंरीरव चं चभसंगृह्य वदरीत्वचमेव च ।! २०३ ॥ 
प्रस्थं प्रस्थ प्रदातव्यं पूगं देयं यथोचितम्‌ । 
द्त्वा रोधं च कुडतर-साद्रं च पट्द्रयम्‌ । २०४॥ 
तोयमष्टगुणं द्वा गुड संवोख्येत्‌ सुधीः । 
प्रथमे चाद्रैक दयाद्‌ द्वितीये वञ्रुरीत्वचम्‌ ।। २०५ ॥ 
तृतीये बदरीं दत्वा गोरयित्वा भिषग्वरः | 
मखे सरावक्‌ दत्वा यत्नात्‌ करत्वा च बन्धनम्‌ ।। २०६] 
मुख घम्बन्वननं छत्व स्थापयेदहिनविसक्तिम्‌ । 
रण्ये मोचिकायन्त्रे मयूरास्येऽपि यन्त्रके ॥। २०७॥। 


०६ 


। + 


स्युवदविक्ञानखारे- 


कन 
+ ५ ‰ 
।१। 


यथाविधिध्रकारेण मन्दमन्देन विना ) 

ुल्टीमध्ये निथातव्यं मृन्तिकाषृट याजने ¦ २५८ ॥ 

तदौषधं च तन्मध्ये समुदुधत्य विनिकङ्धिपेत्‌ | 

नर च युग दनव म्भौ च गजङ्कस्भ यत्‌ |! २०९ ॥} 

कुस्भसध्ये निवातन्यं पूगं च सेखवाद्टुकम्‌ 

देवदार छवङ्कं च पद्मकोसीर चन्दनम्‌ ॥ २२० | 

रातपुष्पा यवानोका मरिचं जीरकद्वयम्‌ | 

शयी मांसी स्वगे च सजातीषटछमुस्तकप्‌ ।! २११ ॥ 

म्रन्थिपरसी तथा ण्ठी मेथो मेषी च चन्दनम्‌ | 

एषां चाद्धेपखान्‌ भागान्‌ टरयित्वा विनिक्िपेत्‌ | २१२}, 

यथाविधिप्रकारेए चालनं दापयेत्छुधीः । 

बुद्धिमान्‌ सौजरं कृत्वा उद्धरे द्विधिवल्सुसम्‌ ।। २१३ ॥ 

एतन्मदयं पिबेन्नित्यं यथाधातुवयःकमम्‌ । 

असेग्यजसनं देह-दाटथेङद्रख्वद्धेनम्‌ ॥ २१४ ॥ 

धार्वग्निस्ृतिङ्दीय-शुककद्रातनाशनम्‌ 

वलपष्टिकर्‌ चव चसद ईदन प्रम्‌ | >~१९५}; 

दश्च खी रमयेन्निव्य-मानन्दमुपजायते 

रणे तेजोमयः सद्या यथा भीसपरराक्रमः ।। २१६ 

नवीन गुड़ ६। सेर तथा बनबृ ङी ठार, वेरोकी छार ओर सुपारी १-१ सेर वं 
छलोघ २० तोरे मौर अदर ९० तोके केकर कटने .योग्य दीर्जो कोक्ट ठ! स्मैर 
अदरक पत्थर पर ॒पौसलं ! तस्पश्याच्‌ सवस ८ गुने" ( १६ गुने › पीनो मेँ प्रथम 
रुड़ घों ओर उसमे कमतः मदरक, बवृखकी खार, वेरीङो छार तथा अन्य ओोष- 
धियां मखे ओर सबको चिकने मयके में भरकर उसा मुल बन्द करके रखदें । 
एनः २० दिन पश्चाच्‌ निकार कर उसे सयूरयन्त्र अथदा मोचिकायन्त्र ८ मवके }र्मे 
डार कर मन्दा र्निपर अकं खाच ! उल सम्य {अक खीचते समय ) उस्म निम्नं 
ङित चीर्जोका चण मी डारुदेना काहिये- 
पारी, एरबालुक (एमा), देवदार, रभ, षद्माख, खत, सफेद चन्दन, सोया, 

सअखवश्यन, काठी भिर, सफेद अगर काला जीरा, कचूर, जररमासी, दारचीनी 
इरष्य्दी, जयफल, नागरमोथा, मलेना, सोढ, मेथो, मेार्सगी भोर चन्दन का 
वु २४ -ग४ सोरे! 


प्रिङ्िष्ठम्‌ | २२१ 


हम यथोचित मात्रानुमार सवन कने म स्वात्थ्यकीब्रृदधिद्याक्त ई यद असीर 
ऋ इद करती दै त्था दक्त, धातु, मग्न, सूढति आर वाये को बाता एवे वायु क 
नेष्ट करता हं । यह सस्यन्द दाजाकदण दर 1 २०३.-२१६ ॥ 
सोमघृतम्‌ { अध्करामाधिकारं समस्तयौनिरगदिङ्ितायाम्‌ ) 
भेषञ्यरत्नावस्यः स!रामाधिररोचप्‌- 
सिद्धायेकं वचा व्रह्मा श्ङ्कुष्यो पुननवा। 
पयस्याऽऽमग्रयष्टयाहं कटुका च फलत्रयम्‌ | २१७५1. 
शापस्वि रजनी पाठा-चङ्गदाम्मु चलाः । 
मञ्जिष्ठा व्रिफला श्याम बृषपुष्पं समेस्किप्‌ ॥ २१८ ॥ 
धीमान्‌ पक्तवा घृतप्रस्थं सम्य्ररू मन्त्राभिमन्त्रितम्‌ । 
द्विमासगभिणी नारी षण्मासानुपयोजयेन्‌ ।। २१९ ॥ 
सवे जनयेत्पुत्रं सर्वांमयविवर्जितम्‌ । 
श्रत्य प्रयोगात्‌ कुरर्यः स्फुट वारू्याहरत्यपि । २२० ।! 
योनिदुष्टाश्च या नार्यो रेवोदुष्टाश्च ये नराः । 
खीरं पुंसा दाष्दरं धृतमेतदनुत्तमम्‌ :¦ २२१ ॥ 
बन्ध्याऽपि लमते पुत्रं शुरं पण्डितमानिनम्‌ । 
जदग्रदमूकत्वं पानादेवापकषेति ॥ २२२ ॥ 
सप्नरात्रप्रयोगेण नरः श्रतिधरो भवेत्‌ । 
नाग्निदेहति तदधेश्म न वज्रमुपदन्ति च । २२३ ॥ 
न्‌ तत्र भ्रियते बाले यत्रास्ते सोमसंज्ञितम्‌ ।\ २२४ ॥ 
कल्क सफेद सरसो, वच, 'ब्ह्मी, कला, पुननेवा, श्रीस्काशारो, इट 
सुकर, कुटकी, फकव्रय, (मुनद्ध, खम्मार के एड, फारसा), दो प्रकार की सारि, 
इर्दी, पाडा, ममर, देवदराङ हरहर, मंजोट, आंवरा, इरड, बदरा, फरग्रियङ्क, अडूसा 
के कु, मेङ इनका चुणं समान माम मिखित २० सोढे । 
२ सेर धी मं उपरक्त छञ्क आर ८ सेर पानी मिराकर परे, जब.पानी जल ज्ञाय 
तोधीकोछान टं! एवद्‌ उसे मायत्री सन्त्र से सभिमन्तिव करके पुरक्छित रक्खं ! 
इसे मम॑ङेदो मष्यनेष्टरे होनेके पश्चात्‌ से ममिगी ङो को सेवन कराना 
च्राहिये भौर ६ मास न्रिन्ठर खिकाना चादि । 
इस प्रकार इसे सेवन करने ते इुद्धिमाच, रोभरदिव आौर ्यष्ट उच्चारण रने 
वाढ पुत्र उत्प होदा दै । 


यह धृत योक्िषो भौर वीरवरो को नष्ट करने के लिपि उत्तम सौषष है । 


११२ आयुवेद विक्षानसारे- 


इसके सेवन से वर्घ्या दी क्ये मी शुर आर विद्वान्‌ पुत्र प्रा दता दै । यह दृह 
जडता, गद्वदश्ज्ड्‌ { दकलना ) अर मृकत्म (गग पन) को नष्ट कर्ता है! 
हसे केवल ७ दिन (थोडे दिनों हौ) सेवन करने से मनुष्य श्रतिषर द जातत दै) 
जि धर्मे यहम दृत र्दद दै च्हधर विघ्नं सुपसुरश्चिव रदतादै अर 
उसमे वार्कः की द्त्यु नर देती द । माद ~-६ सासिसे र वार चक्‌; 
यड पर्‌ गायत्रो मन्त्र क स्थान पर-ॐ नमो सटाविनायकराय अतं रक्ष रक 
मस फरसिद्धि दे ददि सट्वचनेन स्वाहा, इस मन्त्र स ज्वार अभिमन्तरि 
क्न चाहिय! इतना आर समञ्चना चाहिय ॥ २१७-२२४ ४ 
ङमारकरपद्रुमदतस्‌ { काघकसेगाधिकारे सवयोनिराग चिकित्सायास्‌ ) 
मषल्यरत्नाचल्यं खसमा धिकारच्छ्य्‌-- 
पच्छाङच्छगमांसस्य दरमुल्यास्तयेव च । 
जल्मष्टगुणं द्न्तवा क्वाथेन म्रदुनाऽग्तिना 1! २२६५ ॥ 
चतुभागावन्तेषं च क्वाथं दयात्‌ प्रयत्नतः । 
गव्यं ध्रस्थद्रयं सपि -गृहीवात्‌ कुशल भिषक्‌ ।} २२६ 1! 
तीरं धृतसमं दया-न्नारायण्या रसं तथा | 
तारे चा मृण्मये पात्रे तदेकत्र पचे च्छनैः ¦} २२५ 
ङुध्रं खटी च मेदे दे जीवकषमकौ तथः; 
प्रियङ्कु त्रिष दास्‌ पत्रमे शतावरी ।। २२८ ॥ 
काश्मरी मधुकं चौर-काकोरी युस्तञुसखरप्‌ । 
जीवन्ती चन्दनं चेव काकोरी शारिवायुगम्‌ !! २२९॥ 
श्वेतवाटचाख्जं मूं मृल्च्व सरपुङ्कजम्‌ । 
विदारीद्रयमञिष्ठा -परसिसीद्रयमेव च ¦¦ २३० ॥] 
नागपुष्पं तथा दार-हरिद्रा रेणुकं तथा ! 
ञ्योतिष्मतीमवं मृं शह्िनी नीखिनी कचा }! २६१ ॥ 
अगुरु त्वग्‌ छवद्गः च कुङ्कुमं निक्षिपेत्ततः । 
एतेषां काविकं कर्कं दत्वा श्रुमदिने सुधीः । २३२ ॥ 
गुभनकचत्रयोगे च संपूञ्य गणनायकम्‌ ! 
खङ्करं च मृडानी च नसस्छ्रत्याति भक्तितः ।! २३३ ॥ 
पाकं कुर्यात्‌ भयत्मेन विजानन्‌ मन्त्रपूवेकम्‌ । 
. सिष्दशोते. श्ठपिन्तत्र पारदं परिनिमेख्म्‌ ¦ २३९४ ॥ 





परिषहि्रम्‌ | ११३ 


मजोर्णं सोधितन्चाधं गन्धकं ऋषिक न्यसेत्‌ ! 
तनः पथ्पगसं चत्र प्रस्याद्र च विनाक्तेपन्‌ |} २३५ | 
ऋचयपटकर वाडन्व-पात्रे वा स्थापयेन सुधीः 
रासरयुनिः प्रा-कस्मुवः(रवरद्ुदरा ! = , { 
व्न्ध्याऽऽ्मय(वनादणय 7 दद्युकन्पद्रम श्रुनम्‌ | 
न्यकछारःन्य ठसःदेन तन्मवन्ध्या ख्यन्‌ पतम्‌ ;। २२६५), 
न्पमदेन्‌ द्ामत्तं साप-द्न्ता विप्राय नादरप्‌ । 
अनुपानं प्रकरुबान पयरश्ट्टागे विशंषत्तः '। २३८! 
गव्यं काऽपि पिचनं जीरं कत्तं पल्युगं नथा 
घुनस्यास्य सु्िद्रस्य गुणाद समाहित ९ 
अस्य्‌ प्रसादान्‌ पण्डाऽपि चन्ध्यायां जनयन्‌ सुतान | 
रजादाष्यि या दुष्ट युच्छदाष्यख यरप च) २४८ ॥ 
त्री मगस्थगदेनंवं पीडिता या च सवेद | 
यः च पुष्पं न िन्दैन छनुना पडता च या! २५}! 
भूत्वा भूत्वा च नयन्ति सु यामन युदुमह 
अनेकोषघयोरोन मन्त्रयोगेन वा पुनः । २४२ }) 
च्मनेकव्रत्यागेन यासां पुत्रो न जोयते | 
तासां कछमसमाः पुत्रा जायन्त विरजीतिनः !! २४६ ।। 
एतद्‌ घृतं गृहे यस्य न तस्य कुटिश्ाद्धयम्‌ । 
म्‌ राकसः वपश्नाचश्च गृह्यते तस्य वाटकः | 
मपसपति सर्पाऽपि दपन्‌ नस्य गृहान्तरम्‌ ।। २४ ।¦ 
गत्यघरत्‌ ९ प्रस्थ ६ सर ६ छ तोः), कवाथाथ-बश्र का मांस > पल 
८ २ सेर ), दशम { सिसत ) २ सर, जर २ मन, सेषर> संर, शोदुरघ ४ प्रस्थ 
९ सेर ६ छ० २ तोरा ) | दतादरी ऋा स्वरस ४ प्रस्थ { $ सर ६७०२ न्नौ> 3। 
कर्काये क्ट, कच्‌र, मेदा. महामेदा, जीवक, कषभक, प्रि, तिष्ठ॑, देवदप द्‌, 
तजपनन, खोदी इखाकची, कतवर, मम्मारोफरः, सुख्टम, श्षीरकाकोकी मोथा, 
नीकोत्पल, जीवन्त, साङचन्डन, काकोरी, अनन्तमूल, शयामारवा , वरवेतबखा की 
लद , सप्पा दी जद, विदारी, घ्ीरकिदारी, मज्लीर, आसिम, एश्निपर्मी, नाग 
केकर, दाददस्दी, रेणुर, मारुच्युनी को अद्‌, शंस्वाहुर, नीखीडश्च, व्च, समर, दार- 
चीनी, त्वग, केर प्रत्येक दो २ दोक इभ दिनि तथा छम नक्ष्रमे गणेश्नकी 


७॥ आ० विर 


११४ मायुवद्‌विङ्ानस्यरे- 


पूजनाकर्‌ दाकर सौर दपं शि नमस्कार कर पाक्ल्‌ वद्य यथ्विधि दहु अणिति स 
ताश्रदात्र उ्थव मस्यां रत पाक कूरं; पदचाट्‌ छार) रीर हान्‌ प जुद्ध 
पएदरेड > वारे, सस्र २ ठा { इम्‌ दना क कञ्जः) तथा सञ्जकभस्य २ कष्ट 
सर मदः प्रस्य {` स१९७०३ तमै) विशि कर्‌ 1 इस शृत को कडपाचर 
म श्चं मान्रा-सावदोटे सर सरे वक ¦ अदुपएन वल्मीका इवं } इस 
पोच स जन्ध्यः सेग्रनष्ट सोता; आर्‌ जस्मदन्ध्या घी भीः पुत्रवती दती 
पदि अनुप्नाथं वह काद्ध दहो > पट (२५ ना2 ) शाव मक दू 
धृत उाष्कर सवन करा सकत ई धृत के सेवन से रादौ शक 

निरय सि पडत अथच जसे यात्तवन हात्पडे अथा कध्ाररव स पीडित 
द्ये या जिमी सन्नान दर बर च दो जानी द्रे एवद्‌ अनेक साव, मन्ति तथ, 
सनक अर्त के प्रयाम से जिन सन्तानन हनी हो उरक कामदेवकं समान्‌ सुल्दर 
तथः शिरल्जीदी पुच्र उस्न दति ह 1 यह धृ निन्केषखर मेँ होतः हं उन्हं वञ्चका 
इर न्ट ओर बालक राद्ध सौर पिशणयं से क्च रहते दै त्था उक घर्मस्पंभ 
नह्‌ "रहत ह ४ २३९-२४३ 


फटकल्याणघृतम्‌ ८ फएरुधुतम्‌ ) काधकरोमायिकररे सर्वयोनिरोगचिङित्सायाम्‌- 
सषज्यरत्नावस्यां खीयेनाधिकासेन्तम्‌ -- 
नद्धा मधकर कष्टं पटः छकरा बल 
मेदा पयस्या काकोरंः-मूटं चंवाश्वगन्धजम्‌ । : 
जमोदा हरिद्रे दे हिङ्‌ कडुकराहिसी 
उत्खं कुदं द्राच्छा काकोल्यौ चन्दनट्ूयम्‌ ! २८६ । 
एतेषां काषिके मागे -घ तप्रस्थं चिदाचयेन्‌ । 
सतावरीरसक्ीरं घृताद्‌ देयं चतुगुखम्‌ 
सपिरेतश्चरः पीत्या नित्यं सखीषु बुषायते 
पत्रान्‌ संजनयेन्नार मेधाऽऽढयान्‌ प्रियदशनान्‌ 
या चैवास्थिरगमा स्याई्‌ या च वा उनयेन्मृतम्‌ | 
अल्पायुषं उ जनयेद्‌ या च कन्या प्रसुवते । २४२} 
योनिदोषे रजोदोषे परिखवे च शस्यते । 
प्रजाबद्धैनमायुष्यं सवमरहनिवारसणम्‌ !। २५०! 
नाम्ना फरषघृतं छेत-दश्िभ्यां परिकीत्तितम्‌ । 
खलुक्ते खष्टमणामृरं क्रिपन्त्यत्र चिकित्सकाः ।। २५१ 


॥ 
प 


पररश्षिम्‌ । ११ 


जीवरद्रत्मं कदस्या वृत्तमतर तु गृह्यते । 
अ्रण्यमोमयेनः वद्धिञ्वाल प्रदी रते || २५२ \। 
णक द्वारः तथा नलःचद्त्वा ( जलसा वडा नाता ) गकं दूषका क 
० प्रस्य“ २ तर ३ छ > तार } । शताय का सपद प्रह्य {र सर १२ छ ९ क> 
इस्का-मं नीय, यख्टया, ट, निट, गाड, चखा, मेदा, स्ारविदारी, श्ीरक्ारोर), 
असगन्य की जड, अजननादा, इन्द, दारहल्दी, ईन, टकी, नीलोत्प, कसु 
श्चा, काकाला, लाख्चन्दन, इयत चन्दन, प्रच्य > नोट । जङ्गल उपलं की अग्नि 
स यथतिधि घृततयान श्रं । तविक्लिःचक इत धतर्म कर्छद्रव्याक साथ हीदी 
नट ल्दमणामूल मौ दान्ते ह! इख घृत क सेवन से पुरुप बहू-वीयांदि सम्पन्न 
ह्येता मौर खी बुद्धिमान एवं सद्य पासी जनतीटै। जिषद्ीके ममंच्राव 
रा जाता ह अथदा ममियति नद्नोद्ा अथवा यदि गर्मल्थिति हो मी जाच् 
परन्तु त गिद्य द्यी उत्पत दह्या अथदा श्रि जादित मी उत्पन्न हौ परस्तु सन्तान 
सल्पायु हो अर्थात्‌ छक दिना बद्‌ मर जाय तथा जिष्ठश्ीके कन्यायं ही पडा 
हां उस यष्ट धृत सवन करना चाद्धिये । यड धृत योनिरोष, रजोद्याष तथा पर्लिाव 
प्रशस्त दे । यह सन्तानोन्यादकू, आधुप्कर तया ग्रहदोष नाशक है । माश्र-साका 
नाला 9 २५९-२५२ ॥ 


सञ्चनिकरोगाधिकारः ॥ २५ ॥ 
खद्मनिकस्य निदानम्‌-- 
खञ्जन्य(१)दनसारस्या-दनिख विक्रति यतः । 
सकिथ्नि संजनयेद्‌ उ्याधि-वारं खञ्चनिकाभिधम्‌ । २५३ ॥ 
खञ्खनी यामुने देभे-बाहुस्येन भर जायते । 
तस्याः समशनात्तत्र पीडयन्ते व्याधिना जनाः } २५४ ॥ 
वातामयाधिकारे या प्राक्त कखायखञ्चता । 
सेगायसिति कैश्चि केिद्राऽन्योऽभिमन्यते । २५५॥ 
खन्जनी नामक धान्य का दाल निरन्तर खाने वाटे का वायु विदधत होकर उसके 
१२ में खन्जनिकः नासक घोरं व्याधि को उत्पन्न कर्ता ई । थना नदी के किनि 


देशो मे 'खल्जनीः नाम का द्विदरघान्य विशेष अधिक्रतर उत्पन्न होदा है । उसके 
निरन्वर खान भरे वहां क लेग उच्छ ( खञ्चनिक >) व्याधिते पीडित होते ह ! वात 


11 का 2. 


( १) खन्जनीति दिद्लमेदस्तस्याः सन्मतमो जनात्‌ उन्ननिक्राभिषो रेमे जायते । 


१२६ मायुवद्‌(वद्ानिसार- 
रोगाधिकार मं जो 'कखायदज्चदाः नमॐ रोग सह्य हुम ई वही यदह द्वन 
रोग दै, देखा कोई मनते हं आर्‌ कोई उससे अन्य रोम मान्त दं ॥ २०३२९१९ १ 
अस्व दुपश्टयः-~ 
क ८ अ ॐ २ 4 {~न <> १ 
श त्यन्त चप व्या(वृरव चर्द्ध 
# र्‌ः ~ 


यण्द्रके दत्थ जद यीयने ह ण्ट उ्याथि (सद्व्य चटी ट 
4 को यह्‌ त्यानि अःघकतद उन्पश्न द ८६६ 1 
अस्य द ्ुणद्~-~ 
सपरोह्थिरस्योरसि जाछसन्थौ-रला च गुर्री च ट ् 
ककुदाती तीणवला ततो ना-सोऽङ्दछमाछृष्य च लेत्सञच्छुम्‌ |} २५७}: 
वरकरत्वं ज्मनुसन्धेन्-जङ्कमयःश्छप गत्ता ¦ 
पादसंस्थानवेषूप्य-सरत्वात्र संमवेन्‌ . २५८ |} 


सौर जून तथा कमर म निवेटतय अ जाती दे । इससे सेमी पैरके अंगे को 
धिससता इवा बड कठिनता से चरु पाता दै ! इस्षयं 
की श्िथिख्तः चथा पेस्काः विशयः अर वचना इ 
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अथ ख्ननिकष्य {चङित्सा ~ 
छयेग्यमिच्छता स्याल्यं खञ्चनीष्धिदखङनम्‌ ¦ 
निदानसेविसो यस्मा-न्र व्याधि व्रिनिवर्तते ¦ २५९ ॥। 
वातघ्नं पोषणं यच्च पारमन्नच्छ भेषजम्‌ । 
प्रयोव्ययिह तत्सवं विविच्य भिषजा सदा ¦ २६० }; 
स्वनिक रोग से दुख्खरा चाहने वाटे को उच्तिदै किखन्ननी कौ इर खाना 
छोहदे) शयोक सम पदा करने वाल पदाथा का सदन करन चाट की व्याधिदूर 
नह होती दै} इस्त रोम मं वातनाकश्चक तथा पुरक जो २ सज्ज-पान या मोषघ 
ह्न सथो कः खदा विचार कर नेष रोगी ऊे दिये देन ॥ २९६-२६० ; 
बलं गन्धतृणं माषं चिबुकं कटसेहिणीम्‌ 
क्वाययित्वा पिकेत्तोयं खञ्जन्यामय शान्तये । 
= ~ ५५, = 
वातामयहरं खपि-स्वेङं चात्र प्रयोजयेत्‌ ।। २६१ ।! 


परिशिष्टम्‌ । १२७ 


आर वरिस, रोहिष घास { गन्दतण ), उशद्‌, निमोथ आर्‌ ङय्छी इन सदा 
को चममामर्मं टकर क्ाथविधिपत चलम पकार उतार छानकर उम जड का 
खञ्चनिकरौग दुर करन क्र लिय पिना रोहि । 


आर जोर वातरोगनाश्क धत या तेढ ह उमां कामो इशरोगर्ने प्रयोम 
करना हितकर हाता ह ॥ ६१ ॥ 


यकृतष्टीटास्लिदम्‌ -- 
यङृद्रोगाधिकारे ्छादाधिकासेच्छरसः-- 
हिटटसंमनं सूतं गन्बकं सहम्‌ ! नृख्यं द्राणताखस्न्‌ शिखा च रजनी तथा २६२ 
जयपाछं रह्म च क्िलाजतु समं रसतात्‌ ! एतच्‌ सवं समाहत्य चणय विमिश्र? व्‌ 
ती त्रिदरच्वित्रकं च निरु ण्डी तुषणं त्तया | 
आरैक खङ्राजश्च रदस्तषां एयक पथक्‌ ॥ २६४ ॥ 
मादयित्वा वर्य कुर्याद्‌ बदंसस््थिमिर्त भिषक्‌ । 
प्डीहनं यक्तं चव चिर्छाखनुरन्धिनप्‌ ॥ २६९ ॥ 
एकज दन्द्यं संच पसददधयतं तथा) 
ह्यादष्यादशमीह्‌ ज्यः पाण्डुः च कामलम्‌ १२६३ ॥ 
दोथं हासं हन्ति सन्दराणिनत्वमर चम्‌ । 
यछ्ृत्प्डीडारिनामेदं खं जमति दुलंमम्‌ ॥ २६५ ध 
दिगुरु ( सिमर ) से मिका इभा पार, शुद्ध गन्धक, कोह मस्म ओर अश्न 
भस्म प्रत्येक १-; तखा, वाश्रमस्म > तख, मेनक्चिल, इल्दी, इद्ध जयपार, 
उदरद्भ ( पुग ) सोर छद करिनमाजात यं सय प्रत्येक पः क बरात्ररं ( १-१ 
तखा } पथक्‌ स्कर सबांकौ चणा करक वाद्‌ एरु कर दन्ती, निसोथ, वित्त, 
संमा, सरटि, पीपल, कालौमिचे, सद्र, भांगरा इनके एथ २ र्सां को उक्त चण 
मँ भावना देष्छर वेर्‌ को गुरी छे बराबर २ मोखियां जच बना ठे ¡ यह्‌ भयञ्हप्टी 
हा रिनामक, जमत्‌ मे दुलंम रस सेदन करने से इहु दिन का प्ट, यद्वत्‌ , एक- 
दोषज, द्विदोषज, सवेदौ षज स्वर, ८ प्रकार के उद्र राम, पाण्डु, कामला, न्नोथ, 
हलीमकः, भगिनि की मच्दता रौर अर्चि को दूर खता है ॥ २६२-२६५॥ 
गदादेमाधिकर-- 
१६९ तमे शछोक वातव्याण्युद्रितानि तलानि धृतानि प्रयोज्यानीत्ति निर्न 
नारायणतेखम्‌ ( चक्रदत्तोक्तम्‌ ) 
विस्वोऽग्निमस्थः श्योणाकः पारला पारिभद्रकः 
प्रसारण्यङ्वगन्धा च उहती कण्टकारिका ॥ २६८ ४ 
बका चातिबला चेव इरददष्टा सपुननेवा । 


# 


र 6 @, 
८ आयुवदविज्ञानसार- 


एषां द्पलखाच्‌ भागः-दचतुद्राणऽम्भसः पदवद्‌ ॥ २६६ ॥ 


[रिप 
ट (= 


र भ्रम्‌ * प > द 
यषा दपर्कान्‌ जगाद पषपित्वा सिरि ष्वपत्‌ 
द्द पवेरीरसं व स यतुद्यं प्रद्‌ यत्‌ # २५२ } 


वं 
पङ्लः पीरर्पौ च तैलेनानन सिद्धयति ॥ २७४ ४ 
अघामाने च ये कालम: शरसघ्यमताश्च;पे । 
दन्तशुर इयुस्तम्ये सन्याल्तम्ये गलग्रह प २७९ ॥ 
यस्य इुष्यात्त चैकां मतिस्य च विह्स्‌ । 
श्वीणेच्िया गषटञचन्छा ज्वरक्चीणाश्च ये नराः ॥ २५६ 
बधिरा टल्छजिद्धाइच सन्दमधस एव च । 
अल्यप्रजा चया नारौया च गं न विन्दति ४२७७ 
वातार्ता वुदणो वरेषा-मन्त्रद्धिश्च दामा ! 
एतरल्वर्‌ तवः साम्ना नसय सदतस ॥ २४८ ए 
तगरे नतमन्र स्या -दमाव पीदा जया ४ :७६.॥ 
देर कौ गृढ!, सरणी, सोनापास, पादक, लोम (या फरहद्‌ ), गन्घग्रष्ारणी, 
असमन्ध, बद्ध क्टेरी, छोय कटै, खिर्यो, कंवी, मोखड, पुतर्मैवा, पृथक २ आघा 
सेर देकर १०२ सेर्‌ ३२ तोखा (द्रोण) जल म॑ पन्ना चाहिये। चतुर्थाशावशेष 
उतार छान, £ तेर ३२ तोखा ति कां तेर, सोरु, देवदार, जटामांसी, छरौखा, वचः 
खाख्चन्दन्‌, तगर, कठ, इखायदी, सदुगपर्मी, माषपर्णी, लारपर्ी, घृरिनिपणीौ, 
ससन, असमन्घ, सेधानमक, पुननेंवा प्रथक्‌ ३ यातां ठकेर कल्क ऊरं। 
द्तावर क! रस ६ सेर ३२ तोह, गाय वा ककरी का दुघ २२ सेर ४८ तोला, सचनो 
लेकर सैर की विधि से तैर सिद्ध करं) 
यह्‌ सैर पीने, बस्ति तथा अभ्यङ् अर सख्यने के छथि सत्यन्त उत्तम ह । 
वशतरोगयु्छ घोडा, हाथी या मनुष्य इक प्रयोय ते नीरोग होते द । पदुतथा 
रुकहिर्यो के सहारे घसीट कर चरने वाखा मी इस तेंखके प्रयोग से नीराम से 
जाता हे ! अोमाग तथा सिर में स्थित वात शान्त होती है । दन्तशूल, हवुसूम्मः 
सन्यास्वम्म, यरे का जकड़ना तथा जिसका एक सङ्ध सुख रह! हा. मति उिदल 


परिलिष्टम्‌ ! ११६ 


हा, इन्द्रियां ॐ सामथ्यं गरदा गर हो, शुक्र क्षःम्ता द्य, ज्वरस क्षीण हे मय 
हा, वद्धिः, जिद्वाशक्ति ररित, मभ्द्‌ उुद्धि वात पृदष, जिव्रयो का सन्ताननं 
द्गताहयाया जिन्हं ममं धास्णहो नरं होता हा, जिघक्च कषण { अण्ड) वातस 
द पित हा, मलूर सन्त्र काट्ृद्ध हा, उनक दियर ननारायमः नाम का यह तेर 
अत्यन्त खामदयक ई) 

नमर के ससावर्म न्नीतं जस ( कीतङम्म राम सा जच क्ष्) का ग्रहण 
करना चाहिय ॥ २६८.-२५६ ॥ 


छागमयं घृटं चः! चक्रढनोन्घ्म्‌ ~ 
उजं चर्मविगिधस्तं त्यक्तश्वद््ुरा दिकम्‌ । पम्‌ रीद्वयं च्व जरद्रणं त्रिएाचयच्‌ ४ 
तन पदावपेषेण धृतप्रष्यं प्रिपाच्येश्र। जीवनोदधः लयषटयाद्ः क्चारं चैव अताचरीन्‌ ॥ 


छामलाद्मिद्‌ नाम्ना सचवातत्रिक्ारयुत्‌ । अदिति कणर च बाभियं मृकूमिन्मिन ॥ 
जदगद्वदपङ्नां खन्ने गृधस्िङकजयोः 1 अरतानेऽपतन्त्रे च सपिरतसपरश्चघ्यते ५२८२४ 


चम, सीय, सुर अदि से रदित बकरे का मांस २९ सर, द्श्चमूर २॥ सर, एक 
द्राण (२१ तर ४८ तोखा) ज्म पषात चनुया्जावधेष उतार अनदी एक 
प्रस्य आर जीवनीय गण कौ सोषध तया सुच्यीकाक्स्क १ वराव आौरषोके 
समान मात्रां वात्रादर्‌ का स्वरस तथा दध टक दून जिद्ध्‌ करं 

यह उामरादि नामक दृत सव प्रर क वात चिकार रो नट करने वाला ३। 
सार अदित, कमशूक, बहरापन, गू-मा चथा मिन्मिन होना, जडता, गद्धद्‌ कोर 
बोरना, पङ्क, खन्न, गृध्रमी, ङ्ज, अपतानक ओर अपतन्त्रह रोर्मो में यष शृत 
छाम करता देए २८०-२८३ ॥ 


ततस्वोन्मादाधिकारे २३३ श्टाकेऽपष्मारहरघते 
महां तसधृतम्‌, अपस्मारविकित्सा्या चक्दत्तो्छम्‌-- 
दाणख्ित्‌ तथेरण्डो इशमूी श्चतावरी 1 
राल्ना मागधिका शिघ्रः छाथ्यं द्विपरि भवेत्‌ ४ २८४ ॥ 
विदारी मधुकं मेदे दे काकोल्यौ सिता तथा । 
एभिः खनु रदधद्रीका-मीख्युन्जातमेष्युरः ॥ २८९ प 
छैवसस्य धृतस्याद्धः एच्छन्यं घृतसूत्तमम्‌ । महाश्ेतसन्तु खव पस्मारनाश्चनंम्‌ # 
मरोम्सादप्रसवियाय-ठतीयकचतुथंकान्‌ । पापारदम्यो जयेदेतच्‌ सवेग्रदविनाचनशर्‌ ४ 
वरवौसकासष्टरं नैव श्ुकारंव)वश्नोधनम्‌ । शतमानं काथविधि-रिह नैतछवस्मतः क 
कर्कटी तसकल्कोच्छ-्र्येः द्धे पादिकः । 
नित्यं युज्जातकापरास्तौ -तारूसस्तकमिष्यते ॥ २८९ ॥ 


१२० आयुवेदविक्ञानसारे परिशिष्टम्‌ । 


सन, निलोथ, रेड के जट्‌ की छाल, दशमूल, सावर, शतावर, रघन, छोरी 
पीपर, सहजन की छर, ८-८ चोखा ठेकर १ द्रोण जरू म पक्राकर चतुर्थाश्रावधरष 
उतार छे 1 उानकर इललमे विदारीरन्द, सुट्टी, मेदा, महमेदा, काकोली, क्षार 
काकोरी, मिश्री, पिण्डखचूर, भनसा, चत्वर, युञ्जात, गोखरू तथा चैत्सषरृत 
क समान कल्याण { पानीयकल्याणक ) घृत छे इन्द्रायण के बीज, आंवला, इरड, 
दहेडा, संमा के चीज, देवदार, एदवा, सरिवन, तमर, हरदी, दारहल्दी, सासि, 
कृष्ण श्चा रिवा, प्रियक, नीलोपएर, छायो इछायची, मजी, दन्ती, अनारदाना, नाम 
कडार, तालेरपत्र, बड़ी रुटेरी, माख्ती के नदान पुष२, बायविडङ, पिभ्वन,` क 
सफेद चन्दन, पद्याख ये सज कल्क दन्य सुकर सव क! मिला घतत कां चाया माम 
ठेकरं ध्रुत सिद्ध करना चाहिये । यहाँ पर वणेन चहोने परमोधौका यगुना जर 
मिरा.ठेना चाहिये ¦ इख मष्टालेतक् यत के तेवन से समस्त अपस्मार, छत्निम विष, 
उन्माद, जुकाम, वृतीयकं चथा" चतुथक, ज्वर, पाप, डसूपता, यहदोष, श्वस तथा 
कल दुर होते दह ¦ भरेव तथा वीयं शुद्ध होता ३ ¦ यहां पर घृत तथा क्राथढ्ा 
मान चैतसधृत के समान जानना चाये । नेतसदतोच कल्कदरव्यों के साथ सम्पू 
कल्क धृत का चतुर्थाय ही होना दाहिये । युञात कौ अप्रा्ि होने पर वाडका 

मिखार ग्रहण करना चाहिये ¦ मात्रा ३२-६ माश्चे हे ॥ २८६२८९५ 


इत्यायुवेदविल्लानपरिशिष्टं समास्‌ । 





इत्यायुकेदविज्ञान-सार-सवेस्वमद्युतम्‌ ; 
विरिष्टं शिष्थरसङ्ष्ट-परिशिष्टं कृतं मया ॥ १॥ 
द्विशूल्याम्बरद्कसंख्ये-वेक्रमेऽब्देऽधिकाशिकम्‌ । 
दीपावल्यां भिपग्रलल-~्रह्मशङ्करसाखिसा ॥ २॥ 
क 


% इति शाम्‌ # 


भि नन 





सकः-विद्याविलाख प्रेस, बनारस लिरी । 


सव्रनक्रमरा 


ज्र ६ ज {वतन वक । यष्ट नवीन 
य्न केक्छनिकः वियेतिनः ` माषटीका सहितः! 


प शारीरक भाग पर प्राच्य पाश्चात्य सनां का समन््यात्मकः परि 
शिष्ट, निवण्टरुभार एर विशिष्र विवरसु तथा चिकिसा 
प्रकरखपर प्ररयेक र्ण पर धाच्य पाश्चल्यं स्ता की 
सखमन्वयान्मक विशद रिष्प्लः से सुमित | 

इसमे गभेपरख के उपर डाक्टर ठ्या आयुेदिक म्द्लुलार खम- 
न्वयाठ्च्क परिशिष्ट न्या निवण्टपकरसं पर यत्वे अंःषव्दो ॐ साय खाय 


दिश्वद्‌ बिचर्ख एवं व्िकित्साप्करख मे श्त्येक रोगा न उा्य्य मत्य 


क दष्िः ऊ क [व नः द्धै 
दुसःर चिदा के खव चिडल्दा त्था जायवश्द्क च्रौर चक्टरी म्द वते रम- 
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[व अकृ जितो 99 [०० - ग्छरटद न्यज्ण्यः -दो्कुनृयन् क. भ्रः 1, ~> कया व जनन्या 

उदन्यन न्यक्त कः आदव्द्‌ ङ नथ २ उक्र तः क शा अहत कुद 

ऋणि 

म दपर राय ३ टम इद्त चन्त तु नजा कं खद कटु छक ह "क ऋदवंद्‌ 

पवृदं क्यं तदिद वव्यः च यद क न्द्र व य च्छ दद्य (- >; 

+$. ~ ग ११ ४१ = स्र = 9 $< = 

॥ १ न +) १ ग्द । 
इ 4 2 {ढ़ ताय १ ॐ >~ 
1 ~ = ४ # 41 ट्‌ क च = श्ट [~ च , “ थत. सर्स्रण्यु पद [>` 4 २) 


भवप्रकारः-ज्वराधिकारः 


किद्यातिनी-विष्छत भाषाटीका परिशिष्टं सिनः) 


र वलन = == र लयं म = ~ कः) ई क्ख 
ष्य क्‌ खुःच्छ क्‌ लव इर अख श्दत प्याह ¦ इयय 
न मषः व्य # भ्न + वा मेः ---- धुर्‌ दय श {टिक ग = वर्नं 
चटका क्छ शाषदुयद नदन वन्तक ठड़ पर्‌ ठया पयद्ककं क्ननिकी 


त १ष्ञ्ण्य्यि नयं 
४ ने 


विवि तथा सच अदि क उन्टेड त्था स्थन २ पर्‌ ऋवस्वक दटिप्ठियः कड 
मी समके ष्केया ग्या ह ; एवन्‌ अन्वर्ग परिङिष्ट स्य अन्यो स्वर पर्‌ 
युनिक खाक्टरी मध्नुस्रं चिदाच का सुन्दर रति द विदेचनं किय भक 
ह दश युनि प्रयलित अन्य ज्वं कान्द डाक्टर ग्टारुसछर किद्‌ विवरे 
ऋ __ _ _ ~ न्रे [2 _ ` ॐ  च्ः - क -दस्कतेः [व =. 
भ दक्‌ सया ह ; अस्थ कर सी सर्वश्च इ; नवत्न इन्दर चम्कते यय 
सफेद पकिक्ये मोटि कायन व्र अन्य च्रत्य॑न्त उत्तय इषं { क्छ १२०८; शे 








